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Al hablar de prevencién del delito, no podemos dejar de lado a las mujeres y hombres privados

de la libertad.

No debemos olvidar a las nifias v nifios que hoy tienen contacto con el sistema penitenciario;
menores que nacieron y viven sus primeros aios en prision o aquellos que visitan a sus papds de
forma cofidiana y crean en ese espacio sus primeros vinculos afectivos, y construyen las bases de
su educacion y desarrollo.

Cuando se priva de la libertad a quienes han cometido un delito, no sélo se les encarcela a
ellos y ellas. Cuando encarcelamos a personas, encarcelamos también a comunidades completas,
y eso es algo que urge considerar cuando hablamos de prevencion del delito.

Es momento de empezar a ver las carceles de nuestro pafs como algo que nos compete a todas
y todos, que es responsabilidad de todas y todos.

las carceles v lo que pase a su alrededor es un asunto de seguridad nacional y mientras antes
lo enfendamos, el dafio para el futuro del pais serd menor.

El Estudio de Maternidad y Paternidad en Prisién es un acercamiento a la realidad que miles de
mujeres y hombres afrontan al ser padres desde prisién.

Los obstaculos de darle las buenas noches a un hijo enfermo por teléfono, de ponerle limites a un
adolescente Unicamente en dias de visita, de conocer el crecimiento y logros de tu hija por medio
de fotos, o ver a tu hijo crecer desde un orfanato, por ejemplo.

Los miedos de fener a un hijo que te visita dentro de un penal con autogobierno, o simplemente
ya no saber nada de tus hijos desde aquel dia en que te defuvieron. En este estudio hay datos,
nimeros, si, pero sobre todo hay historias. Hay miles de mujeres y hombres, de nifas y nifics, de
carne y hueso.

Este estudio es un acercamiento al sufrimiento de miles de nifios y nifias que crecen con sus pa-
pds detras de las rejas. Menores cuyas necesidades basicas como educacién, alimentacion, salud
y actividades recreativas y de esparcimiento, estén olvidadas o pasan a segundo plano. Nifias y
nifios expuestos a la toxicidad de crecer en un ambiente donde predomina la viclencia porque solo
asi pueden convivir con su mamé y/o papd. Menores que han sido olvidados por la sociedad vy
su desarrollo estd siendo afectado por consecuencias de acciones donde ellas y ellos no tuvieron
nada que ver.



la realidad de los cientos de nifios y nifias cuyos papds estén en prision es dura y es urgente
volfearlos a ver. No sélo por las condiciones actuales, sino por la relevancia que adquiere en mao-
teria de prevencion.

la maternidad y paternidad en prision es una variable de la reclusion que tenemos que incluir
en la discusion legislativa, al momento de generar marcos juridicos y leyes, v en la creacién de las
politicas publicas, teniendo como eje la defensa de los derechos humanos.

El estudio aqui presentado es el resultado de muchos meses de trabajo en equipo. Del personal
de Reinserta que viajé vy se afronté a las complejidades de los distintos penales de nuestro pas. El
apoyo de las autoridades correspondientes, como la coordinacion con las instituciones encargadas
de los centros penitenciarios y los equipos de los diferentes DIF esfatales.

Este estudio es posible gracias a todas esas personas que dedicaron su tiempo para plasmar
las historias y comprobar con nimeros vy datos, de manera cuantitativa, la realidad de aquellas
personas privadas de la libertad. Un estudio que fue econdmicamente viable gracias al Gobiermno
de Canadd, a través de su programa Grand Challenges Canada.

Entendamos las historias y las cifras aqui plasmadas como una oportunidad de crecimiento para
salvar vidas y cambiar las realidades de las y los mas vulnerables de nuestro pais: las nifias y nifios.

Nuestro objetivo no es tanto denunciar como hacer un llamado a la accién. Este es un estudio
que, creemos, debe servir como base de leyes, politicas piblicas y programas sociales, para que
el rumbo de este México sea uno en el que todas y todos podamos tener las mismas oportunidades.
Un pais que, dando a todas y todos oportunidades, sea mas equitativo y seguro.

Avital Saskia Niio de Rivera Cover
Directora General y Cofundadora de Reinserta, A.C.
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PRESENTACION

Fl presente estudio constituye un esfuerzo conjunto del equipo de Reinserta por visibilizar una rea-
lidad de nuestro pais olvidada por la sociedad y abandonada por las autoridades: la realidad
de la maternidad y paternidad en prision. Por medio de la investigacion cuantitativa y cualitativa,
Reinserta busca generar datos que evidencien la realidad de las miles de familias mexicanas que
han sufrido los estragos de la privacién de la libertad de los madres y padres vy, asi, contribuir a la
generacion de proyectos v politicas piblicas dirigidas a la reconstruccion del fejido social.

Fl presente trabajo es también la continuacién del “Diagnéstico de las circunstancias en las que
se encuentran las hijas e hijos de las mujeres privadas de liberfod en once centros penitenciarios
de la Repiblica Mexicana” presentado en 2016 de la mano de INMUJERES y que arrojé datos
relevantes en la materia, como aquellos que sefialan que més del 80% de las mujeres privadas de
la libertad son madres y que existian, hasta ese afo, alrededor de 500 nifias y nifios viviendo con
ellas en prisién. La informacién arrojada en ese primer acercamiento nos permitié cuestionarnos
acerca de la necesidad de desarrollar programas de atencién integral basados en evidencia y en
un diagndstico amplio v certero de las condiciones y necesidades de este sector de la poblacion.
De modo que, en el 2018, decidimos retomar este esfuerzo y enriquecerlo, principalmente, a través
de fres acciones concretas:

1. Mejoramos los instrumentos de recoleccién de informacion que nos permitiesen presentar
datos actualizados y enriquecidos mediante la combinacién de la metodologia cuantitativa
y cualitativa.

2. Ampliamos la muestra y nimero de estados visitados, logrando recolectar informaciéon en 10
estados de la Republica Mexicana: Ciudad de México, Estado de México, Quintana Roo, Ta-
maulipas, Nuevo Ledn, Baja California Sur, Puebla, Sinaloa, Tabasco y Guerrero y més ain;

3. Se incluyé un apartado de paternidad en el que, a través de datos y festimonios, dimos voz
a 1,795 hombres padres de familia en prisién.

Esta experiencia fue sin duda alguna sumamente interesante vy safisfactoria para Reinserta, pues
logramos uno de nuestros principales objetivos como organizacion: el de dar voz a las personas
privadas de libertad y contribuir a romper el circulo de la delincuencia en México, entendiéndolo
siempre como un fenémeno de origen primordialmente social. Atender la apremiante necesidad de
desarrollar programas para las hijos e hijos de personas en prision coadyuva a la construcciéon de
un pafs mds seguro y con oportunidades para todas vy todos.



El “Diagnéstico de maternidad y paternidad en prisién” nos recuerda la importancia de generar
datos para forfalecer el disefio de proyectos basados en evidencia y de voltear nuestra mirada a
los miles de nifios cuyos padres y madres han sido privados de libertad y que quedan bajo el res-
guardo de ofros familiares o, en muchas ocasiones, del Estado vy sus instituciones. Visibilizandolos,
fortalecemos los esfuerzos para cerrar la enorme brecha de la injusticia social y avanzamos como
pafis ofreciéndole un mejor futuro a nuestras nifias y nifos.

la informacién que encontraremos en este estudio abarca diversas categorias como: maternidad
en prisién (nifias y nifos que nacen y viven dentro de los centros de reinsercion); maternidad con
hijas e hijos fuera de prisién y paternidad. Se presentan datos de naturaleza sociodemogrdfica
ademds de informacion diversa relacionada con educacion, sexualidad, pareja y familia, trabaijo,
vida denfro del centro de reinsercion, perfil delictivo y proceso juridico, a lo que se suman casos de
mujeres y hombres que confiaron en nosotros y compartieron sus testimonios. También se revisardn
aspectos tedricos juridicos, sociales y psicolégicos sobre la maternidad y paternidad en prision
el desarrollo infantil de los nifios que nacen y viven en prisién. Por ofro lado, se destacaran buenas
practicas fruto de la experiencia de Reinserta en el trabajo con poblacion penitenciaria y se ex-
pondrén las principales caracteristicas del Modelo de Atencion para Mujeres Madres v sus Hijas
e Hijos en Prisién que ha desarrollado Reinserta de la mano de Grand Challenges Canada y de
diversos expertos en la materia. Por Ultimo, presentaremos una serie de recomendaciones puntuales
que convierten los datos en materia prima para la generacién de proyectos y politicas publicas de

calidad.

A lo largo de esfe estudio, se escuchardn las voces de 2,823 madres y padres que hoy estdn
fras las rejas y que decidieron unirse a la esperanza de que, con el esfuerzo conjunto entre sociedad
civil, autoridades y ciudadania, las acciones realizadas por visibilizar su realidad forfalecerén la
voluntad de todas y todos por construir un México mejor.

Mercedes Castaiieda Gomez Mont
Directora Operativa y Cofundadora de Reinserta, A.C.



¢ QUE ES REINSERTA?

Reinserta es una organizacién sin fines de lucro que busca romper los circulos de delincuencia para
mejorar la seguridad del pais a través del sistema penitenciario. Desde su fundacién en 2013,
hemos logrado consolidar dos modelos de intervencién dirigidos a la poblacién mas vulnerable del
sistema penitenciario: el Modelo de Atencion para Mujeres Madres y sus Hijas e Hijos en Prision y
el Modelo de Reinsercién Social para Adolescentes v Jovenes.

En 2014, gracias al frabajo realizado en centros penitenciarios femeniles, el equipo de Rein-
serfa se enfrentd con la realidad de las nifias y nifios que nacen y viven dentro de prision con sus
madres privadas de libertad, siendo testigos de los rezagos y carencias que padecen. Pese a su
situacion, no existia una ley o politica piblica que reconociera su existencia y que los considerara
dentro del presupuesto penitenciario. En los centros de reinsercién social no existian condiciones fisi-
cas que fomentaran un sano desarrollo para ellas y ellos: vivian en la misma celda con sus madres
y no fenfan acceso a espacios y herramientas que profegieran y promovieran su salud, educacion
y cuidado. Debido a la problemdtica, Reinserta decidié evidenciar esta realidad a fravés de una
campana medidtica de sensibilizacién, nombrando a estas nifias y nifos los #Nifoslnvisibles.

En el siguiente afio, Reinserta logré habilitar el primer espacio para nifias, nifios y sus madres
en el reclusorio femenil de Santa Martha Acatitla, con la finalidad de proporcionar un espacio que
fomentara un desarrollo infegral para ellas y ellos. Contar con espacios dignos dentro de los cen-
fros de reinsercion juega un papel muy importante, tanto en la vida de nifios y nifias que nacen y
viven en prisién, como en la de sus madres al fomentar el desarrollo de un vinculo positivo y brindar
un espacio sano v libre de violencia, en donde las y los nifios puedan ejercer su derecho a jugar
y aprender. De igual forma, Reinserta comenzé a frabajar con las mujeres madres privadas de
libertad y sus hijas e hijos a través de talleres de estimulacion temprana y de parentalidad positiva,
acompaniando casos particulares de urgencia y realizando salidas recreativas fuera de los centros
de reinsercion para las nifias y nifios con el propésito de acercarlos al mundo que existe fuera de
prision.

Paralelamente, Reinserta realizd cabildeo con politicos mexicanos para generar conciencia so-
bre lo apremiante situacién que viven las y los nifios dentro de prision. En el 2016, se impulsé una
modificacion a la ley que respondiera a sus necesidades; fue asi como Reinserta estuvo detfrés de
la creacion del Apartado de Maternidad dentro de la Ley Nacional de Ejecucion Penal que entré
en vigor en noviembre del 2018 y que reconoce la existencia de las y los nifios que nacen y viven
en prision. Este gran paso impulsé la promesa de desarrollar estrategias para mejorar el entorno de
las y los nifos en prision.



En alianza con el Instituto Nacional de las Mujeres, la Comision Nacional de Seguridad v el
Organo Administrativo Desconcentrado de Prevencion y Readaptacion social, en 2016, Reinserta
realizo el "Diagnéstico de las circunstancias en las que se encuentran las hijas e hijos de las mu-
jeres privadas de libertad en once centros penitenciarios de la Repiblica Mexicana. Propuesta de
politicas publicas para atender de manera integral sus necesidades mds apremiantes”. Dentro de
este estudio se evidenciaron las principales necesidades de las mujeres madres y sus hijas e hijos
a nivel nacional, con el fin de accionar los procesos necesarios para proporcionar el seguimiento
pertinente a dichas necesidades. Por ofro lado, en el dmbito internacional, la directora general de
Reinserta, Saskia Nifio de Rivera, representé a Reinserta en diferentes plataformas infernacionales
como el VWomen's Forum, Vital Voices, MBA y Ashoka.

En el 2017, se realizo el primer viaje a Cancin con 8 nifias y nifios que viven dentro de pri-
sion, déndoles la oportunidad de desenvolverse en un ambiente externo al contexto penitenciario
y preparandoles para la separacién gradual de sus madres. Asimismo, se realizod una alianza con
Fundacién Familiar Infantil (FUNFAI), casa hogar que alberga nifias y nifios que nacieron en un re-
clusorio una vez que salen, y a nifias y nifios cuyos padres estén privados de libertad.

En el mismo arfio, se comenzé a implementar el Modelo de Atencion para Mujeres Madres y
sus Hijas e Hijos en Prision dentro del centro de reinsercion de Nezahualcédyotl Sur, en el Estado de
México.

A partir del 2018, gracias al cofinanciamiento de Grand Challenges Canada, Reinserta conso-
lidé el Modelo de Atencién para Mujeres Madres v sus Hijas e Hijos en Prision, logrando impactar
a mds de 50 nifias y nifios en prisién y a sus madres dentro de tres centros de reinsercion en CDMX
y Estado de México: Nezahualcoyotl, Santa Martha Acatitla y Santiaguito.

Ese mismo afo, se relanzd la camparia de #Nifoslnvisibles, proyecto que pretende dar con-
tinuidad a la exigencia sobre el respeto de los derechos de las nifias y nifios en prision. Como
resulfado de esta campaia, los candidatos a la Presidencia de la Republica: Margarita Zavala,
José Antonio Meade y Ricardo Anaya se comprometieron a frabajar por los y las nifias invisibles y
se fuvo un primer acercamiento con el equipo del actual presidente, Andrés Manuel Lopez Obrador.
Adicionalmente, hemos trabajado de la mano con los Gobiernos de Guerrero, Nayarit, Sinalog,
Baja California Sur, Tamaulipas y Nuevo leédn a favor de las nifias y nifios invisibles.



INTRODUCCION

Marco legal de los derechos de las personas privadas de libertad y de las ninas
y nifos en contacto con el sistema penitenciario

El andlisis del tema de maternidad y paternidad en prisién implica un encuadre a partir de
un marco juridico que contemple referencias nacionales e internacionales en la materia. A confi-
nuacién, se exponen las principales bases legales que fundamentan los andlisis v propuestas del
presente estudio.

En primer lugar, el articulo 18 de la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos (Cé-
mara de Diputados, 2019) establece que el sistema penitenciario se organizard sobre la base del
respeto a los derechos humanos, del trabajo vy la capacitacion, la educacion, la salud v el deporte.
Asimismo, se parte de la nocién del respeto irrestricto y pleno ejercicio de los derechos humanos
que no han sido restringidos por una deferminacién judicial.

En materia de educacion, el derecho se encuentra regulado en los articulos 83, 84, 85y 86
de la INEP (2016) con la finalidad de que mujeres y hombres privados de libertad puedan acce-
der al sistema educativo y obtener grados académicos o técnicos, por lo que resulta un derecho
fundamental cuyo ejercicio tendrd el objetivo de desarrollar sus habilidades, apfitudes y destrezas.

En cuanto al derecho al trabajo, los articulos @1, 92 v 93 de la INEP (2016) disponen que
este constituye uno de los ejes de la reinsercién social de las personas privadas de la libertad y
tiene como propdsito prepararlas para su integracion o reintegracién al mercado laboral una vez
obtenida su libertad, es asi como, dentro de las bases minimas que establece la ley, se destaca que
el trabajo serd una fuente de ingreso para quien lo desemperie.

En el caso de las mujeres privadas de libertad, se foma como referencia el arficulo 10 de la Ley
Nacional de Ejecucion Penal (INEP) (2016) que establece sus derechos, entre los que destacan: el
derecho a contar con instalaciones v articulos necesarios para una estancia digna y segura; recibir
alimentacion adecuada y saludable; y atencién médica especializada y de calidad. En el caso de
las mujeres madres, éstas deberan gozar del derecho a la maternidad y lactancia, a conservar la
guarda y custodia de sus hijos y a acceder a los medios necesarios para su cuidado.

Asimismo, el arficulo 36, primer parrafo, de la ley antes citada, aduce que las mujeres privadas
de libertad embarazadas deberén contar con atencién médica especializada durante el embarazo,
el parto y el puerperio, proporcionada en hospitales o lugares especificos establecidos en el centro
penitenciario cuando cuenten con las instalaciones y el personal de salud adecuado.



Con relacién al ejercicio de la paternidad y los derechos y obligaciones asociados a ella como
persona privada de la libertad, la INEP (2016) no establece prevision alguna, pues Gnicamente
enmarca de manera general el derecho de las personas privadas de libertad a recibir visita familiar,
sin pronunciarse respecto al derecho, condiciones y lineamientos de la convivencia entre padres vy
sus hijas e hijos menores de edad ni respecto a estrategias para apoyar el ejercicio sano y respon-
sable de la paternidad. Lo anterior evidencia que la ley carece de perspectiva de género, y resulta
discriminatoria, pues no contempla a los hombres como posibles cuidadores.

Por su parte, el arficulo 59, parrafo octavo, establece que las personas privadas de libertad
tendran derecho a la visita intima y, en ningln caso, estard permitido el ingreso de nifias, nifos y
adolescentes a esta. En esfe sentido, se establece que deberd existir el entorno adecuado para que
se den las visitas enfre hijas e hijos y sus madres privadas de la libertad, en condiciones flexibles y
sin restringir el confacto.

En relacion con las nifias y nifios que nacen en prision, la Ley General de los Derechos de NIi-
fas, Nifios y Adolescentes [{2014) en su arficulo 13, enfatiza que las hijos e hijos de las mujeres
privadas de libertad gozarén del derecho a la vida, a la supervivencia y al desarrollo; al derecho
de prioridad; a vivir en familia; igualdad sustantiva; a no ser discriminados; a vivir en condiciones
de bienestar, a un sano desarrollo integral; profeccion de la salud; a la educacion inicial; y al des-
canso y esparcimiento, de modo que gocen de los mismos derechos y posibilidades de crianza
que una nifia o nifio fuera de prisién. Una vez que se decida externar a la nifia o nifio del centro
de reinsercion, las acciones dirigidas a este objetivo deberdn respetar lo sugerido en las Reglas 6,

Q, 27,423, 48,49, 51, 52 de Bangkok [Asamblea General de las Naciones Unidas, 201 1).

Ofros derechos que tienen las y los nifios segun disposiciones internacionales es que las institu-
ciones, servicios y personas encargadas del cuidado o proteccion de las y los nifios cumplan con
las normas en materia de seguridad, sanidad, nimero y competencia de su personal, asi como una
supervision adecuada. Ademds, de nueva cuenta, se prevé el derecho a disfrutar del mas alto nivel
de salud y a fener acceso a servicios médicos; educacion y; esparcimiento, juego y actividades
culturales, lo anterior de acuerdo con los articulos 7.2, 24, 28, 29, 31 de la Convencion sobre los
Derechos del Nifio [Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia, 2006).

Por lo tanto, las recomendaciones expuestas al final del presente documento encuentran su fun-
damento en los articulos 13, 14, 15, 17, 18, 22, 23 segundo parrafo, 36, 39, 43, 46, 50, 57
y 58 de la Lley General de los Derechos de las Nifias, Nifos y Adolescentes. (Comisién Nacional

de los Derechos Humanos, 2014).



Maternidad y paternidad en prision

la situacion de las mujeres madres y hombres padres privados de libertad continta siendo una pro-
blemdtica poco explorada. Desde el marco legal, se establece que estas personas mantienen todos
los derechos previstos por la Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos vy los tratados
internacionales de los que el Estado Mexicano sea parte, es decir, el derecho a un trato digno, @
recibir asistencia médica y a una alimenfacién nutritiva, suficiente y de calidad, y el derecho a que
se garantice su integridad moral, fisica, sexual y psicolégica (INEP, 2016). De igual forma, se debe
garantizar que el acceso a sus derechos se dé imparcialmente, sin discriminacion por raza, color,
sexo, género, edad, estado civil, lengua, religion, identidad o filiacion politica, preferencia sexual
ni condicion social, econdmica, de salud o juridica (LNEP, 2016). No obstante, un desafio para el
sistema penitenciario continda siendo el implementar medidas que garanticen el ejercicio de la ma-
ternidad y paternidad en prision considerando el principio de interés superior de las nifias y nifios.

De acuerdo con los datos presentados por el Organo Administrativo Desconcentrado de Pre-
vencion y Readaptacion Social (OADPRS) de la Secrefaria de Gobernacién, actualmente existen
360 centros penitenciarios en el pais (CNDH, 2019). Hasta septiembre de 2017, estos centros
albergaban una poblacién total de 208,343 personas, siendo el 94.80% hombres y el 5.20%
mujeres (CNDH, 2019). Por ofra parte, la Encuesta Nacional de Poblacién Privada de la Libertad
(ENPOL) contabiliza que, del total de la poblacion penitenciaria en México, el 64.1% tiene hijos

que dependen de ellas o ellos y el 61.50% tiene hijos menores de edad (INEGI, 2017).

En el caso particular de las mujeres privadas de la libertad y como se mencioné en el apartado
anterior, los articulos 10 y 36 de la INEP (2016) vy las Reglas de Bangkok [Asamblea General de
las Naciones Unidas, 201 1) esfablecen los lineamientos sobre el correcto tratamiento que deben
recibir las mujeres vy sus hijas e hijos que habiten con ellas en prision, destacando que las mujeres
deben confar con instalaciones apropiadas para ellas, articulos necesarios para satisfacer sus nece-
sidades de higiene personal, servicios de atencion médica y acceso a una alimentacion apropiada.
Ademds, se establece que debe existir perspectiva de género que permita garantizar sus derechos
y evitar tratos indebidos, por lo que el sistema penitenciario estd obligado a responder con flexibili-
dad en pro de las mujeres embarazadas, lactantes y mujeres con hijas e hijos, habilitando servicios
y espacios para el cuidado de las y los nifios que vivan dentro del centro o que las visiten. Respecto
a las y los nifos que viven en prision con sus madres, la legislacion establece que su permanencia
en la prisién serd hasta los 3 afios y debe estar sujeta al interés superior del menor, por lo que es
necesario garantizarles una buena alimentacién, servicios de salud, educacion y espacios especia-
les para estar con su madre (leyva, 2017).



En este sentido, algunas prisiones mexicanas cuentan con dos tipos de servicios especializados
para madres y sus hijas e hijos: dreas de maternidad y espacios para la educacion temprana de
las v los nifos. Actualmente, se tiene registro de 11 dreas de maternidad en todo el pais (Documen-
ta, 2019). La entidad federativa con mas dreas es San Luis Potosf, con 2, mientras que Coahuila,
Chihuahua, Ciudad de México, Jalisco, Estado de México, Michoacdn, Nuevo Lledn, Querétaro y
Yucatdn cuentan con una. Por su parte, los 27 espacios de educacion temprana para las v los hijos
de mujeres privadas de libertad existentes en México se encuentran principalmente en Michoacan,
que cuenta con 12; Coahuila, Chihuahua, San Luis Potosi y Yucatén tienen dos y Chiapas, Ciudad
de México, Jalisco, Estado de México, Querétaro v Veracruz cuentan con uno (Documenta, 2019).

Y
los centros penitenciarios de los demds estados del pafs no cuentan con condiciones aptas para
P P plas p
que nifias y nifios menores de 3 afos vivan con sus madres, por lo que deben ser separados al mo-
mento de su nacimiento, vulnerando tanto los derechos de las mujeres, como los de sus hijas e hijos.

Se hace evidente que, en lo que respecta al cumplimiento de los derechos de las mujeres madres
que se encuentran privadas de libertad, el sistema penitenciario mexicano estd lejos de cumplir con
los esténdares nacionales e internacionales. De acuerdo con los resultados de la Encuesta Nacio-
nal de Poblacion Privada de Libertad (ENPOL) desarrollada por el INEGI (2017) vy del Diagnéstico
Nacional de Supervisién Penitenciaria realizado por la CNDH (2019), las principales problemé-
ficas que enfrentan las mujeres privadas de libertad y que afectan al ejercicio de su maternidad
plena son: carencia de espacios exclusivos para mujeres; inadecuada separacién entre hombres y
mujeres en los centros de reinsercién mixtos; deficientes servicios de salud; falta de acceso a una
alimentacién adecuada para ellas y sus hijas e hijos; falta de espacios para la educacion inicial y
de acceso a esfos; insuficiencia de personal médico, de seguridad y custodio; folta de acceso a
medicamentos pedidtricos; falta de actividades laborales y de capacitacién; falta de prevencion y
atencion de incidentes violentos; v deficiencias respecto a la vinculacion con su familia.

En relacién con los hombres privados de libertad, no se cuenta con cifras exactas de cudntos de
ellos tienen hijas o hijos menores de edad en México. Ademds, como fue sefialado anteriormente,
en la legislacién mexicana no se establecen articulos especificos que reconozcan sus derechos y
afiendan sus necesidades particulares, mas allé de lo establecido en los articulos @ y 59 de la INEP
(2016), en los que se determina que todas las personas privadas de libertad tienen derecho a reci-
bir visitas, y que deberdn ser consultadas sobre las personas adultas autorizadas para el ingreso de
sus hijas e hijos. De esta manera, el ejercicio de la paternidad de los hombres privados de libertad
en nuestro pafs se limita a mantener contacto con sus hijas a hijos cuando éstos les visitan, o, en la
mayoria de los casos, a través de carfas o llamadas telefénicas.



En contraste, existen experiencias infernacionales en las que es permitido que nifias y nifios vivan
con sus padres en prisién, como es el caso de: Australia, Dinamarca, Espaia, Bolivia y Tailandia
(Rosenberg, 2009). En esfos paises, las leyes no hacen distincién entre padres y madres al referirse
a las y los nifios que viven en prision con su progenitor, enfendiendo esta medida como una forma
de mantener el vinculo entre padres e hijos y, al mismo tiempo, como medida preventiva en los
casos en los que no haya ofros cuidadores competentes. Inclusive, algunos centros penitenciarios
cuentan con insfalaciones para que familias completas vivan juntas cuando ambos padres estén
privados de libertad y tengan hijos o hijas menores de 3 afios, como es el caso de la carcel de
Aranjuez en Espafia (Rosenberg, 2009). En Bolivia, Noruega y Dinamarca, el sistema de justicia
y sus ejecutores dictan senfencias que se ajustan a las necesidades de las vy los hijos de hombres
privados de libertad, permitiéndoles salir de prision temporalmente para hacerse cargo del cuidado
de sus hijos cuando se defermina la necesidad (Rosenberg, 2009).

la posibilidad de ejercer una maternidad y paternidad positiva dentro de las prisiones de
nuestro pais reside entonces en la capacidad del sistema penitenciario para generar estrategias
que garanticen el cumplimiento de las leyes y estandares nacionales e internacionales existentes en
materia de derecho de las personas privadas de libertad v los derechos de las nifias y nifios, pero,
sobre todo, se requiere romper con los dobles estandares y la discriminacion de género en torno al
cuidado de las y los hijos de las personas que cumplen una condena y al rol que las mujeres y los
hombres cumplen en su crianza.

Prision y Desarrollo Infantil

En México hay 436 nifias y nifios que viven en prision con sus madres (CNDH, 2019). Ellas y ellos
han nacido, crecido y se han desarrollado dentro de un ambiente adverso, donde se ven obliga-
dos a vivir bajo las restfricciones y normas que viven sus madres y que son propias de un centro
penitenciario. Ademds, experimentan una cotidianeidad atravesada por la violencia y las carencias
propias del ambiente. Sabemos que, dentro de los centros, las vy los nifios experimentan constantes
momentos de estrés, dado que en muchos de los centros no se cuentan con espacios o profocolos
de atencién especializados para promover su desarrollo infegral (CNDH, 2015).

Sumado a esto, las madres vy principales cuidadores de nifias y nifios se enfrenfan a refos dia-
rios, que pueden llegar a superar sus habilidades de afrontamiento vy estilos de crianza. Si tomamos
en cuenta que cualquier nifio que vive fuera de prisién podria llegar a experimentar situaciones esre-
santes, la problemdtica podria agravarse en el caso de las nifias y nifios que viven en prision, pues
se ven expuestos a situaciones tempranas, constantes vy significativas de esfrés durante el periodo
fefal y la infancia temprana durante las cuales los circuitos cerebrales son particularmente malea-



bles (Center of the Developing Child, 2017; Martinez y Garcia, 2011; letourneau y Giesbrecht,
2011). En consecuencia, los sistemas biolégicos de respuesta al estrés de estas nifias y nifios se
activan excesivamente, lo que puede tener un efecto toxico en los circuitos del cerebro en desarrollo
y que repercufird en el futuro (Center of the Developing Child, 2017). Por ejemplo, la evidencia
ha demostrado que las nifas y nifios que poco después de nacer son entregados a orfanatos con
condiciones de negligencia severa, muestran una actividad cerebral considerablemente disminuida
comparados con aquellos que no estuvieron expuestos a entornos institucionales (Center of the De-

veloping Chid, 2017).
Algunas de las consecuencias del estrés toxico a largo plazo son:

1. Desordenes de atencion, emocionales, cognitivos y de comportamiento.

2. Ansiedad, depresion, problemas cardiovasculares y ofros dafios crénicos en la salud.

3. Dificultades emocionales infrapersonales como negatividad, control precario de impulsos y

desdrdenes en la personalidad.

Bajos niveles de entusiasmo, confianza y autoafirmacion.

Dificultades con el aprendizaje y bajo rendimiento escolar.

Déficit en las funciones ejecutivas y en la regulacién de la atencién.

Bajo coeficiente infelectual, habilidades pobres de lectura y una probabilidad baja de gro-

duacién de la secundaria.

Maneijo deficiente de emociones, miedo y relaciones sociales.

. En etapas como la adolescencia, consumo de sustancias, problemas en la salud mental,
violencia doméstica y adopcion de estilos de vida riesgosos
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(Robertson, 2007; Martinez y Garcia, 2011; American Academy of Pediatrics, 2015; Center
of the Developing Child, 2017).

Ahora bien, al mismo tiempo que es posible afirmar que el impacto multifacético del estrés 16xi-
co sobre el cerebro en desarrollo pone de manifiesto la necesidad de programas e intervenciones
enfocados al desarrollo sano de las vy los nifios que viven en prision, es importante sefalar que
éstos deberdn implementarse en etapas tempranas del ciclo vital, pues las infervenciones tardias no
resultardn exitosas para paliar el impacto del estrés toxico (Center of the Developing Child, 2017).

Ofro grupo al que resulta importante considerar es el conformado por las hijas e hijos de mu-
jeres y hombres privados de libertad, pues si bien no viven prision, si experimentan situaciones de
estrés téxico, ya que estan expuestos a situaciones de vulnerabilidad como pobreza, inestabilidad
social, econémica y emocional, ademds de vivir bajo el estigma social de ser hija o hijo de “un
delincuente” (Bilchik, 2007). Tras el encarcelamiento de su progenitor o progenitora, las vy los nifios



probablemente tendrén que asumir nuevos roles en el hogar a fin de apoyar a sus cuidadores en la
satisfaccion de las necesidades emocionales y econdmicas del grupo familiar, ademds de la posible
necesidad de mudarse de barrio, de casa o de escuela a causa del encarcelamiento materno y/o

paterno (Robertson, 2007).

Por ofro lado, los obstdculos para que las madres y padres en la carcel establezcan contacto
con sus hijas e hijos afecta no sélo a ellos mismos sino a las vy los nifios. Las visitas se ven limitadas
por muchos factores, entre los que se encuentran: la distancia geogrdfica, el transporte, las barreras
econdmicas, la falta de contextos aptos para recibir visitas para nifias y nifios, el frato duro e irres-
petuoso por parte de los custodios y, en general, todos los costos emocionales y de tiempo para
nifias, nifios y progenitores (Quaker United Nations Office, 2008).

Los sistemas de justicia penal en todo el mundo atn no reconocen estos impactos. Muchos de
ellos no registran informacién sobre las vy los hijos de las personas privadas de libertad, a veces ni
siquiera con relacion a si existen o no (Robertson, 2007). Tampoco existen programas disefiados
para el apoyo a estas nifias y nifios, por lo que es muy probable que crezcan en medio de una
familia criminégena, expuestos al consumo de drogas y a conductas delictivas en sus confextos

sociales, factores que se han asociado con la posibilidad de tener una vida delictiva en el futuro
(Roberts, 2007; Reinserta un Mexicano, 2018).

Los puntos expuestos con anterioridad, permiten sefalar la importancia del disefio de programas
y protocolos que atiendan a las y los nifios que tienen cualquier tipo de contacto con el sistema de
justicia penal con el propésito de atenuar las afectaciones de este contacto sobre su desarrollo y
promover un plan de vida positivo.

Modelo de Atencion para Mujeres Madres y sus Hijas e Hijos en
Prision

En Reinserta creamos el Modelo de Atencion para Mujeres Madres, sus Hijas e Hijos que Viven en
Prision. Nuestro principal objetivo es promover el desarrollo integral de las y los nifios forfaleciendo
las habilidades de sus madres respecto al cuidado y la crianza. De este modo, buscamos garanti-
zar el cumplimiento de lo establecido en la LNEP (2016).

Nuestro Modelo se basa en cuatro perspectivas teéricas: la Teoria del Desarrollo Humano de
Bronfenbrenner (Bronfenbrenner y Evans, 2000); el enfoque transversal de género (Fuller, 2008]; la
perspectiva de trauma complejo (Groves, 2007) vy, finalmente, la Teoria del Apego (Bowlby, 1969).
Ademds, estd respaldado por investigaciones cientificas, es medible y replicable.



Asi mismo, consta de cuatro fases para su implementacion: evaluacion, infervencion, fransicion
a la vida comunitaria y seguimiento.

Fasel. Evaluacion: esia fase involucra tres dreas especificas: 1) la evaluacién de cada nifia y
nifio para determinar sus necesidades de desarrollo en un rango de cuatro dominios; 2] una evalua-
cién de las necesidades v forfalezas personales de las madres vy; 3) la evaluacion de la estructura
fisica del centro penitenciario, asi como las politicas, conocimientos y acfitudes del personal.

Fase 2. Intervencion: esid disefiada para trabajar de forma integral las necesidades de las y
los nifios, de sus madres y de la relacion diddica entre ambos, para contrarrestar los efectos que
la vida dentro de los centros penitenciarios puede generar en los nifios. Esta fase se compone por
fres programas:

® Programa para Mujeres Madres: mediante el cual las mujeres parficipantes son parte de una
capacitacion laboral, mejoran sus habilidades de regulacion de emociones y desarrollan
competencias para la vida independiente.

e Programa de Desarrollo Integral: mediante el que se busca mejorar las habilidades motoras,
socio-individuales, cognitivas y comunicativas de las nifias y nifios que son fundamentales
para su salud y su bienestar inmediato y a largo plazo.

e Dignificacion de espacios: mediante el que se promueve el establecimiento de espacios
adecuados para nifias v nifios dentro de la prisién v se capacita al personal penitenciario
para atender adecuadamente a las madres vy las v los nifios.

Fase 3. Transiciéon a la vida en comunidad: esfa fose encuentra sustento en la disposicion
de la Lley Nacional de Ejecucion Penal en la que se establece que las vy los nifios en México sélo
pueden vivir con sus madres en prision hasta los 3 afios. A fravés de esta fase trabajomos con las
dificultades relacionadas con la ansiedad por separacién (Villanueva y Sanz, 2009), para que su
salida sea un proceso sensible y coordinado que priorice el bienestar de las nifas y nifios sobre los
requisitos institucionales (Lopez, Monsalve y Usuga, 2015). Con este fin, se incorporan actfividades
que anticipan y apoyan su salida. Ademds, se organizan eventos al interior y exterior de la prision
realizando gestiones para el acompaiiamiento en la salida de aquellos participantes que estén por
cumplir la edad para salir.

Fase 4. Seguimiento: Durante esta cuarfa fase damos seguimiento durante un afio a cada nifio
o nifia que ha salido de prision. Esfo ocurre cuando: 1) la nifia o nifio ingresaré a una casa hogar
a su salida del centro o 2] cuando las o los nuevos cuidadores lo permitan

Este monitoreo se realiza Unicamente con el previo consentimiento de las y los involucrados con
el Unico proposito de supervisar el desarrollo y bienestar de cada nifia o nifio.
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Figura 1. Modelo de Atencién para Mujeres Madres y sus Hijas e Hijos en prision. Fuente: Reinserta
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El caso de Gloria y Tadeo: la importancia de la implementacion de
un modelo de atencién

“Trabajar con mujeres privadas de libertad vy sus hijas e hijos en prisién, me ha brindado experiencias
y conocimientos que de ofro modo seria complicado adquirir. Estos afos de trabajo uno a uno, me
han permitido conocer y presenciar historias que son ejemplo de la necesidad del trabajo dentro de
los centros de reinsercién social para promover el desarrollo infantil y el vinculo madre-hija/hijo, pues
a través de ellos, es posible contrarrestar los efectos a largo plazo en las v los infantes que nacen,
viven y crecen en este contexto. Uno de los casos que recuerdo e ilustra esta situacion, es el siguiente:

Tadeo presentaba cierfa flacidez en el rostro y cuerpo, su expresion era triste; presentaba falta
de tono muscular, principalmente en la cara. Sus mejillas parecian sin uso, no controlaba su lengua
y manos, daba la impresion de que colgaban, como si no estuvieran integradas. Gloria, la mama,
contaba que se quedaba dormido cuando lo amamantaba, al grado que decia que se “dormia
como muertito”.

Su situacion era preocupante y hacia que me preguntara: 3Cémo ayudarle a tener més expre-
sividad en la cara y un cuerpo mas fuerte? En respuesta, se inventé la cancién de “Rita la ranita”
para una de las sesiones grupales. La actividad consistia en decir la cancién en verso y de diferen-
tes formas: riendo, llorando, susurrando, gritando estrofa por estrofa y una vez que la aprendian,
continuaban canténdola.

Gloria se animé a hacer todos los gestos que acompaiian la cancién: sacar y meter la lengua,
abrir y cerrar los ojos, fruncir el cefio, mientras jugaba con su hijo; como respuesta, Tadeo imitaba
a su mama. El grupo con el que estdbamos trabajando se mostréd muy entusiasmado y cuando las
madres se expresaron sobre la actividad, Gloria comenté: “No sabia que sacar la lengua era
divertido vy que los nifos lo hacian esponténeamente”. Sefiald que para ella sacar la lengua: “es
humillante, por eso hacerlo es humillarte [a ti mismo]”. A raiz de ese pensamiento, Gloria crefa que
su hijo la "humillaba”, porque el bebé “sacaba la lengua mientras dormia”. Su comentario provocd
sorpresa en el grupo y le pedimos que explicara por qué pensaba eso. Gloria comenté experiencias
personales, en las que el uso de la lengua era “algo malo” y termind revelando que: “Si sacaba la
lengua me golpeaban”.

Cracias al frabajo durante las sesiones del taller, Gloria logré transformar su experiencia negativa
en algo positivo, pues podia jugar y cantar. Ella “recuperd” su lengua y le permitic a Tadeo deso-
rrollar la suya; su hijo se volvié mds activo, comenzd a comer e incluso a hablar”.

Adriana Villarreal
Creadora del taller “Jugar y Criar”
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Es mi tia porque un dia se peind asi.

Estas son sus partes intimas y ésta su
panzota, estd gordita. Ella sale y ve

las mariposas con su hijo”.

Jessica, 4 anos.

Dibujo recuperado del Anuario de Los Nifios Invi-
sibles del reclusorio femenil Santa Martha 2015,

Reinserta A.C.
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METODO
Obijetivo

Conocer la situacion de las nifias y nifios en contacto con el sistema penitenciario, asi como la de
las mujeres madres y hombres padres que se encuentran cumpliendo una sentencia en un centro de
reinsercion social en México.

Obijetivos especificos

®  Obtener informacién sociodemogrdfica, educativa, laboral, familiar, de pareja, sexual, juri-
dica y sobre la condicién actual de mujeres madres en prision’

e Conocer aspeclos sociodemogrdficos, educativos, laborales, de familia y pareja, sexua-
lidad, aspectos juridicos y situacién actual de hombres padres al interior de un centro de
reinsercion social en México.

* Indagar sobre las condiciones en que se encuentran nifias y nifios viviendo con sus madres
dentro de algin centro de reinsercién social del pas.

e Explorar las condiciones en que se encuentran hijas e hijos de mujeres madres y hombres
padres en prisién.

e Conocer las condiciones en que se encuentran mujeres madres embarazadas dentro de
algin centro de reinsercién social en México.

® Explorar la forma en que viven hombres padres dentro de algin centro de reinsercién social
en México.

Tipo de estudio

Se utilizd un disefio mixto de tipo concurrente en el que, de manera simulténea, se recolectaron
datos cuantitativos y cualitativos (Hernandez-Sampieri, 2014).

Procedimiento

El levantamiento de la informacion sobre maternidad se realizé en 10 estados de la Repuiblica;
mientras que en el caso del diagndstico de paternidad el levantamiento se llevé a cabo en 5 esta-
dos. En la siguiente fabla se pueden observar los estados en los que se hicieron los levantamientos,
fambién se observan las calificaciones de la CNDH (2019) asignadas a cada estado:

"El presente estudio surge con la finalidad de complefar y actualizar los resuliados obtenidos en el “Diagnéstico de las circunsfancias
en las que se encuentran las hijas e hijos de las mujeres privadas de su libertad en once centros penitenciarios de la Repiblica Mexi-
cana. Propuesta de politicas publicas para atender de manera integral sus necesidades mas apremiantes”, realizado por Reinserta
e INMUJERES en el afio 2016.



Tabla 1. lista de Esfados visitados para realizar el diagnéstico de maternidad.
Calificacion de los estados segin la CNDH. Fuente: elaboracién propia

Maternidad Paternidad Calificacién Semaforo

Civdad de México (CDMX) Si Si /.28
Estado de México Si No 6.22
Qluintana Roo Si Si 6.10
Puebla Si No 6.05
Nuevo Ledn Si Si 6.03
Tabasco Si No 6.00
Sinaloa Si No 5.62
Guerrero Si No 5. W
Baja California Sur Si Si 4.95
Tamaulipas Si Si 4.92

Para continuar con el procedimiento, el equipo asignado para el levantamiento de datos llevd
a cabo los siguientes pasos:

1. Investigacion del contacto a quien se dirigiria el oficio de ingreso al centro de reinsercion: El
equipo investigod el contacto de la autoridad a quien debia dirigirse el oficio de ingreso.

2. Elaboracion de oficio de ingreso: una vez teniendo el confacto de la autoridad destinataria, se
redacto el oficio correspondiente.

3. Envio del oficio de ingreso: con el contacto previamente deferminado, se enviaron los oficios
correspondientes a las disfintas direcciones.

4. Preparacién del equipo de Monitoreo & Evaluacién: previo al ingreso, todo el equipo asignado
para el levantamiento fue capacitado para aplicar los instrumentos correspondientes a cada
estudio.



Participantes

Antes de realizar el levantamiento de dafos se establecieron los criterios de inclusion y exclusién
para las y los participantes de ambos estudios.

Criterios de inclusion:

Los criterios de inclusion permiten acceder a la poblacion participante. Para llevar a cabo el levanta-
mienfo de datos, se requirid que las mujeres en prision cumplieran con las siguientes caracteristicas:

Mujeres madres:

a) Que vivieran con alguna hija o hijo dentro de prision.

b) Que fuera madre de hijas o hijos menores de 18 afos [viviendo al exterior)
c] Que al momento de la evaluacién se encontrara embarazada

d) Que mostrara voluntad y disponibilidad para participar en el estudio.

Hombres padres:

a) Que tuvieran hijas o hijos menores de 18 afios al momento del levantamiento (nacidos o
en gestacion)

b) Que tuvieran a su cargo a alguna nifia o nifio, aunque no fueran los padres biolégicos.

c) Que mostraran voluntad y disponibilidad para participar en el estudio.

Criterios de exclusion

Los criterios de exclusién permitieron deferminar quiénes no podian participar en el estudio. En nues-
fro levantamiento, los criterios de exclusion fueron los siguientes:

a) Que la mujer madre u hombre padre se encontraran en alguna medida de seguridad especidal
dentro del centro.

b) Que tenga hijas e hijos mayores de edad.

c) Que no mostrara disponibilidad para participar en el estudio.

d) Que no cubriera la condicion de ser padres o madres al momento del levantamiento de la
informacion.



Muestreo
Fase cuantitativa

El muestreo fue no probabilistico v se realizd por conveniencia. Esto implicd que se selecciond una
parfe de la poblacién femenil y varonil de cada centro de reinsercién que cumpliera con los criterios
de inclusién para poder participar en este estudio. Lo muestra en su mayoria se conformé por los
casos disponibles a los que tuvimos acceso.

Para realizar el levantamiento de datos en los centros penitenciarios se indagd sobre el total de
mujeres madres y padres con las autoridades. En los casos en que no se pudo conseguir la infor-
macion, ésta se solicitd mediante oficio con las autoridades correspondientes. Respecto del levanta-
mienfo con padres, al no haber informacion oficial sobre el total de padres en prision, se utilizaron

los totales de la poblacién varonil de la CNDH (2019).
a. Muestra femenil

Para calcular el nimero de instrumentos que serian aplicados por cada centro de reinsercion feme-
nil, la informacién fue basada en lo reportado por la CNDH (2019) respecto al total de las mujeres
madres por centro. De este modo se contd con la participacion 1,028 mujeres madres en prisién,
que cumplieron alguno o varios criterios de inclusion para esfe estudio.

b. Muestra varonil

Al momento del levantamiento no se contd con el total de hombres padres por cada centro de
reinsercién social ni el total de mujeres madres. Por esta razén, el cdlculo de la muestra se realizéd
utilizando la poblacion total de los centros varoniles que se visitarian, lo anterior con base en lo
reportado por la CNDH (2019). En cuanto al total de hombres encuestados, se tuvieron 1,795.

A continuacion, se presentan laos muestras de cada Esfado con su céleulo por centro varonil y femenil.

Tabla 2. Porcentaje cubierto con la muestra en cada Estado. Fuente: elaboracién propia

Estado Cenltros visitados Frecuencia Porcentaje Tipo de centro
cubierto

Civdadde  Centro Femenil de Reinsercion 320 26.07% Femenil
México Social de Santa Martha Acatitla
(CDMX) Centro  Varonil de Reinsercion 206 11.67% Varonil
Social de Santa Martha Acaltitla
[varonil)
Penitenciaric de la Civdad de 181 8.97% Varonil
México
Estadode  Cento  Preventivo vy  de 45 33.08% Mixto
México Readaptacion Social de Chalco
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Quintana Roo

Puebla

Nuevo Ledn

Tabasco

Sinaloa

Guerrero

Baja
California Sur

Centro  Preventivo vy de
Readaptacion Social Femenil de
Otumba

Centro de Reinsercion — Socidal
Benito Judrez en Cancin (seccidn
varonil)

Centro de Reinsercion  Social
Benito Judrez en Cancin (seccidn
femenil)

Centro de Reinsercion Social de
Chetumal (seccion varonil)

Centro de Reinsercion Social de
Chetumal (seccion femenil)

Centro  Estatal de  Reinsercion
Social de Puebla {seccién femenil)
Centro de Reinsercion — Socidal
Femenil de Escobedo

Centro de Reinsercion — Socidal
Apodaca (varonil)

Centro de Reinsercion Social del
Estado (seccién femenil)

Centro Penitenciario Aguaruto de
la Ciudad de Culiacdn (seccion
femenil)

Centro  Regional de Reinsercion
Social de Acapulco (seccién
femenil)

Centro Regional de Reinsercion
Social de Chilpancingo (seccién
femenil)

Centro de Reinsercién Social de la
Paz (seccion varonil)

Centro de Reinsercién Social de la
Paz (seccion femenil)

Centro de Reinsercion Social de
Ciudad  Constitucién  (seccién
varonil)

Centro de Reinsercion Social de
Ciudad  Constitucién — (seccién
femenil)

Centro de Reinserciéon Social San
José del Cabo {varonil)
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33.89%

14.85%

47 .76%

28.13%

69.23%

39.8%

48.48%

16.41%

39.44%

48.61%

53.46%

44.44%

17.66%

55.55%

22.14%

62.5%

33.91%

Femenil

Mixto

Mixto

Mixto

Mixto

Mixto

Femenil

Varonil

Mixto

Mixto

Mixto

Mixto

Mixto

Mixto

Mixto

Mixto

Mixto



Tamaulipas  Centro de Ejecucién de Sanciones 195 14.89% Mixto
de Reynosa (seccién varonil)

Centro de Ejecucion de Sanciones 38 56.71% Mixto
de Reynosa (seccién femenil)

Centro de Ejecucion de Sanciones 115 14.46% Mixto
de Nuevo Laredo (seccién varonil)

Centro de Ejecucion de Sanciones 7 18.91% Mixto
de Nuevo laredo (seccién femenil)

Centro  de  Readoptacion  de 163 18.01% Mixto
Ciudad Victoria (seccién varonil)

Centro  de Readaptacion  de 46 54.76% Mixto

Ciudad Victoria (seccién femenil)

De los 27 centros visitados, 77.77% fueron mixtos; 11.11% fueron varoniles y 11.11% fueron
femeniles. Cabe destacar que para todos los centros se solicitod explicitamente que la poblacion cu-
briera con las caracteristicas para el estudio. En los centros varoniles se tuvo acceso a las personas
sentenciadas en su mayoria y que cubrian con la caracteristica de ser padres. En la seccion femenil
se solicité el total de mujeres madres del centro, que cubrieran con los criterios de inclusion.

Fase cualitativa

En el caso de los centros penitenciarios femeniles la muestra para esta fase fueron los jefes de custo-
dios en cada centro visitado. Se selecciond de una a dos personas para que resolvieran la cédula
de evaluacién del centro de reinsercion.

En el caso de los centros varoniles se realizé observacion directa de las condiciones en que se
enconfraban los hombres.

Las mujeres y hombres que serian entrevistados a profundidad fueron elegidos con base en la
disponibilidad que tuvieran. Principalmente, se entrevistd de una a dos personas por cada centro
de reinsercién, esto con la intencién de recabar testimonios.
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Instrumentos
Fase cuantitativa

1. Cédula de evaluacion: Es un formato que permite recoger aspectos del centro de reinsercion
como: informacién general, servicios y personal del cenfro, caracteristicas de la poblacion,
programas de reinsercion para mujeres y programas especiales para hijas e hijos que viven con
sus madres dentro de prisidn.

2. Cuestionario para mujeres madres (seccion A): Este instrumento recoge informacion general
sobre mujeres madres: aspectos sociodemogrdficos, laborales, juridicos, de pareja, familia y
sobre su situacién actual dentro del centro.

3. Cuestionario para mujeres madres que viven con sus hijos en prision (seccién B): Esta seccién
recoge informacién sobre las vy los nifios que viven al interior con su madre. Este instrumento
fue respondido por muijeres privadas de libertad que tuvieran hijas o hijos viviendo con ellas
al inferior del centro. Su objetivo es conocer las condiciones en que se encuentran hijas e hijos
viviendo en prision con sus madres.

4. Cuestionario para mujeres madres que fienen hijos menores de edad (seccién C): Esta seccion
recoge informacién general sobre hijas e hijos de mujeres madres en prision. Se enfoca en me-
nores de edad. Esta seccién fue contestada sélo en caso de contar con uno o més hijas o hijos
menores de edad al exterior del centro de reinsercion. Tiene como obijetivo conocer la situacién
en la que se encuentran las vy los hijos menores de edad de mujeres en prision.

5. Cuestionario para mujeres madres que estén embarazadas (seccion D): La seccion D se enfoca
en recopilar informacién sobre las mujeres embarazadas al momento del levantamiento. El ob-
jetivo es conocer su situacion como mujeres madres al interior del centro vy los servicios con los
que cuentan para dar seguimiento a su embarazo.

6. Cuestionario para hombres padres que tienen hijas e hijos menores de edad: Este cuestionario
se dirigi¢ a los hombres padres, en esfe se recogié informacion sobre aspectos sociodemogrdfi-
cos, juridicos, educativos, de familia y pareja, laborales, situacién actual y de paternidad.

Fase cualitativa

1. Enfrevista semiestructurada a mujer madre: Esta entrevista recoge informacién a profundidad de
mujeres madres en los siguientes aspectos: situacion actual, aspectos juridicos, situacion familiar
y de pareja, aspectos sociodemogrdficos. La guia para llevar a cabo esta entrevista es el instru-
mento Seccion A, B, Cy D, dependiendo el caso.

2. Enfrevista semiestructurada a hombre padre: esta entrevista recoge informacion a profundidad
de hombres padres en los siguientes aspectos: informacion general, educacion, aspectos juridi-
cos, educativos, paternidad y sexualidad, familia y pareja vy situacion actual dentro del centro.



3. Entrevista semiestructurada a personal técnico del centro de reinsercién: En esta entrevista se
recoge informacién mas defallada sobre los programas con los que cuenta el centro de rein-
sercion en temas de maternidad y femas de reinsercion social. Se ufiliza el formato de Cédula
Diagndstica para profundizar en cada uno de los aspectos sefialados.

4. Observacion directa: a fravés de esta técnica, los investigadores exploraron aspectos que con-
sideraron relevantes en cada visita. Estos aspectos consistieron en explorar: la estructura fisica
de los centros, la poblacién, el trato de las autoridades a las personas privadas de libertad,
comportamiento de las autoridades durante la aplicacién v trato al equipo de investigacion.

Analisis de la informacion

Para el andlisis de la informacion se siguieron dos fases, la fase cuantitativa y la cualitativa. La fase cuan-
fitativa consistié en capturar la tofalidad de los instrumentos (seccion A, B, Cy D, asi como la cédula
diagnéstica y el instrumento de paternidad). Una vez capiurada toda la informacion, ésfa se analizé con
el Programa IBM SPSS (Statistical Package For Social Sciences) version 19. Con esfe programa se explo-
raron las frecuencias de cada variable y se realizaron andlisis descriptivos de la informacién.

Para la fase cualifativa tanto las entrevistas como las observaciones fueron capturadas. La in-
formacion fue categorizada y con esta se realizéd un andlisis del discurso. Al ser un tipo de estudio
mixto, la informacion cudlitativa y cuantitativa fueron comparadas con la finalidad de realizar infe-
rencias sobre las categorias exploradas.

Cabe destacar que la presentacion de resultados cuantitativos se realizo considerando que hay
una diferencia de 767 personas encuestadas.

Consideraciones éticas

Durante el levantamiento se requirié que el equipo tuviera las consideraciones éticas pertinentes.
Esto implicod que el equipo debié especificar que la participacion era voluntaria; que la aplicacion
se conduciria de forma respetuosa, que habria neutralidad, infegridad, ejemplaridad, transparencia
y equidad y que revocaria el consentimiento cuando fuera necesario o la participante lo solicitara.
Por lo tanto, se consideraron los siguientes aspectos:

1. Presentacién de la fundacion: se presentd a la fundacion en cada estado, asi como el objetivo
del levantamiento de la informacion con la poblacién que participé.

2. Consentimiento informado: Anfes de entregar el instrumento de evaluacién se firmaron los con-
senfimientos informado por las v los parficipantes. Se les informé que su nombre (proporcionado
en el consentimiento informado) no se vincularia con el instrumento. Esto brindé seguridad a las
participantes acerca de que sus respuestas serfan anénimas.

3. Encuadre en la aplicacion: se explicéd a las participantes el contenido de los instrumentos que se
aplicaron v las indicaciones que debian seguir para confestarlo.



MATERNIDAD EN PRISION

Zona norte (este y oeste): Nuevo Ledn, Sinaloo, Baja California Sur y Tamaulipas
Zona centro: Ciudad de México, Estado de México, Puebla

Zona sur (este y oeste): Quintana Roo, Tabasco y Guerrero?

?Para consuliar los Estados en que se levanté el Diagnéstico de las circunstancias en las que se encuentran las hijas e hijos de las
mujeres privadas de su liberfad en once cenfros penitenciarios de la Republica Mexicana. Propuesta de politicas piblicas para
afender de manera infegral sus necesidades més apremiantes, consultar el siguiente link: hitps://drive.google.com/drive /folder-

s/ 16pCilr8h1siRIM2DYG8[70yOkHnc7n5
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El caso de Julieta

Julieta es una mujer de 26 arios originaria de la Ciudad de México. Actualmente cumple
una sentencia privativa de libertad en Puebla. Tiene tres hijas de @, ¢ y 2 afios. Lla menor
vive con ella en el centro de reinsercién.

Juliefa relata que su primera experiencia laboral fue como trabajadora del hogar en una
casa a los 14 anos y de ahi en adelante nunca dejé de trabajar en ese mismo dmbito.
Estos trabajos le representaban una gran inversion Je tiempo y esfuerzo, pues tenia que
trasladarse desde la zona sur hasta la zona poniente de la Ciudad de México; y recorria
frayectos que podian durar hasfa tres horas de ida y fres horas de vuelta.

Segun relata, el tiempo invertido, la distancia y la precariedad de sus trabajos la hicie-
ron decidir buscar un trabajo con el que pudiera solventar emergencias médicas de sus hi-
jas. Por eso la oportunidad de trabajar para una empresa de limpieza resulté muy atfractiva
para ella: “Como ni siquiera ferminé la secundaria, pues la verdad no podia hacer mucho
mas. Me gustaba trabajar alli, porque, aunque me pagaban poquito, fenia todas las pres-
faciones, hasta Seguro Social”.

Ella nos conté que esta compaiia no solamente daba servicio dentro de la Ciudad de
México, pues mongobo cuadrillas de trabajadores a ofros estados de la Repiblica. Para Ju-
lieta, esto significaba estar fuera de la Ciuo{od de México por dos o tres semanas seguidas

dejar a sus hijas a cargo de su madre durante esos periodos. Desde su perspectiva valia
Kj pena porque: “Ahora si, mi mamé las podia por lo menos llevar al doctor”.

Fue durante uno de esfos viajes de trabajo cuando la detuvieron.

Relata que mientras limpiaba unas oficinas en la ciudad de Puebla, unos hombres arma-
dos y vesﬂgos de civil entraron a las instalaciones para llevdrsela. La trasladaron a ofro do-
micilio, donde se encontrd con otras mujeres que habian sido “levantadas” a las afueras de
la ciudad. Ninguna de ellas se conocia o se habia visto antes, sin embargo, las acusaron
de secuestro y a una de porfacion de armas, pero Julieta relata que esa pistola pertenecia
a uno de los hombres que las detuvieron. Julieta recuerda el miedo que sintié ese dia: “Imo-
ginate, me vine a trabajar de bien lejos. No porque quisiera, sino por necesidad”.

En la situacion de privacion de libertad en la que se encuentra actualmente, no puede
darle dinero a su madre para el cuidado de sus hijas, pues en el centro penitenciario hay
muy pocas fuentes de frabajo. Sin embargo, ella busca trabajar en lo que puede, por
ejemplo, haciendo pinzas para tender la ropa: “Me pagan ¢ pesos por costal que hago.
Imaginate si le puecfo mandar algo a mi mamd con eso. Mds bien, ahora me manda ella a
mi. Y con fodo y eso, apenas me alcanza para mis gastos y para los de la nifia”.

A pesar de todo, Julieta dice esfar feliz: “Prefiero estar en la carcel que muerta, nos
agarraron y nunca nos dijeron por qué, no nos leyeron nuestros derechos y nos llevaron
asi porque si. No iban vestidos de policias, nos estaban apuntando con una pistola y yo

pensando que nos habian agarrado una mafia o algo, la verdad, después de eso 31 no
estarias feliz de estar en la carcel, en vez de muerta?”.




A continuacién, se presentan los datos recogidos del diagnéstico de maternidad. Este se realizo
en 16 cenfros penitenciarios femeniles de los siguientes estados: Ciudad de México, Estado de
México, Quintana Roo, Puebla, Nuevo ledn, Tabasco, Sinaloa, Guerrero, Baja California Sur vy
Tamaulipas. Cabe destacar que la muestra de mujeres madres fue de 1,028 personas.

la distribucion de los casos por cada zona fue de la siguiente manera:

Tabla 3. Distribucion de la muestra femenil. Fuente: elaboracion propia

Zona Estado Muestra Total

Nuevo ledn 192

Zona Norte Sinaloa 35 343
Bajo California Sur 25
Tamaulipas 91
Ciudad de México 320

Zona Centro Estado de México 65 506
Puebla 121
" Quinfana Roo 50

Zona Sur Tabasco 43 179
Guerrero 86

1028

Datos sociodemograficos

En las siguientes graficas se presentan datos generales que permiten describir el perfil sociodemo-
grdfico de las mujeres que participaron voluntariamente en este diagnéstico.

Nacionalidad y etnia

En cuanto a la nacionalidad de las participantes en la encuesta, encontramos que el 98% son de
nacionalidad mexicana y el 2% provienen del extranjero.
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Extranjera

2%

Mexicana

8%

Figura 2. Nacionalidad de las mujeres encuestadas. Fuente: elaboracion propia

El 2% indico ser de origen indigena, siendo las etnias ndhuatl (26.3%), mixteco (10.5%), maya
(10.5%) y tlopaneco (10.5%) las que presentan los mayores porcentajes de participantes que se
identifican dentro de estos grupos.

No
98%

Figura 3. Porcentaje de mujeres que se reconocen como parfe de una efia indigena. Fuente: elaboracion propia
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Nahuatl I 26.3

Mixteco |l 10.5

Mayc [ 105

Tlopaneco M 10.5
Zoque IH 53
Temazcalizingo Wl 5.3
Purépecha HH 5.3
Mexica 1l 5.3
Mazateca 1l 5.3
Mazahua-Tarasca [l 5.3

Indigena WM 5.3
Caui 1M 53
0 20 40 60 80 100

Porcentaje

Figura 4. Grupo indigena al que perfenecen las mujeres encuestadas. Fuente: elaboracién propia

Religion

En cuanto al tema de religién, las mujeres indicaron en su mayoria que antes de entrar al centro
eran catélicas [69.8%), mientras que la religion protestante (15.7%) y sin religion (6.7%) fueron las
siguientes dos mas frecuentes. De igual forma, se les cuestiond si tuvieron algin cambio de religién,
presentandose una disminucion de 8% en la religion catélica, un aumento del 9.9% en la religién
protestante y disminucion del ateismo en un 2%.
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Figura 5. Religion de las mujeres encuestadas. Fuente: elaboracién propia

Educacion

En términos educativos, la siguiente gréfica muestra que el 25.5% de las mujeres encuestadas tiene
la secundaria complefa. Los datos sobre este rubro dejan claro que sélo 3 de cada 10 mujeres
privadas de libertad complefaron su educacion de nivel medio superior o superior.

Sin estudios [l 3.3
Primaria incompleta [l 6.8
Primaria completa [N 14.8
Secundaria incompleta  EEGEGE 16.7
Secundaria completo [N 5.3
Preparatoria incompleta [N 14.3
Preparatoria completa [l 6.7
Universidad/Carrera técnica incompleto [ll 5.6
Universidad/Carrera técnica [l 5.8
Posgrado | 0.7

0 20 40 60 80 100
Porcentaje

Figura 6. Nivel educativo de las mujeres encuestadas. Fuente: elaboracion propia

E m 37

RRINSER TS



Tabla 4. Mujeres que se encuentran estudiando y su nivel educativo. Fuente: elaboracién propia

Porcentaje

Estudios actuales

Si 48.5
No 51.5
Primaria Q.3
Secundaria 23.8
Preparatoria 61.5
Universidad 54

El 48.5% de las mujeres sefialaron que estaban estudiando dentro del centro de reinsercién,
siendo en su mayoria (61.5%) estudiantes de preparatoria.

También, se les preguntd sobre los motivos por los que dejaron de estudiar, siendo las respuestas
mds comunes los problemas econdmicos, la necesidad de comenzar a trabajar y el haber tenido
un hijo. Entre ofras respuestas, el tener una pareja o casarse y los problemas familiares fueron ofras
respuestas frecuentes. Cabe destacar que ser consumidora de algin tipo de sustancia es la razén
menos frecuente, segun lo muestra la siguiente gréfica.

Problemas econémicos 33.3
Comenzar a frabajar 29.9
Tuvo un hijo 22.1
Se casé o juntd 18.2
Problemas familiares 17.7
Era muy dificil 11.8
Detencidn 8.9
Muy lejos de casa 54
No inferés 5.0
Algin familiar lo impedia 3.6
Consumir drogas 3.6

0 20 40 60 80 100
Porcentaje

Figura 7. Motivos por los que las mujeres dejaron de estudiar. Fuente: elaboracion propia

“Estuve en la primaria un tiempo, y la dejé. No era importante para mi familia que
yo estudiara, ya que feniamos ofras necesidades.”

laura, 28 anos.




Ofros motivos sefialados para dejar de estudiar fueron el frabajo, salud o embarazo y proble-
mas emocionales o personales. Cabe destacar que un 8.8% no siguié estudiando por temas rela-
cionados con cometer actividades delictivas.

Trabajo | 20.6
Salud o embarazo R 17.6

Problemas personales o emocionales [ 17.6
Problemas familiares [l 1.8
Civdado de familicres [ll 11.8
Defencién o inicio de actividades licitas  [Jill 8.8
Incumplimiento de requesitos [ll 5.9
No habia escuelas | 2.9
Cambio de recidencia |J 2.9
0 50 100

Porcentaje

Figura 8. Motivos por los que las mujeres encuestadas dejaron de estudiar. Fuente: elaboracién propia

Aspectos Laborales

Muchas de las mujeres encuestadas comenzaron su vida laboral desde edades muy tempranas, en
promedio el 50% de ellas trabajé por primera vez a los 16 afos, siendo los 5 afos la edad mas
prematura en la que las mujeres reportaron haber empezado a trabajar.
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2 2 WA AR primer frabajo a los
i) a irobGLor a 16 afios.
_g 0 los 5 afos.
e 0 5 10 15 20 25 33

Edad

Figura 9. Edad en la que comenzaron a trabajar las mujeres encuestadas. Fuente: elaboracion propia



“Cuando iba a la secundaria, me iba a trabajar con una de mis tias a la limpieza de casas y, pues
tenia como catorce arios. Poco después dejé la escuela y desde entonces he trabajado en varios
lugares: en construcciones, en edificios, en casas. Y pues yo me dedicaba a limpiar una casa
dénde segin me fenian que esperar unas personas, pero resulta que me agarran por secuestro solo

por estar en la casa, en ese momento no sabia ni el por qué. Con las que vengo no las conozco
realmente, a todas nos involucraron”.

Silvia, 52 afios.

También respecto a su historial laboral, se les pregunté a las mujeres si desempenaban alguna
actividad laboral antes de ser ingresadas al centro de reinsercion social, a lo que el 85.9% res-
pondioé afirmativamente, mientras que al preguntarle sobre si desempefan alguna actividad de esta
naturaleza actualmente, se encontrd que el 75.3% lo hace.

No m Si

Desarrollar alguna actividad laboral o
de oficio en el centro

24.7

Tenia ocupacién antes del centro 14.1

25% 0% 25% 50% /5% 100%

Figura 10. Porcentaje de mujeres que trabajan antes de entrar al centro y que frabajan estando dentro del mismo.
Fuente: elaboracién propia



Respecto al tipo de actividad que desemperiaban antes de entrar al centro, los resultados refle-
jan que los empleos informales presentaron el porcentaje mas alto (39.2%), seguidos de trabajos
estables (35%) donde cumplian con un horario y laboraban en un lugar establecido con un sueldo
fijo y sélo el 22.2% se desarrollaba en un empleo formal con prestaciones de ley. El 2.4% aceptd
haber combinado actividades legales e ilegales y sélo el 1.1% reportd haberse dedicado sélo a
actividades ilegales.

Informal [en la calle, tianguis, efc., con
o cole, g -
ingreso variable|
Estable (cumplia un horario, en un lugar
establecido, con el mismo pago) _ 35.0
Formal (con prestaciones de ley) - 22.2

legales e ilegales I 2.4

Relacionado con actividades ilegales I 1.1

0 20 40 60 80 100
Porcentaje

Figura 11. Tipos de trabajo a los que se dedicaban las mujeres encuestadas antes de entrar al centro de
reinserciéon. Fuente: elaboracion propia

Respecto al tipo de actividad especifica que desempefiaban, se obtuvieron respuestas suma-
mente variadas que fue posible categorizar de la forma que ilustra la siguiente figura. Como puede
observarse, la mayor parte se dedicaban al comercio (24.4%), a actividades como apoyo o auxi-
liares (22.5%) y como trabajadoras en servicios personales y de vigilancia (15.1%).



Comerciantes, empleadas en ventas y agentes
de venitas - 24.4

Trabajadoras en actividades elementales de
| s

apoyo

Trabajadoras en servicios personales y - 15
vigilancia '

Trabajadoras auxiliares en actividades - 07

adminstrativas

No especificado . 8.2
Profesionistas técnicas . 5.8
Trabajadoras arfesanales . 52

Funcionarias, direcforas y jefas . 4.8

Operadoras de maquinaria industrial,
|25
ensambladoras, v choferes

Ninguno I 0.8

Trabajadoras en servicios agricolas, ganaderos,
forestales, caza y pesca

Actividades ilegales | 0.4

0 20 40 60 80 100
Porcentaje

Figura 12. Actividad que desempefiaban las mujeres antes de ser ingresadas al centro de reinsercion.
Fuente: elaboracién propia

Como se menciond anteriormente, el 75.3% de las mujeres encuestadas reporté desempefiar
algun tipo de frabajo u oficio dentro del centro de reinsercion. Al respecto, y como se ilustra en la
siguiente figura, la mayor parte de las mujeres (44.1%) reportaron ser frabajadoras artesanales, es
decir, que elaboran objefos a mano o sélo con la ayuda de herramientas manuales, seguidas de
aquellas que se dedicaban a actividades elementales de apoyo o auxiliares (15.1%) y trabajadoras
en servicios personales y vigilancia (9.9%).



Trabajadoras artesanales _ 441

Trabajadoras en actividades elementales de - 151
apoyo ’
Trabajadoras en servicios personales y -
Q.9

vigilancia

Comerciantes, empleadas en ventas y agentes I 41
de ventas '

Profesionistas técnicos I 2.4

Operadoras de maquinaria industrial,
ensambladoras y choferes

|10
Funcionarias, direcforas y jefas I 0.9

Ninguno ' 0.9

Trabajadoras auxiliares en actividades
adminstrativas

|0,1

Actividad no remunerada | 0.1
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Figura 13. Trabajos a los que se dedican las mujeres privadas de libertad dentro del centro.
Fuente: elaboracién propia

Por dltimo, se les preguntd a las mujeres en qué invertian el dinero que ganaban en el centro por
dichas actividades, entre los que se encontraron principalmente el cubrir sus necesidades dentro del
centro (/8%) y la manutencién de sus hijas e hijos (52%).

“Yo solamente entré a la capacitacién porque queria aprender a tejer cobijas. Pero después me gus-
16 y ahora fejo mucho. Mi psicdloga me pregunté que qué habia estado haciendo, porque me veia
mejor y mds cambiada. Le dije que he estado tejiendo y que eso me ha ayudado mucho. El dinero que

gand aqui se lo envio a mi mamd para ella y para las cosas que mis hijas necesitan”.

Isabel, 32 afios.




lo uso para mis necesidades dentro del centro _ 78.0%
lo ufilizo para la manutencién de mis hijos(as) _ 52.0%

Otouso [} 6.0%
El cenfro se lo envia a mis familiares I 2.8%

Me lo refiene el centro de reclusion | 0.9%

0% 20% 40% 60% 80%  100%

Figura 14. Usos de los ingresos generados por las mujeres privadas de libertad. Fuente: elaboracién propia

Familia y Pareja

En cuanto a la estructuracion de su contexto familiar, el 86% de las mujeres conocié a ambos pa-
dres, el 62.8% vivié con ambos. En el caso del 23.9% crecieron sdlo con su madre y un 9.6% so-
lamente la conocié. Por su parte el 5.1% crecié solamente con su padre y un 3.1% sélo lo conocié.
Finalmente, un 1.4% no conocié a ninguno de sus padres vy el 8.2% no crecié con ninguno.

86.0
80
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] Conocid
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& 40 730 Crecio
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0
Ninguno Solo padre Solo madre Ambos

Figura 15. Contexto familiar de las mujeres privadas de libertad. Fuente: elaboracion propia

Con respecfo a sus hermanos, el 97.1% menciona tener hermanos, En la siguiente grdfica, se
puede apreciar que en su mayoria fiene enfre 1 a 5 hermanas o hermanos siendo 2 y 3 hermanas/
hermanos los que tienen mayor frecuencia.
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Figura 16. Numero de hermanas y hermanos de las mujeres privadas de libertad. Fuente: elaboracién propia

Cuando se les pregunté sobre las personas mas importantes para ellas, los hijos, la madre y los
hermanos son los mencionados con mayor frecuencia.

= No mSi
Hijos I 3. 87%
Madre I ., 50.0%
Hermanos Y 3%
Padre - I 557 %
Pareja R I 6. 57
Sobrinos BRI ).
Abuelos T G G
Tios e | .G

Primos R I | 307
Amigos I N 10.37%

-100% /5% -50% 25% 0% 25% 50% /5% 100%

Figura 17. Personas més importantes para las mujeres privadas de libertad. Fuente: elaboracién propia

El 51.5% de las mujeres vivian con sus parejas e hijos antes de entrar al centro de reinsercién.
Un 43.2% con la familia extensa y un 4.4% vivian solas.
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Figura 18. Personas con las que las mujeres encuestadas vivian anfes de entrar al centro de reinsercién. Fuente:
elaboracion propia

En cuanto a la persona que era el sustento de la familia, las mujeres identificaron que eran ellas,
su pareja o sus madres, quienes eran responsables de mantener la economia.

Yo I 57.2%

Pareja  [INNEGGEEE 36.1%

Madre I 21.3%

Padre D 17.2%
Hermanos [l 7.5%

Abuelos W 2.7%
Algun otro | 0.7%

Amigos | 0.3%

0% 50% 100%

Figura 19. Persona que mantenia a las familias de las mujeres antes de estar privadas de libertad. Fuente: elabo-
racion propia

En cuanto a los ingresos de las familias y de las mujeres encuestadas antes de enfrar al centro,
se encontré que la gran mayoria de los casos tanto ellas (68.5%) como sus familias (41.7%) no
ganaban mas de $3,000 pesos mensuales.
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Figura 20. Ingresos de las familias y mujeres antes de haber sido privadas de libertad. Fuente: elaboracién propia

Un 22% indic que, actualmente, son ellas exclusivamente las que sustentan la economia de sus
familias; un 33% son parcialmente responsables y un 45% no estén involucradas en la manutencion

familiar.

Parcialmente

33%

No
45%

Figura 21. Porcenfaje de los niveles de participacion en la manutencion de las familios de las mujeres encuestadas.

Fuente: elaboracién propia
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Antecedentes delictivos familiares
Un factor importante al explicar el delito se relaciona con los factores de riesgo. En este caso, pro-

venir de una familia criminégena, con parientes que estuvieron o estan en prision se presenta en el
28% de los casos. En el 8.9% de los casos existieron agravantes en el delito del familiar.

28%

72%
Figura 22. Porcentaje de mujeres con un familiar privado de liberfad. Fuente: elaboracién propia

En el 65% de los casos, el familiar se encuentra en un centro de reinsercién y un 18% se en-

cuentra en conflicto con la ley en una modalidad diferente. Son el hermano y la pareja las personas
mencionadas con mayor frecuencia como el familiar en conflicto con la ley.

Oftro
18%

Estén en un
ceniro de
interamiento
para
adolescentes ;

4% Estan en un
reclusorio o en

alguna forma de
Solo estdln) yendo a

reclusion
firmar pero no esfdn) 65%
recluidols)
13%

Figura 23. Situacién de la persona de la familia en conflicto con la ley. Fuente: elaboracion propia
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Figura 24. Familiar que se encuentra en conflicto con la ley. Fuente: elaboracion propia

En cuanto al delito cometfido por los familiares de las mujeres encuestadas, los delitos mas
frecuentes son el robo, homicidio y secuestro. Respecto a los que tuvieron mas de un delito, por lo
general son el homicidio, secuestro y sedicion los segundos delitos mas frecuentes. La clasificacion
presentada en fabla siguiente responde a lo sefialado en los cédigos penales locales de los estados
en los que se llevé a cabo el levantamiento de la informacion.

“Estoy aqui con mi madre y hermana por secuestro y nos dieron 45 arios a cada una. Mi papd también estuvo
anfes en la cdrcel por secuestro y robo. Yo fenia prohibido irlo a visitar al reclusorio porque él tenia miedo de
que su hija fuera a terminar en un lugar como ese. Cuando llegué aqui, mi padre se enojé mucho conmigo.

Me dijo que estaba decepcionado de mi, que él habia hecho todo para que yo no cayera aqui, vy lo hice.
Creo que era de esperarse”.

Yadira, 21 afios.




Tabla 5. Delitos cometidos por los familiares de las mujeres privadas de libertad. Fuente: elaboracion propia

Delito cometido por el familiar Principal Secundario
ln=211) [n = 23)

Robo ~39.8 8.7
Homicidio 173 30.4
Secuestro 38 13.0
Delitos de peligro a la salud 6.2 4.3
Portacién, fabricacién e importacién de objetos aptos para agredir 3.3 0.0
Violacién 2.8 0.0
Trético/posesién de drogas 24 0.0
Lesiones 1.9 8.4
Trata de personas 1.9 0.0
Despojo 1.4 4.3
Pandilla, asociacion deliciuosa y delincuencia organizada 1.4 4.3
Privacion de la libertad personal 0.9 0.0
Violencia familiar 0.9 0.0
Extorsion 0.9 0.0
Sedicion 0.9 13.0
Delitos federales no especificados 0.9 0.0
Violacién, abuso sexual y hostigamiento sexual de menores de 12 0.5 0.0
anos
Atentar contra el cumplimiento de la obligacion alimentaria 0.5 0.0
Fraude 0.5 0.0
Dafio a la propiedad 0.5 0.0
Ultrajes a la autoridad 0.5 0.0
Elaboracién o alteracién y uso indebido de documentos 0.5 0.0
vehiculares
Falsificacién o alteracion y uso indebido de documentos 0.5 8.7
Rebelion 0.0 4.3
Falsificacién de fitulos/uso y produccién de dinero falsificado 0.0 8.7
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la clasificacion presentada en la siguiente tabla se relaciona con el catélogo de delitos propues-
to por UNODC (2015). Como puede observarse, el robo, homicidio intencional y actos contra la
libertad, fueron los mdas frecuentes.

Tabla 6. Clasificacion de delitos segun el catdlogo propuesto por el ONUDC (2015). Fuente: elaboracién propia

Clasificacion de delitos cometidos por el familiar segin Principal | Secundario
Clasificacién Internacional de Delitos con Fines Estadisticos (n=211) (n = 23)
(UNODC)
Robo 39.8 8.7
Homicidio intencional 17.5 30.4
Actos confra la libertad 14.2 13.0
Actos peligrosos 6.2 4.3
Violencia sexual 3.3 0.0
Actos relacionados con armas, explosivos u ofros materiales 3.3 0.0
destructivos
Agresiones y amenazas 2.8 8.7
Actos ilicitos relacionados con drogas o precursores sujetos a 2.4 0.0
fiscalizacion
Fraude 1.9 8.7
Trata de personas 1.9 0.0
Actos contrarios a las normas de conducta orientadas al 1.4 4.3
manfenimiento del orden piblico
Actos relacionados con grupos delictivos organizados 1.4 4.3
Falsificacién 0.9 8.7
Coaccién 0.9 0.0
Otros actos delictivos no clasificados 0.9 0.0
Negligencia 0.5 0.0
Dafio a la propiedad 0.5 0.0
Actos confra la seguridad del estado 0.0 13.0



Maternidad

la tabla siguiente muestra que un 82.5% de las mujeres reporté tener entre 1y 3 hijos menores
de edad ol momento de haber sido encuestadas. De igual forma, se identificéd que el 50% eran
menores de 18 afios cuando tuvieron a su primer hijo, siendo los 10 afos la edad mas prematura
de todas las reportadas. Lo anterior demuestra una problemdtica de embarazo adolescente en esta
poblacion.
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Figura 25. Numero de hijos que tienen las mujeres privadas de libertad. Fuente: elaboracion propia
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Figura 26. Edad en que las mujeres tuvieron a su primer hijo. Fuente: elaboracion propia
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Sobre si conservan la patria potestad de sus hijas e hijos, solamente un 18% la perdié por haber
entrado a un cenfro de reinsercién y el 10.5% se encuentran en un proceso legal para conservar la
patria potestad.

mNo »n Si

Perdio la patria potestad 18.0

Esta en un pleito por la patria potestad _ 10.5

-100%  -80% -60% -40% -20% 0%  20%
Figura 27. Conflicios relacionados con la pafria potestad. Fuente: elaboracién propia

En cuanto a vivir un embarazo en el centro de reinsercion, el 29% de las mujeres sefialaron que
tuvieron al menos un embarazo después de ingresar.

“Tengo una hija que o’e/e atvera. la fiene su papd, pero dice mi mamd que me quiere quitar la
patria potestad. Yo no sé por qué, no sé qué le hice a él, pero no quiero perder a mi hija. El

nunca me la va a traer”.

Rosa, 31 afos.

Si
29%

No
7 1%

Figura 28. Porcentaje de mujeres que han tenido al menos un embarazo dentro del centro de reinsercién. Fuente:
elaboracion propia
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"llegué embarazada al reclusorio y tuve a mi bebé aqui. Mi parto fue muy complicado y
tuve un desagarro cuando di a luz. No recuerdo nada, me sedaron inmediatomente des-
pués de fener a mi bebé. Cuando desperté, me dolia mucho y fenia piquetes de agujas

en todo el brazo. Tardé mds de un aio en recuperarme ya bien”.

Elena, 28 afios.

De las mujeres que han estado embarazadas, un 53% recibié atencién prenatal dentro del cen-
fro de reinsercion, el 30% fue frasladada a un hospital o clinica para ser atendida y el 7% informé
no haber contado con el apoyo del centro durante su embarazo.

No
7%
Si. fuera del
centro, la
trasladaron
para recibir
afencién
30%

Si, dentro del
cenfro de
reclusion

63%

Figura 29. Porcentaje segin el tipo de afencién medica recibida. Fuente: elaboracion propia

Cuando se les preguntod sobre el deseo de abortar al saber que estaban embarazadas mientras
estaban privadas de libertad, el 96.5% sefiald que no habia tenido esos deseos, mientras que un
2.3% indicd que sty que el centro las habia apoyado para realizar el procedimiento. El 0.8% quiso
hacerlo, pero no tuvo los medios necesarios y el 0.5% lo hizo por sus propios medios.
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Si, el centro me brindé la atencién médica I 53
para hacerlo '

Si, quise hacerlo pero no fue posible I 0.8

Si, lo hice por mis propios medios ‘ 0.5
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Porcentaje

Figura 30. Porcentaje de respuestas relacionadas al deseo de abortar estando dentro del centro de reinsercion.
Fuente: elaboracion propia

Finalmente, se les pregunté si experimentaron un aborfo (natural o inducido) dentro del centro, @
lo que un solo un 6% respondié afirmativamente.

Si
6%

No
Q4%

Figura 31. Mujeres que han experimentado un aborfo natural o esponténeo dentro del centro de reinsercion.
Fuente: elaboracion propia
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Un 33% de las mujeres indicaron que el centro no les proporcioné atencién médica debido dl
aborto que vivieron. En contraste, un 67% sefialaron haber recibido afenciéon por parte del centro.

No
33%

67%

Figura 32. Porcentaje de mujeres que sufrieron un aborto y que recibieron apoyo del centro. Fuente: elaboracién propia

Situacion sentimental

En cuanto al tfema de las relaciones sentimentales, la mayoria (37.2%) de las mujeres indicéd que
fenfan una pareja y que estas personas estén en un centro de reinsercién; un 18.7% son solteras v;
el 13.9% esta en unién libre o concubinato con una persona en libertad.

Mi pareja actual se encuentra en un centro de reinsercion [ RN 37 .2

Soltera [ 18.7
Unién libre/Concubinato (Pareja fuera de reclusion) [ 13.9

Separada/Divorciada [l 10.7
Casada (Pareja fuera de reclusion) [l 7.6
Mi pareja muric [l 5.6
Noviazgo/En relacién (Pareja fuera de reinsercion) [l 5.2

Nunca he tenido pareja | 1.2

0O 10 20 30 40 50 60 70 80 QO 100

Porcentaje

Figura 33. Situacion sentimental de las mujeres encuestadas. Fuente: elaboracién propia

“Conoci a mi actual pareja por medio de carfas. El es amigo del esposo de una amiga que fengo aqui. Al
principio no tenia mucho inferés en fener pareja, pero las cosas se dieron. El estaba encerrado también, pero
hace unos meses salié. Estoy feliz. Viene a visitarme todos los fines de semana”,

Abigail, 33 afios.




Con respecto a su orientacion sexual, el 88.3% sefiald ser heferosexual, un 3% homosexual y

el 6.7% bisexual.
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Porcentajes
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Mujeres  Hombres  Hombresy Nihombres No contesté  No sabe
mujeres ni mujeres

0.1 1.6 0.3

Figura 34. Orienfacion sexual de las mujeres encuestadas. Fuente: elaboracién propia

Visitas

Entre los tipos de visitas que reciben las mujeres madres, la mayoria sefialé que son de personas
externas (84%), sequidas de las conyugales (26.6%).

100

Porcentaje
N A O ®@
o o o O O

84.0
26.6
19.9
Externas Interreclusorio Conyugales (1 vez cada 15
dias)

Figura 35. Tipos de visita que reciben las mujeres en los centros de reinsercion. Fuente: elaboracién propia
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En la tabla siguiente se presenta el nimero de visitas anuales de las mujeres privadas de liber-
fad; en términos generales las visitas externas son menores a 50 al afio, es decir que las mujeres
reciben cuatro visitas ol mes de familiares o amigos que se encueniran fuera del centro de reinser-
cién. En el caso de las visitas interreclusorios, tienen dos al mes.

Tabla 7. Nimero de visitas anuales que reciben las mujeres en los centros de reinsercion

Nomero de visilas Externas Interreclusorio

Promedio 48.62 35.11
Mediana 36 24
Moda 48 48

"Aqui nadlie me visita. Toda mi familia vive en Puebla, allé estan mis hijos. Tengo 2, un hombre de 1.7 afos y una
mujer de 22. Hace mds de / aiios que no los veo. Tengo un nieto de & afios y no lo conozco. Habld con él por
feléfono, pero no nos conocemos en persona. Tampoco he querido que vengan en fodo el tiempo que tengo aqui,

porque no quiero que fengan la imagen de su madre en una cdrcel”.

Martha, 46 afios.

Sobre las personas que las visitan en los centros, estos incluyen a su familia ampliada (madre,
padre, hermanos, efc.), seguido de su familia nuclear (pareja sentimental, hijos e hijas) y la combi-
nacion de familiares con amigos.

Nadie 0.1
Soélo amigos B 1.9
Familia y amigos [l 6.2
Familia nuclear [ 13.8
Familia extensa e 78

0 20 40 60 80 100

Figura 36. Personas que visitan a las mujeres privadas de libertad. Fuente: elaboracion propia



Una situacion interesante en cuanto a las visitas inferreclusorios, se relaciona con que las mujeres
madres llevan a sus hijas e hijos cuando ver a sus parejas a centros varoniles; en las respuestas mdas
frecuentes a la pregunta 3Dénde dejos a tus hijas/hijos?, la mayoria de las mujeres indicaron que
sus hijas e hijos no se encuentra en el reclusorio con ellas por lo que ofras personas cuidan de ellas
y ellos; en el caso de los hijos que estdn en el centro de reinsercion, las madres los llevan con ellos
a este fipo de visitas, es decir, que visitan reclusorios varoniles.

lo llevo conmigo - 31.0

Hay personal especial asignado en el - 1192
reclusorio y lo dejo con ellos ‘

Se | i i
e lo encargo o;no co’mponero/omgo . 78
e aquf
A alguna custodia I 1.7

0 50 100

Porcentaje

Figura 37. Persona/lugar donde dejan a sus hijas/hijos cuando estén en visita conyugal.
Fuente: elaboracion propia

Sexualidad

la sexualidad es una esfera importante del ser humano. Las mujeres que se encuentran en prision,
en muchas ocasiones tienen parejas con las que mantienen contacto sexual en las visitas conyugor-
les. En el caso de las personas que participaron en este estudio, el 45.6% sefalé tener vida sexual
activa con un hombre y el 68.7% de ellas, utiliza algin tipo de método anticonceptivo.



mNo = 5

Es sexualmente activa con un hombre - 45.6

Usa algun métedo anficonceptivo 68.7

60% -40% -20% 0% 20% 40% o60% 80%

Figura 38. Vida sexual activa de las mujeres encuestadas. Fuente: elaboracién propia

Entre las mujeres que reporfaron utilizar algin método anticonceptivo, los mas frecuentes son la
ligadura, el condén vy el DIU, respectivamente.

No mSi
ligadura
Condén B V1 6%
DIU B 14.9%
Inyeccion B 13.1%
Implante B 10.6%
Ofro B 5.8%
Pastilla anticoncepfiva B 5.6%
Parche B27%
Coito interrumpido i27%
Vasectomia | 1.1%
-100% -75% -50% 25% 0% 25%

Figura 39. Método anticonceptivo utilizado por las mujeres encuestadas. Fuente: elaboracién propia

“Si nos dan condones aqui, pero imaginate, estoy encerrada, no fengo visitas, no hago
nada mds aqui, muy de vez en cuando salgo a la visita conyugal. Es lo dnico que me
distrae y disfruto, screes que me voy a preocupar por utilizar condén@ Pues no.”

Areli, 25 afios.




Al preguntarles sobre las facilidades proporcionadas por el centro para obtener algin tipo de
método anticonceptivo, en el 48.1% de los casos sefialaron que el centro les facilitd obtenerlos, en
un 20.3% dijeron que a veces y en el 14.7% nunca se los facilitaron.

o o O
o O O

48.1

N
O

Porcentaje

20.3 114 14.7

N
[©)

5.6

o

Siempre Casi siempre A veces Rara vez Nunca

Figura 40. Ocasiones en las que el centro les proporciond un método anticonceptivo. Fuente: elaboracién propia

Finalmente, se les pregunté si han tenido algin tipo de infeccién de fransmision sexual (ITS)
durante su estadia dentro del centro; solamente el 1.5% indicé haber tenido alguna de estas in-
fecciones y de ellas, el 15.8% indicé que el centro les proporcioné atencién médica para tratar la
infeccion.

mNo = Si
Te han contagiado alguna infeccion de
. 98.5 1.5
transmision sexual (Sifilis, gonorrea, VIH)
Te proporcionaron los servicios 84.9 158

necesarios para frafar tu ITS
-100% -80% -60% -40% -20% 0% 20%

Figura 41. Porcentaje de mujeres que han tenido una ITS. Fuente: elaboracién propia
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SECCION 2.
MUJER EN PRISION

Fotografia: Jaime Navarro




El caso de Carmen

Carmen es una mujer de 39 afios que cumple una sentencia por el delito de secuestro en
un centro de reinsercién social en el Estado de México.

Carmen fue detenida a unas cuadras de la casa de seguridad donde trabajaba. Al
momento de su defencion, sus tres hijos de 4, 6y 8 afios la acompanaban vy ella fenia
7 meses de embarazo. Sin embargo, y a pesar de las suplicas de Carmen y de su con-
dicion, los tres nifios fueron obondgonodos por los elementos policiacos en una avenida
principal y Carmen ingresada a la patrulla mientras recibia golpes y descargas eléctri-
cas. Al respecto, nos narra: “Yo sélo les pedia a los elementos que me detuvieron, que
eran puros hombres, que no dejaran a mis hijos solos, pero ellos s6lo me golpeaban me
gritaban y me dieron descargas eléctricas en mi zona genital y pechos”.

Una vez trasladada a arraigo, Carmen inicié un frabajo de parfo prematuro debido

a las descargas eléctricas y, una vez trasladada al hospital, su bebé nacié muerta por
esfallamiento de visceras y calcinamiento, también a causa de las descargas eléctricas
ve Carmen habia recibido al momento de su detencién y, aunque ella interpuso una
3emondo contra los elementos publicos que la detuvieron, tal demanda nunca procedié.

Carmen ingres6 a prisién padeciendo diabetes. A pesar de que ella compra su
propia insulina, que debe administrarse a diario, es el personal médico del centro el
Unico que puede suministrarla, asi que, en ocasiones, dege esperar dias para recibir la
afencién: “No me dejan quedarme con la jeringa, enfonces fengo que esperar a que la
enfermera venga, puede ser fres dias después, aunque me vean fatal, las custodias me
dicen que me espere, que no moleste porque hay muchos casos que afender. Y cuando
por ﬁinﬂos enfermeras van, no fienen bandas para medir la glucosa, entonces me quedo
igual”.

Durante su estancia en prision, Carmen fue diagnosticada con cancer de ovario gracias a
una campoaria de salud organizada por Reinserta. Sin embargo, no recibe apoyo Sge| centro
para poder salir y asistir a sus citas médicas y dar seguimiento a su enfermedad en un hospital
con especiohdoJ en oncologia.

Carmen estuvo embarazada durante su reclusién. Sin embargo, el centro de reinser-
cién donde cumple su sentencia, a pesar de ser mixto, no cuenta con médico de planta,
ni con los servicios ginecolégicos adecuados para las mujeres infernas, de modo que,
debido a la falta de atencion, sumada a su historial médico, perdié nuevamente a su

bebé.

Carmen sefiala que, al no contar con una red de apoyo familiar, el trato en el centro
de reclusion empeora: “Es una discriminacion horrible, cuando no tienes Oﬁoyo familiar
que esté del ofro lado presionando a las autoridades, no les importa y no te hacen caso”.

A pesar de llevar 12 afios en reclusion, el proceso legal de Carmen continta inconcluso
debido a que no ha recibido visita de su abogado de oficio en afios y su caso no ha
recibido continuidad ni seguimiento.




Perfil delictivo de las mujeres en prision

A continuacién, se describen diversos aspectos relacionados con el perfil delictivo de las mujeres
encuestadas, se sefialan las motivaciones para la comision de los delitos v sus modus operandi.

Antecedentes delictivos

En primer lugar, se explord qué porcentaje de las mujeres madres privadas de libertad habian
enfrentado un proceso juridico antes del actual, a lo que el 80% contestd que el delito que compur-
gaban en la actualidad era el primero que habian cometido.

No cometi el
delito
14%

No
6%

Si
80%

Figura 42. Porcenfaje de mujeres que habian enfrenfado un proceso juridico previo al actual.
Fuente: elaboracién propia

En relacion con la pregunta anterior, también se pregunté a las mujeres sobre si habian estado
en conflicto con la ley durante su adolescencia y, congruente con las respuestas anteriores, el 94%
de ellas no tuvo contacto alguno con el sistema de justicia penal durante esta etapa de su vida.
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Si, me detuvieron pero me dejaron ir I 2.3

Si, pero solo estuve yendo a firmar I 1.9

Si, estuve interna en tutelar,
comunidad de fratamiento o I 1.8
correccional

0 20 40 60 80 100
Porcentaje

Figura 43. Porcentaje de mujeres madres que estuvieron en conflicto con la ley durante su adolescencia.
Fuente: elaboracién propia

A aquellas mujeres que respondieron afirmativamente a la pregunta acerca de si estuvieron en
conflicto con la ley durante la adolescencia, se les preguntd ademds por qué delito. Las siguientes
dos tablas ilustran los resultados encontrados. La primera utiliza las categorias del codigo penal
local de cada estado vy la segunda utiliza la Clasificacion Internacional de Delitos para Fines Es-
tadisticos de la Oficina de las Naciones Unidas contra la Droga y el Delito [UNODC) del 2015.

Como puede observarse, fue el delito de robo el que obtuvo un porcentaje mayor.

Tabla 8. Delito por el que las mujeres madres estuvieron en conflicto con la ley durante su adolescencia segin el
codigo penal local. Fuente: elaboracion propia

Delito Frecuencia ‘ Porcentaje
Robo 19 48.7
Lesiones 5 12.8
Delitos de peligro a la salud 4 10.3
Sedicién 4 10.3
Ataques a la paz publica 3 77
Tréfico/posesion de drogas 2 5.1
Extorsion | 2.6
Portacion, fabricacion e importacién de objetos aptos para 1 2.6

agredir

7983
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Tabla 9. Delitos por los que las mujeres madres encuestadas estuvieron en contacto con la ley durante su adolescen-
cia segin la Clasificacién Infernacional de Delitos para Fines Estadisticos de la UNODC. Fuente: elaboracion propia

Clasificacion | Frecuencia | Porcentaje

Robo 19 48.7
Agresiones y amenazas 5 12.8
Actos peligrosos 4 10.3
Actos contra la seguridad del estado 4 10.3
Actos confrarios a las normas de conducta orientadas al 3 a7
mantenimiento del orden poblico

Actos ilicitos relacionados con drogas o precursores sujetos a 2 57
fiscalizacion

Coaccion ] 2.6
Actos relacionados con armas, explosivos y ofros materiales ] 2.6

desfructivos

Delito actual

A continuacién, se presenta el delito por el que las mujeres reportaron estar cumpliendo una senten-
cia privativa de libertad.

En primer lugar, se muestra la lista de delitos segun la clasificacion del cédigo penal local de
cada estado visitado.

Tabla 10. Delito por el que las mujeres madres cumplen una sentencia privativa de libertad segin el cédigo penal
local. Fuente: elaboracion propia

Delito por el que se le acusa Principal | Secundario

(n = 986) (n = 99)
Secuestro 952 | 11.1
Robo 280 14.1
Homicidio 21.5 13.1
Delitos contra la salud 6.7 7.
Extorsion 3.0 3.0
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Portacion, fabricacion e importacion de objefos aptos para agredir

Pandilla, asociacion delictuosa y delincuencia organizada
Trata de personas

Privacion de la libertad personal

Trético/posesion de drogas

Lesiones

Fraude

Corrupcién de personas menores de edad

Violacién

Violencia familiar

Encubrimiento por receptacion

Retencion o sustracciéon de menores incapaces

Delitos federales no especificados

Administracién fraudulenta

Despojo

Ulirajes a la autoridad

Tréfico de menores

Falsificacién o alteracion y uso indebido de documentos
Feminicidio

Llenocinio

Privacién de la libertad con fines sexuales

Abuso sexual

Violacién, abuso y hostigamiento sexuales de menores de 12 afios
Explotacién laboral de menores con discapacidad fisica o mental
Allanamiento de morada

Operaciones con recursos de procedencia ilicita
Cohecho

Peculado

Enriquecimiento ilicito

Falsificacion de fitulos / uso y produccién de dinero falsificado
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2.3

8.1

22.2
1.0
4.0
3.0
0.0
0.0
0.0
1.0
4.0
0.0
0.0
0.0
0.0
4.0
0.0
0.0
0.0
0.0
0.0
0.0
0.0
0.0
0.0
1.0
0.0
0.0
0.0
0.0
0.0



Por ofro lado, en la siguiente tabla, se presentan los delitos de las mujeres madres segin la
Clasificacion Internacional de Delitos con Fines Estadisticos de la Oficina de las Naciones Unidas

contra la Droga vy el Delito (UNODC) del 2015.

Tabla 11. Delito por el que las mujeres madres cumplen una sentencia privativa de libertad segin la Clasificacion
Infernacional de Delitos para Fines Estadisticos de la UNODC. Fuente: elaboracién propia

Delito por el que se le acusa segin clasificacion internacional de | Principal Secundario
delitos con fines estadisticos (UNODC) (n = 986) (n = 99)

Actos contra la libertad 24,5 15.1
Robo 23.0 14.1
Homicidio infencional 21.7 13.1
Actos peligrosos 6.7 7.1
Actos relacionados con armas, explosivos y ofros materiales 3.0 8.1
destructivos

Coaccién 3.0 3.0
Actos relacionados con grupos delictivos organizados 2.3 222
Trata de personas 2.2 1.0
Agresiones y amenazas 2,1 4.0
Fraude 1.8 50
Actos ilicitos relacionades con drogas o precursores sujetos a 1.8 3.0
fiscalizacion

Violencia sexual 1.1 1.0
Acios contrarios a las normas de conducta sexual orientadas al 1.0 0.0

mantenimiento del orden piblico

Actos contra el sistema de jusficia 0.5 0.0
Ofros aclos delictivos no clasificados en ofra parfe 0.4 0.0
Aclos confrarios a las normas de conducta orientadas al 0.4 0.0

mantenimiento del orden piblico

"Me detuvieron con unos clientes a los que no habia visto anfes, y con los que no tenia nada
que ver. Yo era sexoservidora y frabajaba para mantener a mi hijo, me vine de mi pais para

darle una mejor vida, pero ahora ya no puedo verlo. No sé cémo estd”.

Marisela, 27 afios.




Explofacion sexual 0.3 0.0

Falsificacién 0.3 0.0
Corrupcién 0.3 0.0
Actos contrarios al derecho laboral 0.1 0.0
Ofros actos contra la propiedad solamente 0.1 1.0
Actos relacionados con el producto del delito 0.1 0.0
Ofros actos confra el orden piblico, la autoridad y las disposiciones 0.0 1.0
del estado

Se pidi6 también a las mujeres que explicaran coémo se habian involucrado en el delito por el
que se encuentran privadas de liberfad. Sus respuestas fueron agrupadas en las categorias que se
muestran en la siguiente figura.

Acusaciones falsas en su contra 24.1
Tenia una relacion familiar o sentimental con el autor del delito 16.1
Sospechosa por las circunstancias o relacién con la victima 10.8
Acompaiiando a los autores del delito 77
No cometié el delito 4.0
Fue participe un hecho delictivo sin saber que era un delito 4.0
Por influencia negativa de sus pares 3.6
Por necesidad de salud, trabajo o familiar 3.5
Fue cémplice del delito 3.3
Confiesa ser autora del delito 3.3
No sabe o no conoce el motivo 2.5
No especifica 2.5
Pleitos v rifias 2.2
Porque su proceso legal fue inadecuado 2.0
le fabricaron o plantaron evidencia en su conira 2.0
Accidente o negligencia 2.0
Por consumo de sustancias 1.8
Ofros 1.5
Fue extorsionada o coaccionada para cometer el delito 1.2
Por dedicarse al frabajo sexual 0.9
En realidad es victima del delito 0.9
0 10 20 30
Porcentaje

Figura 44. Forma en que las mujeres madres encuestadas se involucraron en el delito por el que se encuentran
privadas de libertad. Fuente: elaboracion propia
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Como es posible observar, el porcentaje mayor recae en las mujeres que se consideran inocentes,
pues el 24.1% de ellas aseguran estar involucradas en un proceso penal a causa de falsas acusa-
ciones en su confra. De aquellas que se reconocen culpables de la comision del delito, el 16.1%
mencionaron mantener o haber mantenido una relacion familiar o sentimental con el autor del delito:
mientras que el 10.8% refirieron haber sido encontradas sospechosas de la comisién del delito por
su vinculo con la victima y; el 7.7% se encontraba acompafiando al aufor del delito.

También respecfo a su delito, se pregunté a las mujeres si estos presenfaron agravantes o ate-
nuantes. Al respecto, el porcentaje de mujeres que menciond haber cometido un delito con agra-
vantes es significativamente mayor (31.2%) que el de aquellas que presentaron atenuantes (3.5%).

No = Si

Agravantes 31.2

Afenuantes 3.5

-100% /5% -50% 25% 0% 25% 50%

Figura 45. Porcentaje de mujeres cuyos delitos presentaron atenuantes y agravantes. Fuente: elaboracion propia

También se explord acerca de con quién cometieron el delito. Sin embargo, en la siguiente figura,
puede observarse que mas del 60% de las mujeres encuestadas aseguran ser inocentes del delito
que se les ha imputado. Quienes reconocen haber cometido el delito, mencionaron, principalmente,
haberlo cometido solas (11.6%) y con su pareja sentimental (10.9%).

iz
éﬁ! 70
BEINGRR T3



No mSi

No cometié el delito B 63.0%

Sola | RRReYA
Con su pareja sentimental Il 109%
Con amigos|as) B s3%
Otra B 39%
Con un familiar | 28%
Con un deconocidola) | 28%
Compaiieros del frabajo | 1.3%

-100% /5% -50%  -25% 0% 25% 50% 75%

Figura 46. Persona con la que las mujeres encuestadas cometieron el delito. Fuente: elaboracion propia

De igual forma, se indagd sobre la motivacién para cometer el delito. Sin embargo, una vez mas,
la gran mayoria (73.6%) de las mujeres encuestadas reafirmaron no haber cometido el delito que
les fue imputado. Aquellas que se asumieron responsables de la comision del delito mencionaron,
principalmente, la ganancia econémica como principal motivacion.

No comefié el delito [ NG /3.6%
la ganancia economica [ 11.5%

Por accidente [l 6.3%
Ayudar a alguien cercano [l 5.6%
Presion o amenaza [l 5.3%
Curiosidad | 1.4%
Parecia emocionante | 0.6%
Ganar respefo | 0.6%
Venganza | 0.5%
Queria lastimar a la victima | 0.3%
0% 20% 40% 60% 80% 100%

Figura 47. Motivacion para cometer el delito. Fuente: elaboracién propia
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Situacion de las hijas e hijos a partir de la detencion de la madre

Se les pregunté a las mujeres madres sobre dénde se encontraban sus hijas e hijos al momento de

su detencion, como puede observarse en la siguiente figura, la mayor parte se encontraban con
ellas (34.5%) o con un familiar (30.8%).

100

80
f‘o_i 60
g
L 40 345 30.8

20 13.5 12.4 8.8

' HE H =
Conmigo  Con un familiar Ofra Con su padre  En la escuela

o al cuidado de
ofra persona

Figura 48. Situacién de las hijas e hijos de las mujeres encuestadas al momento de su detencion.
Fuente: elaboracién propia

Con relacion a la pregunta anterior, se explord qué porcentaje de las hijas e hijos de las muje-
res privadas de libertad presenciaron el momento de la detencién de sus madres. Al respecto, se
enconird que el 32% de esfos nifios y nifias fueron testigos de esfe proceso.

Si
32%

No
68%

Figura 49. Porcentaje de hijos e hijas que estuvieron presentes en el momento de la defencion de sus madres.
Fuente: elaboracién propia

“Cuando me detuvieron mis hijos estaban conmigo. La policia se llevé a los mds chiquitos al DIF, pero el mayorcifo de
12 afios salié corriendo y se les escapd, entonces seguro vive en la calle porque mi familia tampoco sabe nada él .

Brenda, 37 afios.




En relacién con lo anterior, se pidid a las mujeres que describieran qué pasd con sus hijas e
hijos después de su detencion. En la siguiente tabla pueden consultarse las respuestas obtenidas en
diversas categorias, concluyendo que més de la mitad (68.2%) de las y los nifios quedaron bajo
custodia de algin familiar.

Tabla 12. Situacion de las hijas e hijos de las mujeres después de su detencion. Fuente: elaboracion propia

5Con quiénes se quedaron? Frecuencia Porcentaje

Estaban con algin familiar o se quedaron con alguno 610 68.2
Estaban en la escuela / casa y se quedaron alli solos hasta que 68 7.6
alguien fue por ellos

Se quedaron con la madre durante la detencién y estando en la 41 4.6
delegacién, hasta que algin familiar fue por ellos

Se quedaron con un vecino, conocido, cuidador o amigo 39 4.4
Fueron llevados a alguna institucion gubernamental (como el DIF) 31 3.5
No fenfa hijos 28 3.1
Fueros llevados por los agentes al momento de la defencién 14 1.6
Recibieron violencia de los agentes y/o también fueron 14 1.6
defenidos

Se quedaron solos o con algin familiar en la calle 6 0.7
Viven solos 6 0.7
Al momento, se quedaron con un familiar menor de edad 4 0.4
Estén en una institucion de asistencia 3 0.3
Se quedaron o fueron dados a desconocidos 2 0.2
Estaban en el hospital o alguna institucién 2 0.2



Proceso juridico de mujeres en prision y respeto a Derechos Humanos

Se explord sobre el respeto a las necesidades de las mujeres en el momento de su defencion.
Especificamente, sobre el frato y atencién que recibieron en caso de haber estado embarazadas,
lactando o menstruando. Al respecto, se encontrd que, si bien la mayor parte de las mujeres reportéd
no haberse encontrado en ninguna de estas fres condiciones durante su detencién, no se cubrié al
100% la atencion a aquellas mujeres que si lo requirieron.

No m Si
Embarazo
Estaba embarazada en 'el momento de 87 6 . 124
su detencién
Recibié valoracién médica durante la 675 -
detencién : 32.5
Lactancia
Estaba lactando al momento de la
detencién 88.2 . 1.8
Permitieron que alimentara a su hijo 0.4 . Q.6
Mensiruacion
Estaba menstruando al momento de
ser defenida 68.9 - 31.1
le proporcionaron toallas sanitarias
durante el periodo de menstruacién ek - 211

-100% -75% -50% -25% 0% 25% 50%

Figura 50. Atencion a las necesidades de las mujeres en el momento de su defencién. Fuente: elaboracion propia

Mis hijos estaban conmigo cuando me detuvieron y, pues, se espantaron. Al mds chiquito que tiene un aro
todavia le daba pecho. le dije al policia: “déjame darle pecho” y me respondid: “no, jcémo crees!”. luego
ofro le dice: si, déjala que le dé de comer”. Y, pues ya le di. Ya después se llevaron a mis ofros dos hijos al

DIF. No sé nada de ellos, quiero saber cémo estén, si les puedo mandar algo o despensa para que coman,
q P g 1% para g
pero desde que llegué no me han dicho nada, no sé si estan bien.

Leticia, 29 afios.




Se pregunto a las mujeres sobre si fueron victimas de algin tipo de coercién o violencia durante
su detencion. Como puede observarse en la siguiente figura, la mayor parte de las mujeres vivieron
abusos fisicos y psicolégicos como amenazas, golpes y violencia sexual por parte de las autorida-
des. En concordancia con lo anterior, se indagd sobre el respeto a sus derechos y la mayoria de las
mujeres reportan haber sido privadas de derechos como el de contactar a sus familiares, el de obte-
ner informacion sobre su defencion o el de contar con apoyo para el resguardo de sus hijas e hijos.

Coercién y violencia No m Sf

Recibiste amenazas 34.3% |G
Te golpearon 42.6% _

Te amenazaron con lastimar a fus
hijas o hijos Rl -
Te pidieron un sobomo 66.4% -
Viviste alguna forma de violencia o
soxval 727800 22. 3%
Derechos
Te dijeron por qué te detenian 60.5% -
Te facilitaron llamar o contaciar a tus
familiares Al -
Te explicaron dénde estabas y a
dénde te iban a llevar 72.9% -
Te dijeron tus derechos 72.5% 25 5%

Te ofrecieron apoyo para resguardar
a tus hijos

Q4.4% f 5.6%

-100%75% -50% -25% 0% 25% 50% 75%

Figura 51. Violacion a derechos humanos durante la detencién de las mujeres madres. Fuente: elaboracion propia

“los comandantes llegaron muy feo, me pegaron, me metieron una bolsa en mi cabeza, que
porque yo no dije nada [refiriéndose al homicidio de su hija de 6 afios perpetuado por su
esposo), pues no dije nada por el miedo que fenia yo a mi esposo, porque él siempre me
pegaba, siempre discutiamos, enfonces yo me iba con mi mamd, pero él iba a buscarme y

me llevaba de vuelta a la casa”.

Alma, 30 afos.




Acceso a defensoria juridica

Se indagd también acerca de si las mujeres participantes del estudio contaban con acceso a un
abogado defensor para apoyarlas durante su proceso juridico. Al respecto, se encontré que, en su
mayoria, efectivamente cuentan con acceso a un abogado. Sin embargo, cabe resaltar que cerca
del 40% de ellas no conocen a su actual abogado.

mNo mSi

Conoces a tu actual o lfimo abogadola) -_
defensor
El centro de reinsercion cuenta con defensores -_
piblicos

S50% -25% 0%  25% 50% 75% 100%

Figura 52. Acceso a defensoria juridica. Fuente: elaboracion propia

Sentencia

Como puede observarse en la figura siguiente, tan sélo poco maés de la mitad de las mujeres fenian
sentencia al momento de la encuesta.

Aln no tiene
A%

Tiene sentencia

58%

Figura 53. Mujeres sentenciadas y mujeres en proceso ol momento del estudio. Fuente: elaboracion propia
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la duracion de sentencia que mas fue asignada a las mujeres encuestadas fueron las que se
enconfraban en los rangos de 5 a @ (21.8%), 10 a 14 (13.3%) y 25 a 29 afios (13.3%).
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Afos de sentencia

Figura 54. Tiempo de senfencia establecida para las mujeres madres encuestadas. Fuente: elaboracion propia

Acceso a medidas alternativas a la privacion de libertad

Por dltimo, respecto a su proceso juridico actual, se indagd sobre si les habian sido ofrecidas me-
didas alternativas a la privacion de libertad a las mujeres madres. Como puede observarse en la
siguiente figura, al 90% de las encuestadas no les fue ofrecida ninguna medida alternativa.

Figura 55. Porcentaje de mujeres madres privadas de liberfad a las que les fue ofrecida una medida altfemativa a
la privacion de libertad. Fuente: elaboracién propia



Desde el 2017, Reinserta implementa en fres centros de reinsercién social de la Ciudad de
México y Estado de México un modelo de intervencion que busca que las mujeres adquieran vy
desarrollen habilidades laborales y psicosociales asociadas con vida independiente.

Segin el Capitulo V sobre capacitacion para el Trabajo, en sus
articulos 87° al Q0°y el Capitulo VI sobre el trabajo, articulos 91°
al 99° de la ley de Ejecucién Penal (2016), asi como las Reglas
96°a 103° de Yos Reglas de Nelson Mandela (Asamblea General
de las Naciones Unidas, 2015) la capacitacion laboral es un eje
de la reinsercién social de las personas privadas de la libertad y
fiene como propdsito prepararlas para su reintegracion al mercado
laboral. Es por esto por lo que eFe]e de Habilitacion Laboral del
Modelo de Atencion para Mujeres Madres v sus Hijas e Hijos en

Prisién de Reinserta, tiene por objefivo impulsar que las mujeres
privadas de la libertad desarrollen una actividad econémicamente
remunerada que les permita cubrir no sélo sus necesidades basi-
cas, sino también las de sus hijas e hijos. Para ello, implementamos
falleres para capacitar y apoyar a las mujeres en la adquisicion de
habilidades V conocimientos que les permitan obtener un empleo

a través de la capacitacién para la elaboracion de productos y
técnicas para desempefiar un oficio.

Por ofro lado, atendiendo a la Regla 23 de las Reglas de Nelson Mandela (Asam-
blea General de las Naciones Unidas, 2015) que sugiere que en todos los estableci-
mientos penitenciarios se deberén organizar actividades recreativas y culturales que
favorezcan el bienestar fisico y mental de las personas privadas de la libertad, el eje
de Habilidades para la vida del Modelo Reinserta busca que las mujeres reconozcan
y desarrollen sus fortalezas y capacidades psicosociales y fortalezcan habilidades
como la resiliencia, la folerancia a la frustracion y la toma de decisiones. Para ello, se
implementan talleres artisticos mediante los que las mujeres puedan expresar sus sen-
timientos y pensamientos a través de actividades como teatro y pintura; y actividades
deportivas en las que se fomenta la actividad fisica de las mujeres a través de talleres
como salsa y eventos deportivos de voleibol, baile urbano y bicicleta.

Finalmente, siendo testigos de la carencia de servicios de salud oportunos y efica-
ces para las mujeres en prision y considerando la Regla 17 de Bangkok [Asamblea
General de las Naciones Unidas, 201 1) que establece que las mujeres privadas de
libertad deben recibir atencion preventiva de salud que incluya informacion sobre
enfermedades de fransmisién sexual y temas relacionados a la salud de la mujer,
en Reinserta impartimos falleres de educacién sexual orientados a prevenir las ETS y
dirigidos a promover una sexualidad saludable y responsable, asi como a fomentar
relaciones de pareja libres de violencia. De este modo, contribuimos al cumplimien-
to del Capitulo Il “Salud”, en sus articulos del 74° al 80° de la LNEP (2016), que
versa sobre el derecho de las mujeres de recibir asistencia médica preventiva y de
fratamiento para el cuidado de la salud. En Reinserta esperamos que estos talleres
brinden a las mujeres participantes herramientas para una mejor toma de decisiones
sobre su salud sexual, maternidad v vida de pareja.
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El caso de Mariana

Mariana es una joven de 19 afios que, desde hace un afio, se encuentra privada de liber-
fad en un centro femenil de reinsercién social del Estado de México por el delito de darios
contra la salud.

Ella cuenta que tenfia un novio de nacionalidad colombiana a quien conocié en una
fiesta. Poco tiempo después de conocerse, decidieron vivir juntos pues “Tenian grandes
planes y ¢l tenia una estrategia para ganar dinero de manera facil y rapida para poder
irse juntos”. La oportunidad que su novio le propuso para ganar dinero consistio en colocar
pequerias comkﬁ]des de droga dentro de su cuerpo para transportarla a ofro pais. Al dar

aso a esta nueva actividad, Mariana fue defenida por policias en la frontera, razén por
E} que fue recluida en el centro penitenciario.

Al llegar al centro, Mariana se dio cuenta de que estaba embarazada. Ella menciona
que durante su embarazo no se le ofrecié atencion médica a pesar de que el centro cuenta
con servicios médicos y ginecoldgicos. Sobre esto sefiala lo siguiente: “|...) yo nunca pen-
sé& que debia de hacer U?Trosonidos para revisar a mi bebé”.

Mariana relata que cuando se cumplieron los nueve meses de embarazo, la trasladaron
del centro a un hospital general. Ya en el hospital se le asignd una camilla y fue esposada
a los tubos. Se montuvo%oros en labor de parto, sin atencién médica. Tiempo después vy,
viendo su complicacion, un doctor se le acercd explicandole que, por su complexion, el
canal vaginal estaba muy estrecho, lo que dificultaria el parto. Horas después, Mariana
desperté y se dio cuenta de que tenia los brazos “picoteados”. Nos narra: “Esperé un rato
a que el doctor me explicara. Me dijo que me tuvieron que dormir porque estaba perdien-
do sangre vy la recuperacién iba a ser dificil y dolorosa porque fenia una herida desde
la vagina hasta el ano”.Un dia después, fue trasladada de nuevo al centro penitenciario,
pero cuenta que aun fenia dolor: “Pensé que era normal el dolor, pues es mi primer hijo.
No pude caminar los primeros dias y mis comparieras me llevaban comida a E] estancia,
pero cuando habian pasado dos semanas y no aguantaba el dolor, una compaiera me
dijo que fuera al docfor, pues no era normal”.

Al asistir ol doctor—con el ginecdlogo de primer turno— éste le recomendé lavar la
herida con vinagre. Mariana llevé a cabo esta recomendacion el mismo dia, pero el dolor
seguia siendo insoportable, por lo que asistio nuevamente con el ginectlogo—esta vez el de
segundo turo— . Este doctor la revis¢ v le dijo que el vinagre habia quemado el tejido por lo
que fenia que ser trasladada al hospital. A pesar de este diagnéstico, el director del servicio
médico en ese enfonces negd su traslado al hospital ya que no lo considerd una urgencia.

Sobre la experiencia que tuvo durante su embarazo, parto y posparto, Mariana sefiala
que el hecho de que no se le haya asignado un érea especial acorde a sus necesidades
complicé su situacién. Seiala que esos momentos los vivié en la zona de medidas caute-
lares, en la que no hay visitas, no hay un drea de maternidad ni arficulos para el cuidado
de los menores.

Actualmente, y después de haber estado en la zona de cautelares durante los momentos
criticos de su embarazo y posparto, Mariana se encuentra ya en una zona de maternidad.

—
séﬁ! 80

2
DI EAT



Atencion y servicios a las madres

En esta seccién se describird brevemente la situacion de las mujeres madres al interior de los cen-
fros de reinsercién social. Se describirdn el porcentaje de acceso a servicios de salud, educacién,
deporte, recreacién, seguridad y trabajo. Ademds, se expondrd la percepcion que tienen sobre las
condiciones del centro para albergar a nifias y nifios que viven con sus madres.

Educacion

Del total de las mujeres encuestadas, el 86.1% seialé que tiene acceso a actividades educativas.
Por el contrario, el 13.9% sefalé no tener acceso.

Deporte

En cuanto a actividades deportivas, el 84.7% sefiald si tener acceso a estas. Por el contrario, el
15.3% sefiald no contar con ellas. Por lo tanto, més de una tercera parte de las mujeres encuestadas
practican deporte en el centro.

Recreacion y cultura

El 77.7% de las personas tiene acceso a actividades culturales. Por el contrario, el 22.3% seiald
no confar con este fipo de acfividades. De esfa forma, una tercera parte de las mujeres madres
encuestadas pueden practicar alguna actividad cultural ol inferior del centro de reinsercién.

Salud

Sobre el acceso a los servicios de salud, el 74.8% sefalé contar con consulta médica: 7 1.7% tiene
acceso a consulta psicolégica; 49.4% sefiald tener acceso a consulta ginecolégica, finalmente; el
23.2% senald tener acceso a consultas nutricionales.

Desde este aspecto, se puede observar que mas del 50% de las personas encuestadas, tienen
acceso a consulta psicolégica y médica. Sin embargo, menos del 50% tiene acceso a servicios
médicos especializados para su sexo y dirigidos al cuidado nutricional.

Seguridad

A las mujeres encuestadas se les preguntd sobre su percepcién de seguridad al interior del centro
de reinsercién. Sobre este aspecto, menos de la mitad de las mujeres (49.7%) sefialé sentirse segura
dentro del centro.

“Yo soy una mujer inquieta, siempre estoy buscando qué hacer y qué aprender, pero
en el cenfro no hay actividades para nosotras. Yo creo que si estoy deprimida, la

rutina me ayuda, pero si me faltan cosas que hacer”.

Elena, 42 afos.




Trabajo

Sobre las oportunidades de trabajo con las que cuenta el centro de reinsercién, se encontré que al
menos 3 de cada 10 mujeres madres privadas de libertad no cuentan con oportunidades laborales
al inferior del centro.

Condiciones para niiias y niilos en centros de reinsercion

También, se indagd sobre la percepcion que tienen las mujeres respecto de las condiciones para
nifias y nifios al inferior del centro de reinsercion. Sobre esto, el 74.9% seialé que el centro no es
apto para que menores de edad vivan en el inferior.

En la siguiente grafica se pueden observar los datos antes descritos:

No mSi

sTienes acceso a actividades educativase

sTienes acceso a actividades deporfivas?

sTienes acceso a actividades culturales?

sTienes acceso a los servicios de un médico general?
sTienes acceso a consulta psicologica?

sTienes acceso a oportunidades de frabajo?

sTe sientes segura dentro del centro de reclusion?

sTienes acceso a consulia ginecologica?

sConsideras que el centro cuenta con las condiciones - 2519
o . - (]
bdsicas para atender a los menores que viven en el. ..

sTienes acceso a asesorias nutricionales? - 23.2%

100% 75% 50% 25% %  25% 50% 75% 100%

Figura 56. Situacion de mujeres madres al interior de un centro de reinsercion. Fuente: elaboracion propia



Desde el 2017, Reinserta implementa en fres centros de reinsercién social de la Ciudad de
México y Estado de México un modelo de infervencion que busca que las mujeres adquieran y
desarrollen habilidades laborales y psicosociales asociadas con vida independiente.

Con apego a la Regla 51 de las Reglas de Bangkok (Asamblea
Ceneral de las Naciones Unidas, 201 1) que sefiala que el espa-
cio en el que se desarrollen las nifias y nifios en prisién deberd ser
lo md&s apegado posible al enforno en que vive un nifio que no se
encuentra en un centro penitenciario, y de acuerdo al articulo 36°
de la ley Nacional de Ejecucion Penal (2016) en la que se estor
blece que los centros habilitardn servicios vy espacios para el cur-
dado de las nifias y los nifios, a fin de que las mujeres privadas de
la libertad puedan participar en actividades de reinsercién social
apropiadas para mujeres embarazadas, lactantes y quienes viven
con sus hijas e hijos al inferior de un cenfro penitenciario, el Programa de Dignificacion de Espacios
del Modelo de Atencion para Mujeres Madres y sus Hijas e Hijos en Prisién de Reinserfa tiene el
objefivo de adecuar y dignificar espacios con el propésito de brindar a las madres y sus hijas e hijos
un ambiente donde puedan interactuar de forma saludable.

En el Centro Femenil de Reinsercién Social “Santa Martha Acatitla” y en el Reclusorio
Femenil Tepozanes (Nezahualcdyotl Sur) Reinserta instalé una “bebeteca” para las
nifias y los nifios que viven con sus madres al interior. Ademds, en el Centro Femenil

entre ellos. Lo anterior apegado a la Regla 42 de Bangkok [Asamblea General de
las Naciones Unidas, 201 1) en la que se especifica que las mujeres privadas de
libertad deben fener acceso a programas y actividades en el que ftoman en cuenta
las necesidades propias de su sexo.

Finalmente, basandonos en la Regla 48 de Bangkok (Asamblea General de las Nacio-
nes Unidas, 201 1) en la que se establece que las internas embarazadas o lactantes
deben recibir asesoramiento sobre salud y dieta propia del embarazo, elaborado por
un profesional de la salud, en Reinserta se han integrado profesionales de la salud
que asisfen frecuentemente a los centros penitenciarios con el objetivo de atender a las
mujeres embarazadas. Aunado a lo anterior, Reinserta ha generado una alianza con
la Fundacién Materno Infantil, cuyo esfuerzo conjunto ha permitido la implementacion
de un faller de Cuidados en el Embarazo, el cual asesora y acomparnia a las mujeres
en esfe proceso. Finalmente, A su vez, informamos a las autoridades por medio de
reportes el estado de cada caso y si es necesario solicitamos un traslado para una
revision ginecologica o pedidrica especializada.

de Readaptacién Social “Santiaguito” se adaptd un drea de maternidad.

Como parte del Programa para Mujeres Madres y el Programa de Desarrollo Infegral
incluidos del Modelo, Reinserta inferviene con mujeres madres para fomentar sus
habilidades psicosociales y fortalecer sus habilidades de cuidado y crianza. Ade-
mas, se frabaja con las diadas (madre-hija,/hijo) para fomentar un vinculo positivo
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El caso de Sara

Sara es una mujer de 36 afios que se encuentra recluida en un centro de reinsercion
social mixto. Sara y su esposo de 42 afios, quien fambién cumple una sentencia en el
mismo cenfro, han esperado mdas de 9 afios para enfrentar el juicio por un delito que
aseguran no haber cometido. Esperan ansiosos su audiencia pues esperan salir juntos
en poco fiempo.

Durante estos @ afios, han procreado dos hijos, un varéon de 2 afios y una nifia de
apenas un par de meses, ambos viviendo con Sara en infernamiento.

Respecto a su salida, Sara comenta que fiene miedo, le preocupa no conseguir
frabajo por sus anfecedentes, pero fambién espera ansiosamente empezar a ser “mama
de afuera” y llevar a sus hijos al parque, ir a la tienda y mojarse en la lluvia,

Al preguntarle sobre su experiencia con el embarazo en prision, comenta: “Es muy
dificil el proceso aqui, nunca te sacan, hay veces que no te llevan a hacer el eco hasta
que fienes panza, tengo comparieras que han perdido a su hijo por la falta de aten-
cién, yo he tenido suerte, pero no todas”.

Respecto a su experiencia actual de ejercer su maternidad al inferior de un centro
de reinsercion, Sara relata: “Hay dias buenos y dias malos. Hay dias que el doctor no
quiere atender a los nifios por mds que se vea que estédn muy enfermos, solamente les
da medicamento para calmar el dolor, pero no para quitar la enfermedad. También hay
veces que la comida no llega en buen estado, por eso les cocino todo el tiempo, aqui
si comes la comida de rancho seguro te enfermas”.

Por ofro lado, acerca de su relacion sentimental, nos platica: “Tener a mi esposo
adentro me tranquiliza, pero fambién a veces es dificil porque no le puedo dejar a mis
hijos a nadie, enfonces me los llevo a la visita infima, sé que no estd bien, pero intenfo
dormirlos, aqui nada es seguro y todos los favores se cobran”.

Sara vende comida y maquilla para obtener ingresos, comenta que la vida adentro
no es facil, pero espera salir pronto, extraiia a su familia y suefia todos los dias con
saliry cuidar a sus hijos afuera. Nos comenta: “Este no es un lugar para los nifios, pero
esto me tocd vivir, y algo tengo que aprender”.




Nifnas y niios que viven en prision

En esta seccién se exploran elementos relacionados con la atencién vy acceso a servicios de las y
los menores de edad que viven en los centros de reinsercion con sus madres.

Informacion general sobre las ninas y ninos viviendo en prision

Como es posible observar en la siguiente figura, poco mas de la mitad (58%) de las nifias y nifios
viven en prision con sus madres son hombres.

Mujer j
42%

Hombre
58%

Figura 57. Porcentaje de nifias y nifios viviendo en centros de reinsercion social. Fuente: elaboracién propia

Por ofro lado, como es posible apreciar en la siguiente figura, el 89.8% de las y los nifios vivien-
do en centros de reinsercion social tienen entre O y 3 afios, rango de edad contemplada en la Ley
Nacional de Ejecucion Penal (2016) en su Articulo 36. Es decir, que el 10.2% de las hijas e hijos
de las mujeres encuestadas sobrepasan el rango de edad estipulado en la ley actual.
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Figura 58. Edades de las nifias y nifios que viven en prision. Fuente: elaboracién propia
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"El papd de mi hijo también estd en la cdrcel, caimos juntos por el mismo delito. Yo trato de no pensar en
qué va a pasar con mi hijo cuando crezca y lo saquen de aqui. A su papd y a mi nos dieron muchos arios,

asi que fendremos que arregldroslas para que esté bien”.

Maria, 23 anos.

Con relacién a lo anterior, se decidié indagar acerca de qué porcentaje de las mujeres madres
privadas de libertad recordaban la fecha de nacimiento de su hija o hijo. Como ilustra la figura
siguiente, cerca de la totalidad (97%) de las madres recuerdan con exactitud este dato.

No
3%

i
7%
Figura 59. Porcentaje de mujeres madres que recuerdan la fecha de nacimienfo de sus hijas e hijos.

Fuente: elaboracién propia

Respecto a frémites vy registros bdsicos, se encontrd que casi el 80% de los nifios estan legal
mente registrados.

No .
24%

Figura 60. Porcenfaje de nifias y nifios que se encuentran legalmente registrados.
Fuente: elaboracién propia



Oftro dato relevante respecto a las nifias y nifios en prisién es el de si su padre se encuentra tam-
bién privado de libertad. Llos resultados que ilustra la siguiente figura revelan que mas de la mitad
(59%) de los padres de estas nifias y nifios se encuentran, al igual que sus madres, cumpliendo una
senfencia privativa de libertad.

No
A41%

59%

Figura 61. Porcentaje de nifias y nifios que viven en prision cuyos padres se encuentran también privados de liber
tad. Fuente: elaboracién propia

Respecto al delito por el que los padres de estas nifias y nifios cumplen una senfencia privativa
de libertad, la siguiente tabla muestra dichos delitos segin el codigo penal local de cada estado
visitado para el levantamiento del presente diagnostico.

Tabla 13. Delito por el que los padres de las nifias y nifios que viven en centros de reinsercion social estén privados
de libertad. Fuente: elaboracién propia

Delito del Padre Frecuencia | Porcentaje
Homicidio 15 30.0
Robo 10 20.0
Secuestro Q 18.0
Delitos confra la salud 3 6.0
Violacién 3 6.0
Trafico/posesion de drogas 2 4.0
Extorsién 2 4.0
Pandilla, asociacion delictuosa y delincuencia organizada 2 4.0
lesiones 1 200
Privacién de la libertad personal 1 2.0
Trala de personas ] 2.0
Feminicidio ] 2.0
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En la siguiente tabla, por ofro lado, se presentan los delitos de los padres de estas nifias y nifios
segun la Clasificacién Internacional de Delitos con Fines Estadisticos de la Oficina de las Naciones

Unidas contra la Droga v el Delito (UNODC) del 2015.

Tabla 14. Delitos por los que los padres de las nifias y nifios que viven en prision se encuentran privados de liber-
tad segun la Clasificacion Internacional de Delitos para Fines Estadisticos de la UNODC. Fuente: elaboracién propia

Homicidio infencional 16 32.0

Robo 10 20.0
Actos confra la libertad 10 20.0
Actos peligrosos 3 6.0
Violencia sexual 3 6.0
Actos ilicitos relacionados con drogas o precursores sujefos a 2 4.0
fiscalizacion

Coaccién Z 4.0
Actos relacionados con grupos delictivos organizados 2 4.0
Agresiones y amenazas ] 2.0
Trata de personas 1 2.0

Servicios para el embarazo/alumbramiento y primeros cuidados
para las mujeres madres y sus hijas e hijos en centros de reinser-
cion social

En primer lugar, se les pregunté a las mujeres encuestadas si tuvieron que realizar alguna actividad
laboral mientras estuvieron embarazadas. Mas del 60% respondieron afirmativamente.

St
63%

Figura 62. Porcentaje de mujeres que tuvieron que trabar mientras estuvieron embarazadas dentro de los centros de
reinsercién social. Fuente: elaboracién propia
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Respecto al tipo de actividad laboral que llevaron a cabo durante su embarazo, las respuestas
se categorizaron de la forma que ilustra la figura que se muestra a continuacion, siendo el trabo-
jo relacionado con trabajo manual y artesanias el mds mencionado por las mujeres encuestadas

(42.1%).

Trabajadoras artesancles  [NNENEGEGEGEEEEEE 42.1
Trabajadoras en actividades elementales v de apoyo [ NN 22.8

Trabajadoras en servicios personales y vigilancia [N 10.3
Comerciantes, empleadas de venias y agentes de ventas [l 10.5
Operadoras de maquinaria indusfrial, ensambladoras y choferes | 1.8
Profesionistas y técnicas | 1.8

Como funcionaria, direciora o jefa | 1.8

0O 10 20 30 40 50 60 /0 80 QO 100
Porcentaje

Figura 63. Tipo de actividad laboral desempefiada por las mujeres madres en los centros de reinsercion durante su
embarazo. Fuente: elaboracion propia

Con relacion al acceso a condiciones dignas para el alumbramiento de las hijas e hijos de las
mujeres madres privadas de libertad, se indagd sobre si hubo una atencién adecuada en términos
del lugar en el que las mujeres dieron a luz. Al respecto, a mas del Q0% efectivamente las traslada-
ron a una torre médica o a un hospital para llevar a cabo la culminacién de su embarazo.

Me frasladaron a un forre médica o a un hospital || G © ' ¢

Me frasladaron a ofro centro de reclusion || 2.7
Oiro I 2.7

En el drea médica del cenfro de reclusion || 1.8
Entucelda | 0.9

0 20 40 60 80 100
Porcentaje

Figura 64. Lugar en el que las mujeres madres en prisién dieron a luz a sus hijas e hijos que viven en los centfros de
reinsercion social. Fuente: elaboracion propia
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Respecto a los primeros cuidados de las nifias v nifios, més del 80% de las mujeres madres
reportaron alimentar o haber alimentado a sus hijas e hijos con leche materna.

Si
84%

Figura 65. Porcentaje de mujeres madres en prision que alimentan o alimentaron a sus hijas e hijos con leche
materna. Fuente: elaboracién propia

Acceso a servicios basicos para las nifas y nifios que viven en los
centros de reinsercion social

Como una de las principales preocupaciones del presente estudio, se indagd acerca de si los
cenfros de reinsercién social en México proporcionan los servicios adecuados para cubrir las ne-
cesidades bésicas de alimentacion, salud y vivienda de las y los nifios que viven en prisién con sus
madres, asf como para garantizar su derecho a vivir libres de violencia. A continuacién, se presen-
fan los resultados principales.

En cuanto a la necesidad basica de una alimentacion balanceada, nutritiva y adecuada para la
edad de las nifias y nifos, se pregunté a sus madres como conseguian, principalmente, el alimento
que proporcionaban a sus hijas e hijos. Al respecto, mas del 60% de las mujeres sefiald que éstos
son proveidos por familiares o personas externas al centro de reinsercion. Por ofro lado, el 37%
de las mujeres obtienen los alimentos compréndolos dentro del mismo centro. Sélo el 25% de las
madres reportd que el centro de reinsercién proporciona a sus hijas e hijos el alimento adecuado
para su edad.

"Me da tristeza ver a mi nifia con fan pocas cosas y sin poder comer lo mismo que un nifio atvera, a veces no
fengo ni un parial qué ponerle. Cuando se me enferma no fengo para sus medicinas. Es dificil porque el centro
no nos ayuda con nada para ellos (refiriéndose a las y los hijos de las demds mujeres) y a veces nuestra familia

tampoco puede mandarnos nada”.

lizel, 31 afos.




Me los trae algin familiar o personas 5
: o 37.%
externas al centro de reinsercién

Llos compro dentro del centro de reinsercion 63.% -
Los proporciona el centro de reinsercién
proporciona e cinsercion y 7% I 250
son especificos para nifios
Ofro 91.6% B s

Los propor|C|orwo el centrcT je |re|n53r<i|on, 03.5% I 6.5%
pero es el mismo que el de los adultos
-100% /5% -50% -25% 0% 25% 50% 75%

Figura 66. Formas en que las madres privadas de liberfad consiguen los alimentos de sus hijas e hijos.
Fuente: elaboracion propia

En relacion con los servicios bésicos de salud fisica y psicosocial para las hijas e hijos de las
mujeres privadas de libertad, se encontrd que el servicio que cuenta con mayor cobertura es el de
vacunacion, representado con un ©1.9%. En contraste, los servicios con los que las mujeres dicen con-
far menos son los de atencion pedagégica y de nutricién, con un 23. 8%y 22.9%, respectivamente.

No m Si
Vacunacién

Campaiias de salud [médicas,
odontolégicas, pedidfricas)

Servicios de frabajo social

Servicios de atencion médica
pedidfrica

Servicios de atencién psicolégica

Medicinas especificas para la edad

(pedidrricas)
Servicios de afencion pedagdgica - 23.8%
Servicios de nutricion - 22.9%

-100%-75% -50% -25% 0% 25% 50% 75%

Figura 67. Servicios de salud fisica y psicosocial proporcionados por los centros de reinsercién para las nifias y
nifios que viven en prision. Fuente: elaboracion propia
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A propésito de servicios de salud, se pregunté a las madres si sus hijas o hijos presentaban
alguna condicion médica especial o discapacidad. Al respecto, se encontré que sélo el 11.1%
presentaban alguna enfermedad crénica y tan sélo el 1% una discapacidad.

100

20 1.1
1.0

Enfermedad o candicién médica Discapacidad
especial

Figura 68. Porcenfaje de nifias y nifios viviendo en cenfros de reinsercién que presentan una condicién médica
especial o discapacidad. Fuente: elaboracién propia

Respecto a ofros servicios basicos relacionados con espacios dignos para las nifias y nifos que
viven en prisién, los resultados que se ilustran en la siguiente figura indican que mas de la mitad de
los centros cuentan con espacios lidicos para las y los nifios en ellos. Sin embargo, menos del 10%
cuentan con espacios como comedores, camas o dormitorios y bafios exclusivos para nifias y nifos,
y menos de la mitad cuentan con Centros de Desarrollo Infantil (CENDI).

iz
éﬁ! 93

RRINSER TS



No BSi

Hay un drea ludica donde las nifias y nifios
pueden jugar, leer, o dibujar

Hay un drea para que tu hijola) pueda jugar
al aire libre

Hay un dormitorio especifico para mujeres que
son madres dentro del centro

Hay un Centro de Desarrollo Infantil (CENDI)
para tu hijola)

Hay un drea de comedor especial para nifias o
y Ninos . ?.3%
Hay una cama para que tu hijola) pueda I 6.5
dormir solofa) e
Hay dreas con bafios exclusivos para nifios y I 4.6%
bebés e
Hay un drea de dormitorios especial para que 0.0%

duerma separado de fi

-100% -75% -50% -25% 0% 25% 50% 75%

Figura 69. Espacios especiales para nifias y nifios dentro de los centros de reinsercion.
Fuente: elaboracién propia

En relacion con los productos bésicos para el cuidado adecuado de nifias y nifios como pania-
les, ropa, calzado vy arficulos de higiene personal, se pregunté a las madres cémo conseguian estos
productos. Como puede observarse en la siguiente figura, todos los articulos son proporcionados en
mayor medida por familiares o personas externas al centro, y en casi todos los casos (con excepcién
de pariales), fue el centro el que menos proporcioné apoyo a las madres.

Cobijas,  Jabon, Productos
Panales  Ropa toallasy ~ shampoo,  de higiene
zapatos detergente  bucal

1.0% 1.0%

Los proporciona el centro I 19.6% 13.8% 1.0%

Me los donan I 15.0% 19.0% I] 2.5% I] 2.4% I|2,7%

41.9%.41,2%

Los tengo que conseguir por
mi cvenia 39.3% 41.0% 41.3%

1.0% 0.0%

Me los fraen familiares y
amigos

No fengo  0.0% 1.9 1.0%

Figura 70. Medios por los que las madres privadas de libertad consiguen los articulos bésicos para la manutencién
de sus hijas e hijos. Fuente: elaboracion propia
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Situaciones de violencia a las que se ven expuestas las nifas y ni-
hos que viven en los centros de reinsercion

Con el propdsito de explorar la naturaleza y grado de la violencia a la que pueden estar expuestos
las nifias y nifios que viven en los centros de reinsercion, se preguntd a las madres, en primer lugar,
sobre si sus hijas e hijos habfan sido testigos de una serie de situaciones violentas. Como puede
apreciarse, las situaciones adversas que mds enfrentan estas nifias y nifios son las de escuchar len-
o : o : ) o
guaje violento o no apropiado (71.1%) y la de ser revisadas vy revisados durante los cateos (45.1%)
en los que, cabe sefialar, las madres manifestaron que les han sido refirados objefos personales.

Aunque con un porcentaje menor, las madres de esfas nifias y nifios sefialan que sus hijos han
estado en confacto con sustancias al interior de los centros (19.5%) v presenciado rifias y motines.

No mSi

Escuchado lenguaje no adecuado _

Sido revisado en cateos

Han quitado cosas personales en cateos - 29.3%
Estado en contacto con drogas dentro - 19.5%
Presenciado motines . 16.0%
Sido motfivo de peleas . 15.9%
Presenciado rifias o peleas . 15.9%
Aprendido lenguaije carcelario . 8.5%
Sido encerrado en la esfancia todo el dia I 6.1%
Presenciado conductas sexuales I 4.9%
Sido aislado por algin motivo I 3.7%
Presenciado homicidios I 2.5%
Sido aislado de mi por algin motivo I 2.4%
Presenciado conductas delictivas I 2.4%
Sido usada (o) para guardar cosas en cateos | 1.2%
Sido utilizada (o) para actividades ilicitas | 1.2%

-100% /5% -50% -25% 0% 25% 50% 75%

Figura 71. Situaciones adversas o violentas que han presenciado las nifias y nifios que viven en los centros de
reinsercién social. Fuente: elaboracién propia
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Més ain, se indagd acerca de qué tipo de violencia han vivido las nifias y nifios en centros de
reinsercion como victimas directas. En este sentido, las madres sefialaron que sus hijas e hijos han
sido victimas de malirato por parfe de ofras mujeres internas en un 6.5% y por parte del personal
de seguridad y custodia en un 4.7%.

No mSi
fcfi It f '
Victima de ma frafo por ofras mujeres 03,59 ‘. 6.5%
internas

Victima de mgdltrgto por pe'rsono| de 05 3% ‘I 4.7%
seguridad y custodia

Victimo’de. moltroto.p.or el. personal 90 1% ‘l 0.9%
técnico/administrativo

Victima de abuso o maltrato sexual 99.1% ‘l 0.9%

-100% /5% -50% 25% 0% 25%

Figura 72. Violencio de la que han sido victimas directas las nifias y nifios en centros de reinsercién social.
Fuente: elaboracién propia

"Mi bebé es chiquito y a veces llora mucho en la noche. Eso me ha traido problemas con mis comparieras de dormi-
forio. £l ofro dia una de las chicas que consume [droga] se puso muy mal porque mi bebé no paraba de llorar, me
amenazd con que si mi bebé no se callaba lo iba a matar. Yo no le dije nada para no fener mds problemas, pero

si me da miedo que algin dia le haga algo”.

Fatima, 22 anos.

Por tltimo, se explord sobre si las nifias y nifios presentaban alguna problemdtica fisica, afectiva
o psicosocial, a lo que las madres respondieron que principalmente lidian con problemas de agresi-
vidad y trastornos del suefio.

No mSi
Se enoja, se irrita con facilidad o despierta de mal a7
humor
Ha tenido algun problema para conciliar el suefio, _ 36.7%
pesadillas o terrores nocturnos ‘
Ha tenido dificuliades en la alimentaciéon - 25 0%
Hay en la familia alguna enfermedad o .
padecimiento importante - 13.3%
Se orina durante la noche con frecuencia B 00%
Tiene algin problema visual o auditivo . 67%
Tiene problemas para comunicarse . 67%
Tiene algun problema de motricidad o se cae con .
frecuencia W o7
Ha tenido algin problema de control de esfinteres | 1.7%

-100%  75%  50%  -25% 0% 25%  50%

Figura 73. Problematicas fisicas, afectivas o psicosociales presentadas por las nifias y nifios que viven en centros
de reinsercion. Fuente: elaboracion propia
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Red del apoyo al exterior

Con el propésito de indagar si las nifias y nifios que viven con sus madres al interior de los centros
salen con cierta periodicidad, se pregunté a las madres, en primer lugar, si el centro les permitia
que sus hijas e hijos salieran con familiares. Al respecto, cerca del Q0% respondié afirmativamente,
mientras que el 11% reporté que las salidas no les son permitidas a sus hijas e hijos.

No 11%

Si 89%

Figura 74. Porcentaje de madres privadas de libertad que reportan que el centro permite a sus hijas
e hijos salir con familiares. Fuente: elaboracion propia

En el caso de las mujeres que manifestaron que sus hijas e hijos si pueden visitar el exterior, se les
pregunté el motivo principal por el que lo hacian. Como puede apreciarse en la siguiente figura, la
razédn principal por la que las nifias y nifios visitan el exterior es para recibir atencion médica fuera
del centro de reinsercién (64.4%); el siguiente motivo principal es el de visitar familiares o amigos
(51.1%); seguido de actividades recreativas (36.7%).

No m Si

A recibir atencion médica _
A visitar familiares o amigos _

Oftros I 6.5%

A la escuela I 4.4%
-100% -75% -50% -25% 0% 25% 50% 75%

Figura 75. Motivos por los que las madres reportan que sus hijas e hijos visitan el exterior del centro.
Fuente: elaboracién propia

7983
Es&%! 07

RRINSER TS



A propésito de la red de apoyo de las nifias y nifios al exterior del centro de reinsercién, se les
pregunté a las madres quién serfa el cuidador principal de la nifia o nifio una vez a su egreso del
centro, a lo que el 50% respondié que seria la abuela materna de la nifa o nifio. En segundo lugar,
aunque con un porcentaje considerablemente menor, se encuentra el padre biolégico (19,8%).

“No mSi

Su abuela materna - 500%
Su padre biclégico o adoptivo 98
Tios o fias e 15.0%
Su abuelo materno - 13.0%
Su abuela paterna 2.0
Nose [ 4.1%
Oro ] 40%
Suabuelo paterno [ 3.0%
Casa hogar o instifucion T 2 0%
Sus hermanos(as) mayores [ 2.0%
Tu esposo o pareja (que no es su papd biolégico) [T 2 0%
Amigas o amigos [ 1.0%
D.ILF - 0.0%
Ofros familiares © - 0.0%

-100% /5%  -50%  -25% 0% 25% 50%

Figura 76. Cuidador o cuidadora principal de las nifias y nifios a su egreso del centro de reinsercion.
Fuente: elaboracion propia
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Calidad de vida de las nifas y ninos al interior de los centros de
reinsercion segun la percepcion de las madres

Se indagd acerca de la percepcion general de las madres acerca de que sus hijas e hijos vivan
en los centros con ellas, para ello, se les pregunté si estaban satisfechas con que sus hijas e hijos
vivieran dentro del centro de reinsercion, a lo que poco mas de la mitad (53%) respondié que si.

No
47% Sf
53%

Figura 77. Porcenfaje de mujeres madres que dicen sentirse satfisfechas con que sus hijas e hijos vivan al interior de
los centros de reinsercion. Fuente: elaboracion propia

Por dltimo, se les pregunto si consideraban que sus hijas e hijos estarian mejor viviendo fuera del
centro, si consideraban que estaban mejor en el centro con ellas o si consideraban que serfa igual
si vivieran afuera. Poco mdés de la mitad de las mujeres encuestadas (53%) respondié que considera
que su hija o hijo tendria una mejor calidad de vida en el exterior.

Esta igual que
si estuviera
viviendo afuera

10%

Estaria mejor
viviendo cfuera

53%

Estd mejor aqui
conmigo que
viviendo afuera
37%

Figura 78. Percepcion de las mujeres madres acerca de si sus hijos estarian mejor fuera de los centros
de reinsercién. Fuente: elaboracién propia
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Embarazo dentro de prision

A continuacién, se presentan los datos relacionados con el embarazo dentro de prisién. Sobre este
aspecto, se mencionardn las condiciones actuales de las mujeres embarazadas, los servicios a los
que tienen acceso dentro del centro de reinsercién y los cuidados que tienen en el embarazo.

Condiciones del embarazo actual

A las mujeres embarazadas se les preguntéd sobre el momento en el que se embarazaron. El 70%
sefiald que su embarazo habia sido después de ingresar al centro de reinsercion, por el contrario,
el 30% sefiald haber estado embarazada antes de ingresar al centro.

Antes de
ingresar al

cenfro
30%

Después de
ingresar al

centro
70%

Figura 79. Momenfo en que las mujeres se embarazaron. Fuente: elaboracién propia

"lo més dificil de estar embarazada en este lugar es que no siempre podemos ir al doctor
cuando nos sentimos mal. Muchas veces, aunque le digamos a las guardias que algo

nos duele, no nos sacan”.

Jessica, 25 anos.




Al momento del levantamiento de la informacioén, el 47.8% se encontraba en el tercer trimestre
de su embarazo, seguido del 34.8% que sefialo estar en su segundo frimestre. Finalmente, el 17.4%
sefalé esfar en su primer frimesfre de embarazo. Esto se puede observar en la siguiente gréfica:

100
80
£
g o0 47.8
(7]
S 40 34.8
20 17.4
. IR
Primero Segundo Tercero
Trimestre

Figura 80. Tiempo de embarazo de las mujeres encuestadas. Fuente: elaboracion propia

También, se les preguntd sobre la planificacion de su embarazo. Sobre esta pregunta el 47.8%
sefiald que su embarazo no era planeado, por el contrario, el 52.2% dijo que si lo era. Sobre
este aspecto también se indagd respecto de las visitas conyugales de las mujeres embarazadas. El
54.2% sefiald no recibirlas.

No mSi

s Tu embarazo actual fue planeado? 47 .8 -

sRecibes visitas conyugales? 54.2

/5% -50% 25% 0%  25% 50% /5%

Figura 81. Planificacion del embarazo. Fuente: elaboracion propia



Respecto de la planificacién del embarazo, también se les preguntaron las razones principales por
las que decidieron tener un hijo. Sobre este aspecto, el 60% sefialé que habia sido una decision de
pareja y el 40% sefiald que habia sido por decision propia. Esto se puede observar en la siguiente

gréfica:
Decision propia - 40

0 20 40 60 80 100
Porcentaje

Figura 82. Razones por las que decidieron tener una hija/hijo. Fuente: elaboracién propia

Se les pregunté también sobre los cuidados que han tenido durante su embarazo. Sobre este
aspecto, el 95.8% seiald si tomar acido folico; el 47.8% dijo encontrarse en una zona especial
para mujeres embarazadas al inferior del centro, finalmente; el 37.5% sefiald que la alimentacion
que recibe es adecuada para fomentar el desarrollo de su hija/hijo.

Sobre posibles riesgos en el embarazo como el aborto, el 37.5% sefialé haber recibido ame-
naza de aborto durante su embarazo: de este total, el 87.5% menciond haber recibido atencién
médica.

Cuidados

sConsideras que tu alimentacion es
adecuada para el desarrollo de tu
embarazo?

No mSi

sTomas acido félico o alguna vitamina
para el cuidado de tu embarazo?

sTe encuenfras en un drea especial para
mujeres embarazdas denfro del centro?

Aborto

sHas tenido amenaza de aborto durante
tu embarazo?

sEl centro te proporcioné atencion
médica?

75% 50% 25% % 25% 50% 75% 100%

Figura 83. Cuidados en el embarazo y amenaza de aborfo. Fuente: elaboracién propia



Sobre el consumo de sustancias de las mujeres madres embarazadas, el Q0% sefald tomar
café y el 5% sefiald consumir drogas. El tabaco vy el alcohol no se reportaron. Lo anterior se puede
observar en la siguiente gréfica:

No m Si
Café B 500
Drogas I 5.0%
Tabaco 0.0%
Alcohol 0.0%

100% 75%  50%  25% % 25%  50% 75% 100%

Figura 84. Consumo de sustancias al momento del embarazo. Fuente: elaboracion propia

En cuanto a los riesgos a los que las mujeres consideraron estar expuestas, el 36.8% sefiald
que uno de los principales riesgos era por recibir una mala atencion médica; el 21.1% dijo que
por cualquier enfermedad |(infecciones o presion alta) y; el 15.8% sefiald no esfar expuesta a algin
riesgo. Por el contrario, con un porcentaje mas bajo, el 5.3% sefiald como probables riesgos los
siguientes: aborto o amenaza, parfo prematuro y/o dafio fisico.

Mala atencion médica [N 3¢.8
Enfermedades (infecciones, presion alta) [N 2.1
Ninguno [ 15.8
Mala alimentacion [l 10.5
Aborto o amenza i} 5.3
Parto prematuro  l| 5.3
Dafio fisico [l 5.3

0 20 40 60 80 100
Porcentaje

Figura 85. Riesgos de mujeres embarazadas. Fuente: elaboracion propia



De las mujeres embarazadas encuestadas, el 58% dijo no tener un trabajo al momento de la

encuesta. Por el contrario, el 42% sefiald que contaba con al menos un trabajo dentro del centro
de reinsercién.

S
42%

No
58%

Figura 86. Actividad laboral de las mujeres embarazadas al inferior del centro.
Fuente: elaboracion propia

Antecedentes de embarazo

Respecto de la edad en que las mujeres encuestadas tuvieron su primer embarazo, el 50% sefiald
que esfe habia sido a los 18 afos. El promedio de edad en que las mujeres se han embarazado
fue de 19.3 afios. Lo anterior se puede observar en la siguiente gréfica.

100
75
50
El 50% de las
participantes tuvo su
25 primer embarazo a los
18 afos, con un
promedio de19.3
anos
0
—NOTNONDOCO—NOITOHDONDOO —N®O T DO
FFFFFFFFFF N O OO O N C/\\I

Figura 87. Edad del primer embarazo. Fuente: elaboracion propia
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Como puede observarse en la siguiente figura, del total de las mujeres embarazadas que fueron
encuestadas, el 83% sefald que su embarazo no era el primero. Tan sélo el 17% sefialé que si lo era.

i
o [7%

No
83%

Figura 88. Informacién sobre el primer embarazo de las mujeres encuestadas. Fuente: elaboracion propia

De las mujeres que dijeron haber fenido embarazos antes, el 23.5% sefiald haber fenido un
total de 2 y 4 embarazos en su vida, seguido del 17.6% que sefiald que era su tercer embarazo. El
5.9% sefiald haber tenido entre 1y 7 embarazos en su vida, este porcentaje resulté ser el mas bajo.
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Figura 89. Canfidad de embarazos. Fuente: elaboracion propia



Servicios de atencion al embarazo

Al preguntar sobre probables complicaciones durante el embarazo, una mitad sefialéd si haberlas
fenido vy la ofra mitad no las tuvo. Sobre la atencion médica recibida, el 41.7% menciond que el
centro de reinsercion no le proporciond atencién médica y el 58.3% restante dijo si haber contado

con esta.
“No mSi

sHas tenido alguna complicacién
durante tu embarazo?
sEl Centro fe proporciond la atencién
medica adecuada?

50%  25% 0%  25% 50% /5%

Figura 90. Posibles complicaciones durante el embarazo. Fuente: elaboracién propia

Sobre los servicios que recibieron las mujeres madres en su embarazo, el 75% recibié servicios
médicos; el 37.5% sefald haber recibido atencién ginecolégica, finalmente; el 20.8% menciond
haber recibido atencion psicolégica. Por ofro lado, la orientacion sobre el cuidado del embarazo,
servicios nutricionales y psiquidtricos obtuvieron un 16.7%, 12.5% y 8.3% respectivamente.

=No mSi

Médicos -_5‘0%
Ginecolégicos _— 37.5%
Psicologicos _- 20.8%
Orientacién Z?nbbrirzlzzuidodo de tu _- 16.7%
Nutricionales _- 12.5%
Psiquidtricos _. 8.3%
Oftros _ 0.0%

-100% /5% -50% -25% 0%  25% 50% /5%

Figura 91. Servicios que recibieron las mujeres madres durante el embarazo. Fuente: elaboracion propia

7983
Eém 106

RRINSER TS



“Yo tuve a mi bebé en el bario. Esa noche me empecé a sentir mal, pero
como ya estdbamos encerradas, nadie me hacia caso [refiriéndose al perso-
nal de custodia). Me sali al baio y ahi en la taza es que nacié. Una de mis
comparieras me ayudé a limpiarla y ya hasta después de eso es que nos sacaron

al hospital”.

Andrea, 20 afios.

También, se les pregunté sobre la frecuencia con que reciben atencién médica especializada.
El 37.5% sefialé recibirla una vez al mes; el 20.8% menciond recibirla una vez cada tres meses, ;
el 16.7% dijo no haber recibido atencion médica especializada. Adn se pueden observar casos de
mujeres que no reciben atencion a su embarazo.

No he recibido atencion especializada [l 16.7

1 vez cada 3 meses || 20.8
1 vez al mes | NG 3.5

3vecesalmes ] 4.2
Cada 15dias [l 12.5

Una vez a la semana [} 8.3

0 20 40 60 80 100

Porcentaje

Figura 92. Frecuencia con que reciben afencion médica especializada. Fuente: elaboracion propia



Situacion de las y los hijos de madres privadas de libertad

En este apartado se presentardn aspectos relativos a la situacién de las vy los hijos de las mujeres
privadas de libertad. Se describiran datos sociodemogrdficos, situacion actual, situaciones de ries-
go, acceso a servicios y comunicacién entre las madres v sus hijas e hijos.

Aspectos sociodemograficos de hijas e hijos de mujeres privadas de
libertad

En cuanfo a la edad que tienen las y los nifios que viven fuera de prisién, se puede observar en
la siguiente grafica que el 7.5% de ellos tiene 7 afios; el 7.2% tiene 10 afios v; el 7.1% tiene 12
arios. El rango de 1 a 6 afios representa el 27.4%. Esto implica que, poco menos de una tercera
parte se encuentra en sus primeros 6 afos de vida.
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Figura 93. Edad de las hijas e hijos de mujeres privadas de libertad. Fuente: elaboracion propia



En la siguiente gréfica se puede observar la frecuencia en cuanto al sexo de las y los hijos de
madres privadas de libertad. El 49% son mujeres y el 51% son hombres.

Mujer

40% Hombre

51%

Figura 94. Sexo de los y los hijos de mujeres privadas de liberfad. Fuente: elaboracion propia

También, se pregunté la fecha de nacimiento de las y los nifios que viven afuera. Sobre esto, el
Q3% sefald si recordar la fecha de nacimiento de sus hijas/hijos; por el contrario, sélo el 7% no
la recordo.

No/7.2%

51 92.7%

Figura 95. Porcentaje de madres que recuerdan la fecha de nacimiento de sus hijas e hijos.
Fuente: elaboracion propia
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En la siguiente gréfica se puede observar que el 23% de los padres de hijas e hijos de mujeres
privadas de libertad se encuentra también en prision. Esto representa casi una tercera parte de esta
poblacion. Por ofro lado, el 77% dijo que el padre no se encontraba privado de libertad.

Si
23%

No
7%

Figura 96. Porcentaje de padres de hijas e hijos de mujeres privadas de libertad que se encuentran fambién en
prision. Fuente: elaboracién propia

En cuanto al delito cometido por los padres de las hijas e hijos de las madres privadas de
libertad, los delitos mds frecuentes son el secuestro (28.1%), homicidio (23.7%) y robo (20%). la
clasificacién presentada en tabla siguiente responde a lo sefialado en los cédigos penales locales
de los estados en los que se llevod a cabo el levantamiento de la informacién.

Los delitos que obtuvieron un porcentaje menor fueron: Privacion de la libertad con fines sexuo-
les, violacién, abuso y hostigamiento sexual de menores de 12 afios, violencia familiar, despojo,
enriquecimiento ilicito, falsificacion de fitulos / uso y produccién de dinero falsificado, ataques a
la paz piblica, sedicién y delitos federales no especificados. Estos con un porcentaje del 0.3%.



Tabla 15. Delito cometido por el padre de acuerdo con los cédigos penales locales. Fuente: elaboracion propia

Delito cometido por el padre Frecuencia Porcentaje

Secuestro 83 28.1
Homicidio 70 23.7
Robo 59 20.0
Delitos de peligro a la salud 23 7.8
Trafico/posesion de drogas 8 27
Portacion, fabricacion e importacién de objefos aplos para 8 7
agredir

Pandilla, asociacion delictuosa y delincuencia organizada 75 2.4
Violacién 6 2.0
Extorsion 6 2.0
Feminicidio 3 1.0
lenocinio 3 1.0
Privacion de la libertad personal 2 0.7
Tréfico de menores 2 0.7
Trata de personas 2 07
Fraude 2 0.7
Administracion fraudulenta 2 0.7
Privacion de la libertad con fines sexuales 1 0.3
Violacion, abuso sexual y hostigamiento sexual de menores 1 0.8
de 12 anos

Violencia familiar 1 0.3
Despojo 1 0.3
Enriquecimiento ilicito 1 0.3
Falsificacion de fitlos / uso y produccion de dinero 1 0.8
falsificado

Ataques a la paz piblica 1 0.3
Sedicion 1 0.3
Delitos federales no especificados 1 0.3



El o los delitos cometidos por los padres de hijas e hijos de mujeres privadas de libertad también
fueron categorizados de acuerdo con la Clasificacion Internacional de Delitos para Fines Estadisti-

cos de la Oficina de las Naciones Unidas contra la Droga v el Delito [UNODC) del 2015.

En la siguiente tabla se puede observar que el delito que tuvo la frecuencia mas alta fue “actos
contra la libertad” con un 28.8%; homicidio intencional con un 24.7% y; robo con un 20%.

Entre los delitos que obtuvieron una frecuencia baja, estan: agresiones y amenazas, falsifica-
cién, corrupcion, actos contrarios a las normas de conducta orientadas al mantenimiento del orden
publico, actos contra la seguridad del estado y ofros actos delictivos no clasificados en ofra parte.
Estos delitos obtuvieron un porcentaje del 0.3.

Tabla 16. Delito cometido por el padre de acuerdo con criterios internacionales. Fuente: elaboracion propia

Delito comelido por el padre Frecuencia | Porcentaje

Actos contra la libertad 85 28.8
Homicidio infencional 73 24.7
Robo 59 20.0
Actos peligrosos 23 /.8
Actos ilicitos relacionados con drogas o precursores sujetos a fiscalizacion 8 L
Actos relacionados con armas, explosivos y ofros materiales destructivos 8 i
Actos relacionados con grupos deliclivos organizados 7 2.4
Violencia sexual 7 2.3
Coaccién 6 20
Fraude 5 1.7
Trata de personas 4 1.4
Explotacion sexual 4 1:8
Agresiones y amenazas 1 0.3
Falsificacién 1 0.3
Corrupcion ] Qi3
Actos confrarios a las normas de conducta orientadas al mantenimiento del 1 0.3
orden piblico

Actos confra la seguridad del estado 1 0.3
Otros actos delictivos no clasificados en ofra parte 1 0.3



Situacion actual de las y los hijos de mujeres privadas de libertad

Se pregunté también acerca de las situaciones adversas que han afravesado las hijas e hijos de
mujeres privadas de libertad mientras ellas han estado en prisién, obteniendo con un porcentaje
mas elevado los siguientes: problemas emocionales con un 34.6%; no visitar a sus madres con un
32.1%y; cambio de domicilio con un 15.7%. Aunque no tuvo un alto porcentaje, algunas mujeres
encuestadas mencionaron que sus hijas e hijos sufren alguna forma de maltrato cuando las visitan

(3.1%) y que no saben nada de sus hijos (?.3%).

wNo mSi

M:is hijos comenzaron a tener problemas
emocionales o de salud

No veo a mis hijos/no me visitan

Mis hijos han tenido que cambiar de domicilio

varias veces
Mis hijos dejaron la escuela

Mis hijos han cambiado de cuidadores/tutores
varias veces

Mis hijos menores de edad comenzaran a
frabajar

No sé nada de mis hijos

Mis hijos(a) sufren alguna forma de malfrato
cuando me visitan

I
R 2
I
PEE o
s o
| o

50%

-100% /5% -50% -25% 0%  25%

Figura 97. Situaciones vividas por las y los hijos de mujeres privadas de libertad. Fuente: elaboracion propia

"Mis hijos nunca han venido a verme porque viven muy lejos del centro. No hay dinero para que vengan y el papd
de los nifios no ayuda. Me dijo mi mamd que se los llevé el fin de semana y los dejé directo en la escuela, pero

los mandd sin dtiles, sin uniforme y sin desayunar”.

Celia, 36 afos.
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En la siguiente grdfica se puede observar que la abuela materna es la principal cuidadora de
las v los hijos de mujeres madres privadas de libertad. En segundo lugar, se encuentra el padre
bioldgico o adoptivo con un 18.9%. Por Gltimo, se encuentra la abuela paterna con un 10.8%.

En los porcentajes mas bajos se obtuvo que el DIF y una casa hogar o institucion son los princi-
pales cuidadores, esto con un 0.6%. El 0.8% sefialé no saber quién es el principal cuidador.

Su abuela materna [ 41.6
Padre biologico o adoptivo ||l 18.9

Su abuela paterna [} 10.8
Sus tios o tias [l 9.2

Sus hermanos(as) mayores  [Jfj 5.3
Su abuelo matemo [} 3.8
Esposo o pareja [no padre biolégico) || 2.4
Otros familiares || 1.9
Su abuelo patemo | 1.5
Ofros | 1.3
Amigos o amigas | 1.2
Casa hogar o institucion | 0.8
D.IF. | 0.8
No sabe | 0.6

0 20 40 60 80 100

Porcentaje

Figura 98. Principal cuidador de las y los hijos de mujeres privadas de liberfad. Fuente: elaboracion propia



En el 11% de los casos, las mujeres madres reportaron sentirse intranquilas respecto a la o el
cuidador actual de sus hijas e hijos. Por el contrario, el 89% sefiald sentirse tranquila y estar de
acuerdo con que asf sea. Lo anterior se puede observar en la siguiente grafica:

Si
89%

Figura 99. Percepcion de las mujeres madres sobre el cuidador principal de sus hijas e hijos.
Fuente: elaboracién propia

De las mujeres madres encuestadas, el 16.4% dijo que la principal cuidadora o cuidador ha
estado a cargo de su hija o hijo por meses (o menos de un ario), lo anterior seguido del 11.4% que
sefialé que la o el cuidador ha estado a cargo por dos afios, finalmente; el 11.2% dijo que sélo
por un afo. El rango de afios en que las vy los hijos de mujeres privadas de libertad han tenido @
sus hijos a cargo de ofra persona va desde meses a 4 afios.
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Figura 100.Tiempo en que la o el principal cuidador ha estado a cargo. Fuente: elaboracién propia



En la siguiente grdfica se puede observar que el 76% de las hijas e hijos de madres privadas
de libertad si saben que sus madres estan en esa condicion; el 23% no lo sabe y el 1% no sabe si
su hija o hijo fue informado sobre su situacion.

Si
76%

Figura 101. Conocimiento de hijas e hijos sobre la situacién de sus madres. Fuente: elaboracion propia

También, se indagd si las hijas e hijos de mujeres privadas de libertad tenian hijos propios. So-
bre este aspecto, el 96% sefiald que no; el 4% dijo que si los tenia y; el 0.2% no sabia sobre esta
situacion. Lo anterior se puede observar en la siguiente gréfica:

No sabe Soi
0.2% T 4%

)
Q6%

Figura 102. Hijas e hijos propios de las hijas e hijos de las mujeres privadas de libertad.
Fuente: elaboracién propia



Sobre el nimero de hijas e hijos que tienen las vy los hijos de las mujeres encuestadas, se puede
observar en la siguiente grdfica, que el 67.56% sefiald que tienen 1; el 27.02% menciond que 2

y; 8.1% sefalé que 3. Tres 8.1

Dos 27.02

Uno 6/.56

Figura 103. Numero de hijas e hijos propios de las hijas e hijos de las mujeres privadas de libertad.
Fuente: elaboracién propia

Situaciones de riesgo para las hijas e hijos de madres privadas de
libertad

Se indagd también en las problemdticas que han presentado las y los nifios. Sobre esto, los por-
cenfajes fueron bajos, ya que en su mayoria no los presentan. Por ejemplo, sélo el 2% seialé que
alguno de sus hijos consume drogas; el 0.8% ha sido recluido en algin centro de infernamiento
para adolescentes; el 0.7% ha sido arrestado; el 0.5% estd yendo a firmar por algin delito o ha
estado involucrado en actividades delictivas. El porcentaje total de mujeres que no saben sobre
alguna problemdtica presentada en sus hijos representa el 10.4%.

No Si No sabe
Consume alcohol o drogas 94.2% | 2.0% 3.9%
Ha sido recluido en un centro de internamiento para 07 8% I 0.8% | 4%
adolescentes (tutelar)
Ha sido arrestado Q7.5% | 0.7% 1.8%
Esta yendo a firmar por algon delito 98.1% | 0.5% 1.4%
Ha estado involucrado en actividades delictivas Q7. 7% | 0.5% 1.9%

Figura 104. Situaciones de riesgo de hijas e hijos de mujeres privadas de libertad. Fuente: elaboracién propia



"Mi hijo fue defenidlo conmigo sin fener nada que ver con lo que hice y ahora estd en un centro para menores. Me siento
muy mal de que esté encerrado por mi culpa. Si yo hubiera sabido que lo iban a detener a él también, te juro que nunca
hug/‘e/'o trabajado para este seror, pero necesitaba el dinero, me pagaba bien y podia estar con mis hijos. Nunca pensé
que lo podia afectar a él. Y yo sé que mi hijo estd muy enojado conmigo, aunque no me lo diga. Pero yo siempre le digo

que algo fenemos que gprender de esto. El va a fener que aprender a enfrentar las cosas canijas de la vida y yo |(...) pues
yo fodavia no sé qué me foca aprender de esto, pero algo serd.”

Norma, 41 anos.

Del total de mujeres encuestadas, el 82% seialé que su hija o hijo se encontraba en una situa-
cién de riesgo estando afuera. Por el contrario, el 18% no lo considerd asi. Esto se puede observar
en la gréfica siguiente:

Si
18%

No
82%

Figura 105. Percepcion de las mujeres madres sobre situaciones de riesgo de sus hijas e hijos.
Fuente: elaboracion propia

Servicios para hijas e hijos de mujeres madres privadas de libertad

En la siguiente gréfica se observa la situacion académica actual y pasada de las y los hijos de
mujeres privadas de libertad. El 74% dijo que antes de que ella entrara al centro de reinsercién su
hija/hijo si asistia a la escuela; por el contrario, el 25.8% sefiald que no asistian. Actualmente, el
78.2% de las y los nifios asisten a la escuela y el 21.1% no asiste.

No No sabe

sAsistia a la escuela antes de que ingresara al 25 89
. . . . (o]
cenfro penitenciario?

Si
sAsiste actualmente a la escuela?  21.1% _ 0.7%

0.2%

Figura 106. Situacion académica actual y pasada de las hijas e hijos de mujeres privadas de libertad.
Fuente: elaboracion propia



También, se les preguntd a las mujeres madres sobre las condiciones médicas especiales que
fienen sus hijas e hijos. En la siguiente grdfica se puede observar que el 10.4% sefialé que su hijo/
hijo sf tiene alguna condicion médica y el 2.6% sefalé que tiene alguna discapacidad. El 0.5%
menciond no saber nada sobre el estado de salud de su menor.

No Si No sabe
sTiene alguna enfermedad o condicion médica? - 10.3%  0.2%
aTiene alguna discapacidad? _ 2.5% 0.3%

Figura 107. Condicion médica. Fuente: elaboracion propia

Entre las condiciones médicas que padecen las o los nifios estén: enfermedad de las vias respi-
ratorias con un 28.3%; ofras/no especificadas con un 12.5%; malformaciones congénitas con un
9.2% v, finalmente, trasfornos del desarrollo psicoldgico con un 8.6%. Las enfermedades que obtu-
vieron porcentajes menores de respuesta fueron: enfermedades infecciosas y trastornos emocionales

y del comportamiento con un 3.3% y; del sistema circulatorio con un 2%.
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Figura 108. Especificacion de condicion médica. Fuente: elaboracion propia
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Del total de las mujeres encuestadas que sefialaron que su hija o hijo fenia alguna discapacidad
(2.6%), el 28.1 sefiald que fenia una discapacidad sensorial y de lenguaje, 25% una discapacidad
motriz y 18.8% discapacidad infelectual/mental. De igual forma, el 18.8% de las respuestas no
correspondieron a una discapacidad.

Discapacidad sensorial y de la comunicacion || | ARG 28
Discapacidad motriz [ 25
No corresponde a una discapacidad ||| N NN 188
Discapacidad mental || NG 5.8
Discapacidad miltiple [ N ©.4
0 10 20 30 40 50

Porcentaje

Figura 109. Tipo de discapacidad. Fuente. Elaboracion propia

Se indagé sobre los servicios de salud con los que cuentan las y los nifics. Sobre este aspecto,
el 44.2% sefalé que su hija o hijo cuenta con Seguro Popular; el 32.4% no cuenta con ningun ser-
vicio médico y el 10.5% no sabe si cuenta con alguno. El IMSS, ofra institucion y el ISSSTE fueron
los servicios médicos con los que menos contaron las y los hijos de mujeres privadas de libertad. Lo
anterior se puede observar en la siguiente grdfica.

Seguro popular GG 4.2
Ninguno I 32 .4
No sabe I 10.5
IMSS Il 7.3
Oftra insfitucion [l 3.8
ISSSTE W 1.8

0] 20 40 60 80 100
Porcentaje

Figura 110. Servicios de salud. Fuente: elaboracién propia



En la siguiente gréfica se puede observar que el 87% de las vy los nifios al exterior no requieren
medicinas especiales; el 7% si las requiere y; el 6% de las mujeres encuestadas no sabe si requieren

algin medicamento especial.
9 P No sabe Si

6% 7%

No
87%

Figura 111. Porcentaje de hijas e hijos que requieren medicinas especiales. Fuente: elaboracién propia

Comunicacion y relacion entre madres y sus hijas e hijos

Se indagd también sobre la relacién actual que tienen las mujeres madres privadas de libertad con
sus hijas e hijos que se encuentran en el exterior. Sobre este aspecto el 44.2% sefiald que su relacion
era muy buena; el 34.1% dijo que la relacion era buena y; el 17.1 reporté que su relacion era
regular. Tan sélo el 2.7% vy el 1.9% sefialé que su relacion era mala y muy mala, respectivamente.
Esto se puede observar en la siguiente gréfica:
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Figura 112, Relacion actual entre madres e hijas e hijos. Fuente: elaboracién propia

Algunas mujeres encuestadas reportaron no saber nada de sus hijas e hijos o saber muy poco
por la escasa comunicacion que tienen con ellos. En la siguiente gréfica se muestran las razones
por las que no saben nada o saben poco de ellos. Por ejemplo, el 37.2% sefald que la razén se
asociaba con problemas familiares; el 15.5% seialé que por la situacion econdmica y/o la distan-
ciay; el 10.5% sefalé que por haber perdido contacto o no haber podido comunicarse y que no



van de visita o no contestan las llamadas. Un bajo porcentaje seialé que habia sido por reglas o
requisitos del centro (1.4%) y porque los tiene una institucion (4.7%).

Por problemas o temas familiares  IEEEG—G——— 3/ .2
Por la situacion econdmica y/o la distancia Il 15.5

Perdié contacto o no ha podido comunicarse Il 10.5
No van de visita 0 no contestan llamadas M 10.5
No hay quien los lleve 1 10.1

No quieren que sus hijos vayan 1l 5.1

No especificado 1l 5.1

Los tiene una institucion 1l 4.7

Reglas o requisitos del centro I 1.4

0 20 40 60 80 100
Porcentaje

Figura 113. Motivos por los que no saben de sus hijas e hijos. Fuente: elaboracién propia

“iTe digo que me quitaron a mi hija! Se la llevé la familia de su papd poquito después de que llegué a este lugar y nunca mds
he sabido de ella. Mi familia dice que tampoco les dejan verla. Lo més dificil es en las fechas importantes, como su cumplearios
o navidad, siempre me pongo mal esos dias porque es horrible no saber cémo estd, ni siquiera poder llamarle”.

Barbara, 32 afios.

Sobre lo dltimo que las mujeres madres supieron de sus hijas e hijos, se puede observar en la
. . s (- o, ~ , . o,
siguiente grafica que el 29.9% sefiald que estaba bien; el 20.9% supo sobre aspectos escolares v;
el 18.1% sefiald que supo sobre la gente con quien vive o convive.

Bienestar general | I 2°.°
Aspectos escolares [ N NN 20.©
Con quién/dénde vive o convive [ 8.1
No especifico IR 1.
Aspectos emocionales y conductuales  [ll 7.5
Aspectos cotidianos  [Jlij 4.9
Aspecios laborales [l 4.2
Aspectos de salud ] 3.3
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Figura 114. Lo dltimo que supieron de sus hijas e hijos. Fuente: elaboracion propia



Situacion de hijas e hijos que vivieron con sus madres en prision

Esta seccion corresponde a un apartado del instrumento que se aiiadié para el levantamiento en
los siguientes Estados: Baja California Sur, Nuevo Ledn, Tamaulipas, Quintana Roo y Ciudad de
México. Estas preguntas se aiiadieron porque se observo que, en la primera parte del levantamien-
fo, algunas mujeres habian mencionado que aquellas hijas e hijos que estaban fuera habian vivido
con ellas al interior del centro. Por lo tanto, los datos arrojados en esta seccion mostrardn los datos
obtenidos a partir del ajuste al instrumento.

De las mujeres a las que se les pregunté si sus hijas o hijos vivieron con ellas dentro del centro
de reinsercion, el 17% sefald que si los habian tenido adentro. Por el contrario, el 83% sefalé que
no habian vivido con ellas en prision. Esto se puede observar en la siguiente gréfica:

Figura 115. Porcenfaje de hijas e hijos de las mujeres madres que vivieron en algin momento en prision. Fuente:
elaboracion propia

El 50% de las y los nifios que vivieron en un centro de reinsercién con sus madres salié a los 2
aros. El promedio de edad fue de 2.29 afios. Esto se puede observar en la siguiente grafica:
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S 40 El 50% de los hijos salio a
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20 los 2.29 afios
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Edad a la que salilé

Figura 116. Edad en que salieron. Fuente: elaboracion propia



En la siguiente grafica se puede observar que la principal razén por la que salieron las y los
hijos de mujeres madres fue por las reglas del centro de reinsercion social con un 43.9%; seguido
de lo salud de la madre o del hijo con un 19.1% vy; por su bienestar con un 16.6%.

Reglas del centro de reinsercion social || NG 43.9
Salud de la madre o el hijo || EEN 101
Por su bienestar [ 16.6

Acuerdo familiar - 7.6
Por la educacién del hijo . 5.1
Falta de recursos econdémicos . 5.1
No especificado I 1.9
Sali en libertad | 0.6

0 20 40 60 80 100

Porcentaje
Figura 117. Razones por las que salieron. Fuente: elaboracién propia
En la siguiente gréfica se puede observar el porcentaje de mujeres que reporté recibir visitas de

sus hijas e hijos. Por ejemplo, el 32% sefiald que no recibia visitas de su hija/hijo que habia vivido
con ella. El 68% seralo si recibirlas.

No
32%

Si
68%

Figura 118. Visitas de hijos e hijos. Fuente: elaboracién propia

“Cuando mi hijo cumplié seis afios fuvo que irse de aqui, se fue con una de mis hermanas y ella me lo trae cuando puede.
los dias que viene son dificiles porque me da mucho gusto verlo, pero cuando se van es como cuando se fue la primera vez
y quedo mal. Yo sé que estd mejor afuera que en este lugar, pero igual es dificil no poder estar con él mds tiempo”.

Valeria, 27 afios.
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En la siguiente tabla se pueden observar las medidas de fendencia central de las visitas que reci-
ben las mujeres madres encuestadas. La media de visitas al afio fue de 31.18 veces; la mediana de
24 veces, y; la moda de 12. Esto implica que el 50% de las mujeres madres reciben 24 visitas al afio.

Tabla 17. Medidas de tendencia central de visitas a madres. Fuente: elaboracion propia

Estadisticos
Numero de veces de visita de su hijo o hija
Media 31.18
Mediana 24.00
Moda il

Cuadro comparativo de la situacion de las hijas e hijos de personas
privadas de libertad

En la siguiente tabla se puede apreciar el nimero de hijas e hijos de mujeres madres en prision. Se
tiene un total de 1,028 mujeres madres encuestadas. El total de nifias y nifios dentro de los centros
de reinsercién con sus madres al menos en los Estados visitados fue de 110. La cantidad de nifas
y nifios que viven afuera sumo un fofal de 1,864. Finalmente, el nimero de embarazadas encon-

tradas fue de 24.

Recordando que la encuesta se realizd en 10 estados de la Repiblica, se puede inferir que
del total de madres en prisién fienen aproximadamente dos hijos afuera. Del total de nifias y nifos
dentro de prision, se puede observar que los Estados con mayor nimero de nifias y nifios son los
pertenecientes a la zona centro.

Tabla 18. Cuadro comparativo de hijas e hijos de mujeres madres en prisién. Fuente: elaboracién propia

Ciudad de
Meéxico 320 35 530 5
@ndote 65 4 132 0
Meéxico
Quinfana Roo 50 2 Q5 ]
Puebla 121 14 218 P
Nuevo Lledn 192 15 399 (o]
Tabasco 43 3 85 2
Sinalea 35 7 48 0
Guerrero B6 19 151 3
Baja Califernia 95 0 54 0
Sur
Tamaulipas 21 Il 152 5
Total 1028 110 1864 24

afl o



Desde el 2017, Reinserta implementa en tres centros de reinsercién social de la Ciudad de
México y Estado de México un modelo de intervencién que busca que las mujeres adquieran
desarrollen habilidades laborales y psicosociales asociadas con vida independiente.

De acuerdo con el arficulo 10° de la Ley Nacional de Ejecucién
Penal (LNEP, 2016) vy las recomendaciones 28 y 29 de Nelson
Mandela (Asamblea General de las Naciones Unidas, 2015), las
mujeres privadas de la libertad tienen derecho a ejercer su mater-
nidad dentro del centro penitenciario, siempre y cuando esfo no
confravenga al interés superior de las nifias y nifos. En estos ca-
sos, de acuerdo con lo establecido, el centro penitenciario debe
garantizar instalaciones adecuadas, alimentacién y vestimenta
apropiada, educacion inicial y atencién médica especializada.
En seguimiento a esfas disposiciones, Reinserta ha organizado
camparias periédicas de salud pedidtrica en aquellos centros que
no cuenfan con afencion especializada. Ademds, se han llevado
a cabo colectas de ropa, leche y pafiales y ofros insumos necesarios para garantizar el bienestar
de nifias y nifios. Finalmente, se han emitido recomendaciones a los centros penitenciarios cuando
se detecta un incumplimiento al respefo de los derechos de las y los nifios.

También, de acuerdo con el arficulo 43° de la ley General de los Derechos de Nifias,
Nifios y adolescentes (2014, el articulo 36° de la Ley Nacional de Ejecucién Pendal
(2016), y la Regla 36 de Nelson Mandela [Asamblea General de las Naciones Uni-
das, 2015}, todas las nifias y los nifios tienen derecho a vivir en un entorno que impulse
su desarrollo y bienesfar infegral y en el que existan actividades ludicas para garanti-
zar un desarrollo igual a los nifios que viven fuera de los centros penitenciarios (LNEP,
2016). Por ello, el Modelo de Reinserta ha realizado esfuerzos para la construccion
de espacios ludicos llamados “Bebetecas”, dedicados a fomentar el desarrollo integral
de nifias y nifios que viven con sus madres denfro de los centros de reinsercién de la
Ciudad de México, Estado de México y Nuevo Ledn. Las bebetecas son espacios que
ofrecen la posibilidad de interaccién vy convivencia entre las madres e hijos que asisten
y funcionan como apoyo a la copocioYQd de la madre para acompariar a la nifia o nifo
en su exploracion del mundo vy la construccion de su personalidad.

De acuerdo con los articulos 22°y 23° de la ley General de los Derechos de Nifas,
Nifios y Adolescentes, todas las nifias y nifios tienen derecho a vivir en familia y a
mantener relaciones personales y contacto directo con sus padres, aun cuando estén
privados de libertad. En ese mismo sentido, el arficulo 59° de la ley Nacional de EJe-

cucién Penal declara que, en el caso de las mujeres privadas de libertad, las autorida-
des penitenciarias deberdn generar disposiciones aplicables v flexibles que alienten y
faciliten las visitas familiares, especialmente las de sus hijas e hijos. En cumplimiento a
esfas normas, en Reinserta fomentamos las visitas de las Li]os e hijos de las mujeres en
prision, tanfo si ellas y ellos viven con familiares como si viven en alguna casa hogar,
con la finalidad de fortalecer el vinculo positivo con sus hijas e hijos que al mismo fiem-
po favorezca el desarrollo integral de éstas y éstos. Ademds, organizamos actividades
que fomentan esta relacién, como eventos émihores dentro de los centfros penitencio-
rios en los que nos es posible acompanar a las y los nuevos cuidadores del nifio a la
vez que se crea un espacio de sana convivencia familiar. Por ofro lado, en la fase 4
“Seguimiento” de nuestro Modelo, supervisamos que los nifios que viven en una casa
hogar lo hagan en condiciones éptimas y con estricto apego a derecho.




El caso de David

David es un nifio de 5 afos que nacid vy vive en prision con su madre, quien cumple una
senfencia por el delito de homicidio.

Pasa todos sus dias dentro del centro penitenciario porque su madre no cuenta con
ningun familiar o amigalo) con quienes pueda realizar actividades fuera del centro. Del
mismo modo, el contacto que tiene con familiares de su madre es escaso, pues convive
con ellos solamente durante las esporddicas ocasiones en las que los visitan.

Sus padres se conocieron en prisién y se casaron meses antes de que naciera. Cuan-
do él tenia 2 afios, su padre sali¢ del centro y poco después dejo de buscarlos v brin-
darles apoyo econdémico. Un afio después su madre comenzé una nueva relacién con
un hombre que estaba privado de libertad, a quien conocié a través de cartas y quiso
involucrarse en la crianza del nifio. David lo considera su padre y, aunque el hombre ya
se encuentra en libertad, los apoya y visita cada semana.

David tiene un hermano mayor que nacié fuera de prisién a quien no conoce, porque
no mantiene contacto con su madre. Sobre esto el nifio comenta: “Mi mamd me dijo que
fengo un hermano que vive lejos, pero nunca lo he visto”.

El centro de reinsercion en donde vive cuenta con un Cenfro de Desarrollo Integral
(CENDI), al que comenzo a asistir desde los 6 meses. Alli convive con ofras nifias y nifios
que nacieron en prision, desenvolviéndose de manera competitiva con los més grandes
y carifiosa con los mdas pequefios: “mi mamé me dice que tengo que cuidar a los nifios
chiquitos”.

David nunca habia expresado curiosidad por el exterior, pues estaba acostumbrado
a vivir denfro del centro penitenciario y a la convivencia con las mujeres privadas de
libertad a quienes considera sus “tias”, “abuelas” o “amigas”. Pero en los dltimos meses
esto ha cambiado, debido a que algunas nifas y nifos con los que crecié tuvieron que
comenzar sus vidas fuera del centro, al cumplir la edad méxima para vivir con sus ma-
dres en prisién.  Ante esfa situacion, su madre le ha explicado que en poco tiempo él
también tendré que salir, pues el centro no es un espacio adecuado para que viva,

A medida en la que se acerca el momento de su salida del centro, David habla
constantemente sobre las actividades que quiere hacer cuando salga: tiene ganas de ir
a una escuela nueva, conocer a ofros nifios y hacer nuevos amigos, quiere ir a la playa,
jugar en el parque v visitar una feria, pero fambién ha mencionado tener miedo de dejar
a su mama y no poder verla todos los dias.




" Es un nifio, soy yo. Son monstruos con dos cabezas.

Es una cabeza con otra cabeza porque me voy a dibujar
a mi mismo gordiito.

Es un monstruo. El grande soy yo porque me visto como mons-
truo. Lo hice para que espante. Hice mis manos grandes”.

Rodrigo, 4 anos.

Dibujo recuperado del Anuario de los Nifios Invisibles del reclusorio femenil

Santa Martha 2015, Reinserta A.C.
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PATERNIDAD EN PRISION
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Zona Norte (este-oeste): Nuevo ledn, Tamaulipas y Baja California Sur
Zona Centro: Ciudad de México

Zona Sur: Quintana Roo
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SECCION 1.
PERFIL SOCIODEMOGRAFICO




El caso de Tomas

Tomdés es un hombre de cuarenta afios que fue acusado por el delito de secuestro y actual-
mente cumple su senfencia en la Penitenciaria de Santa Martha Acatitla en la Ciudad de
México. Elige trabajar en la biblioteca ya que “Es el mejor lugar en el que se puede estar
porque estoy en constante aprendizaje y alejado del mal comportamiento y la violencia”.

Al momento de su detencién, Tomds se encontraba en su casa con su pareja, fue deteni-
do por aproximadamente seis elementos de la policia, todos ellos varones, que lo golpea-
ron e ingresaron a una patrulla. Posteriormente, fue llevado a un lugar que él recuerda como
" . . " . . .7 .

oscuro y alejado de la ciudad”. No fue informado acerca de la situacion, ni el lugar donde
estuvo defenido: “Fueron aproximadamente dos semanas sin bafiarme, comiendo poco y
me golpeaban constantemente para obligarme a firmar”.

Ha estado en mds de cinco cenfros penitenciarios, menciona que desde los més diff-
ciles y corruptos hasta los mas tranquilos. Constantemente tenia conflictos con los internos
y custodios, él menciona que sentia un gran enojo con él mismo. Tomds comenta sobre el
cambio de comportamiento que ha experimentado: “Ahora estoy muy tranquilo, pero hubo
un tiempo donde me queria salir de aqui porque no soy culpable, intenté escaparme, pero
no pude, llegd un punto en mi vida que me tuve que creer que yo habia cometido el delito
para estar mdés tranquilo, este lugar te hace creerte por lo que estas adentro”. Cuando llegd
a la penitenciaria su comportamiento mejord: “Ya estoy mejor, entendi que a veces no pue-
des cambiar la situacion, pero si tu actitud y tu forma de ver la vida”.

Seriala que, aunque en este momento vive en los dormitorios mas “dificiles” del centro de
reinsercion, nadie se mete con él, ya que saben de dénde viene vy que puede llegar a ser
"muy rudo”. Menciona: “Después de estar en las torres tienes que hacerte duro, ya que no
ves ni la luz, no tienes visita, comes muy poco vy los custodios fe tratan mal”.

Al tocar el tema de su vida personal y sus planes a futuro, comentd que no quiere fener
hijos por su situacién: “Tuve que terminar una relacién porque ella ya queria tener hijos,
porque este no es lugar para que haya nifios, no hay espacio para que los nifios jueguen
en las visitas. Aparte, squé pensaria mi hijo de tener un papé en la cércel2”.

Actualmente, Tomds tiene una pareja que lo visita al menos una vez al mes y comenta:
"Estando en la cércel me planteé varias veces qué seria de mi futuro, creo que si se me
antojaba tener hijos, pero cuando salga de aqui estaré grande para tenerlos”.

A Tomas le faltan 8 afos para cumplir su sentencia y, aunque asegura que le gustaria
frabajar al salir del centro, comenta también que mira con incertidumbre hacia el futuro.




El levantamiento de informacién para el diagndstico de paternidad se llevo a cabo en 11 centros de
reinsercion varoniles en cinco entidades federativas: Nuevo leén, Baja California Sur, Tamaulipas,
Ciudad de México y Quintana Roo. La muestra fofal de hombres padres encuestados fue de 1795.
la distribucion por Estado fue la siguiente:

Tabla 19. Distribucion de muestra en centros de reinsercion varoniles. Fuente: elaboracion propia

Zona Estado ‘Muestra Total
Nuevo leén 292 1008
Zona Norte Baja California Sur 243
Tamaulipas 473
Zona Cenfro Ciudad de México 387 387
Zona Sur Quintana Roo 400 400
1795

Datos sociodemograficos

En este apartado se presentan los resultados de las variables sociodemogrdficas de los padres priva-
dos de libertad que participaron en el presente estudio, tales como: edad, tipo vy ubicacién de centro,
nacionalidad y pais de origen -en el caso de extranjeros- y si perfenecen a alguna efnia indigena.

Se encontrd que la edad promedio es de 35.19 afos, aunque el porcentaje mayor de hombres
se encontrd en el rango de los 25 a los 29 afios. Por ofro lado, es posible observar que mas del
60% de los hombres padres privados de libertad se encuentran entre los 25 v los 39 afios.

25
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Media: 35.19 afios
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D.E.=8.78
4.2
1.7
0.1 O‘é 0.2 0.1 0.2
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Figura 119. Rango de edad de los hombres padres encuestados. Fuente: elaboracién propia



Se preguntéd también sobre la nacionalidad de los encuestados, encontrando que solo el 2% de

ellos fueron extranjeros.

Extranjero
20

exicano
98%

Figura 120. Porcentaje de mexicanos y extranjeros en la muestra del estudio. Fuente: elaboracion propia

Al respecto, en la siguiente figura, se presentan los paises de origen de los encuestados ex-
franjeros:

Estados Unidos . 2 5.0
Honduras G /.0
Guatemala I |/ .©
Colombia  nG—— 0.7
Perd m— /.|
Belice mumc——— 7.
El Salvador memm 3.6
lefonic e 3.6
Guinea W 3.6
Cuba mmmm 3.6
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Porcentaje

Figura 121. Paises de origen de los encuestados extranjeros. Fuente. elaboracion propia
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También se pregunté a los hombres si pertenecian a alguna efnia indigena. Como es posible
apreciar, éste fue el caso en el 5% de la muestra total.

Si
5%

No
Q5%

Figura 122. Porcentaje de hombres encuestados que pertenecen a una eia indigena. Fuente: elaboracién propia

Aunque la variedad de etnias a las que los hombres participantes dijeron ser parte fue diversa,
la mayoria (67.2%) de ellos se identificd como miembro de la etnia maya.

Maya I O/ 2
Zacateco M 6.3
Tolonaca ml 4.7
Otom{ M
Mixteco M
Zoke 1
Tzeial B
Tzeitan [Chiapas] B
Popolocas 1
Ndahuatl B
Moroyoqui B
Huichol m
Fuerte Mayo B
Chool n
Azteca N
0

0000000000

20 40 60 80 100
Porcentaje

Figura 123. Emias a las que pertenecian los hombres encuestados que se identificaron como indigenas.
Fuente: elaboracién propia



Educacion

En este apartado, se presentan los resultados obtenidos en relacién al nivel educativo de los padres
privados de libertad. Se exploran aspectos como su nivel educativo actual, si dieron continuidad a
su desarrollo académico durante su infernamiento y, de ser el caso, el grado que cursan.

Como puede observarse en la siguiente figura, el nivel educativo de la mayor parte (75.2%) no
supera el de educacion secundaria.

Posgrado | 0.4
Universidad /carrera técnica | 1.5
Universidad,/carrera técnica incompleta | 2.2
Preparatoria completa [l 6.1
Preparatoria incompleta [ 14.6
Secundaria completa B 03
Secundaria incompleta s
Primaria completa B o
Primaria incompleta [l 7.5
Sin estudios |l 5.7

o) 20 40 60 80 100
Porcentaije

Figura 124. Nivel de estudios de los hombres encuestados. Fuente: elaboracion propia

Por ofro lado, como ilustra el siguiente grafico, casi exactamente la mitad (51%) de los hombres
encuestados estudia actualmente en el centro de reinsercion social.

Sl
51%

Figura 125. Porcentaje de hombres padres que estudian actualmente dentro del centro de reinsercion.
Fuente: elaboracion propia
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"Mis hermanos y yo tuvimos que frabajar desde chiquitos porque mi papd dejé
a mi mamd. Ella siempre nos dijo que teniamos que terminar la escuela, pero
la verdad a mi me gusté mds del dinero y por eso ya no quise seguir”.

Francisco, 31 afios.

En concordancia con la informacion presentada anteriormente, la mayor parte (58.9%) de los
hombres padres que dicen estar estudiando actualmente, lo hace cursando la preparatoria o el

bachillerato.

100

o 80 58.9

g2 60

@

o 4 25.2

5 28 13.8 )
o I ‘

Primaria Secundaria Preparatoria o Educacion

Bachillerato superior

Nivel educativo

Figura 126. Nivel educativo que cursan actualmente los hombres encuestados. Fuente: elaboracién propia



Trabajo

También se pregunté a los padres si, actualmente, desarrollaban algin tipo de actividad laboral u
oficio denfro del centro de reinsercion, a lo cual, el 87% respondié afirmativamente.

Si
87%

Figura 127. Porcentaje de padres que frabajan dentro del centro de reinsercion. Fuente: elaboracion propia

"sSabe serioritag ahorita que estoy viendo estas preguntas pensé que realmente no tenemos nada
de oportunidades de trabajar. Por ejemplo, cuando estaba alld en Cancin tenia mi negocio, era
una madereria y me costé mucho frabajo juntar para mis herramientas. Pero cuando nos frasladaron
aqui a Chetumal me quedé sin nada, porque todo se lo quedaron allé y no me pude traer nada. Ni

siquiera nos avisaron del traslado ni nos dijeron por qué. Yo creo que nos trasladaron porque allé en
Cancuin hay un grupo que ya fiene el poder y no les convenia que estuviéramos alla. Acé no tengo
trabajo, me va a costar mucho volver a juntar para mis herramientas.”

Ignacio, 47 afos.




Respecto a la actividad que desemperian, un alto porcentaje (55.6%) tiene relacién con la ma-
nufactura de articulos arfesanales, mientras que el 14.5% realiza actividades de apoyo v el 12.8%
son profesionistas o técnicos.

Trabajadores artesanales _ 55.6
Actividades de apoyo - 14.5

Profesionisias y técnicos - 12.8
Servicios personales y de vigilancia . Q.1
Comerciantes, empleados de venias I 4.4
Operadores de maquinaria I 2.6

Funcionarios, directores y jefes | 1.0

0 20 40 60 80 100
Porcentaje

Figura 128. Actividad laboral que desempefian los hombres encuestados dentro del centro de reinsercién.
Fuente: elaboracién propia

También se indagd sobre el tipo de remuneracién o beneficio que obtienen los hombres por el
ejercicio de dicha actividad. La mayoria (7 1%) mencioné recibir remuneracién econémica, mientras
que el 15.5% dijo no recibir ningdn tipo de remuneracion, seguido del 8.6% que menciond obtener
algin beneficio penitenciario.

Electivo |G 71 .0
Ninguno | 15.5
Penitenciario [l 8.6
Personal Jl} 2.9
Especie | 0.9
Aprendizaje | 0.9
No sabe | 0.3
0 20 40 60 80 100

Porcentaje

Figura 129. Tipo de remuneracién que reciben los padres por la actividad laboral que desemperian en el centro
de reinsercién. Fuente: elaboracién propia



Por Ultimo, se explord acerca del uso que los hombres padres dan al dinero que reciben como re-
muneracion (en el caso de aquellos que perciben ingresos). Al respecto, el ©5.8% mencioné usarlo
para cubrir sus propias necesidades dentro del centro de reinsercién, y el 47.9% reporté destinarlo
a la manutencién de sus hijas e hijos.

. . . . NO 5 Si
117 I
Para la manutencion de sus hijos 52.1% _
Otro 92.% f s.00%
El cenfro lo envia a los familiares Q4.7% I 5.30%
lo refiene el cenfro de reinsercién @8.1% | 1.90%

-100% -75% -50% -25% Q% 25% 50% 75%

Figura 130. Uso que los hombres dan al dinero que reciben como remuneracién. Fuente: elaboracion propia

Familia y pareja

En este apartado se exploran elementos relacionados con la familia y pareja de los hombres padres
privados de libertad, tales como el sustento econdmico de su familia, situacién sentimental, orienta-
cion sexual e informacion sobre las visitas que reciben.

En primer lugar, se pregunté a los hombres encuestados si en la actualidad fungen como el princi-
pal sustenfo econémico de su familia. Al respecto, los porcentajes en que si son el sustento (36.9%),
en el que sélo lo son parcialmente (30.2%) y en el que no lo son (33%), resultaron bastante similares.

100
80
& 60
3
= 36.9
S 40 33.0 30.2
20
0
Si No Sélo aporta una parte,
hay ofras personas
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Figura 131. Porcentaje de hombres que son el sustento econdmico de su familia. Fuente: elaboracién propia



Por ofro lado, respecto a la orientacién sexual de los hombres participantes del estudio, se en-
contré que cerca del total (96.9%) de ellos reportan ser heterosexuales.

100 Q6.9
80
;% 60
:
S 40
20
1.6 0.7
O I
Me gusian las  Me gustan los ~ Me gustan
mujeres hombres hombres y
mujeres

0.6 0.1
No quiero No sé
contestar

Figura 132. Orientacion sexual de los hombres encuestados. Fuente: elaboracién propia

Al respecto de la situacion de pareja sentimental actua

| de los padres privados de libertad, es

posible apreciar que el 39.5% de los hombres reporfan vivir en unién libre con una pareja fuera
de reclusion, el 22.2% estd casado con una pareja fuera de reclusion y el 19.1% estd separado o

divorciado.

En porcentajes menores, los hombres se identificaron como solteros (12.9%) o con un noviazgo
fuera de reclusion (7.6%). Solo el 2% de los hombres reportan tener una pareja que se encuentra

también en reclusién.

Unién libre (pareja fuera de reclusion)
Casado (pareja fuera de reclusion)
Separado/Divorciado

Soltero

Noviazgo/relacién (pareja fuera de reclusion)
Mi pareja esta internada

Mi pareja murid

Nunca he fenido pareja

-100%  -/5%

No mSi
60.5% 39.5%
77.8% 22.2%
80.9% 19.1%
87.1% 12.9%
92.4% 7.6%
@8.% 2.0%
98.2% 1.8%
98.9% 1.1%
-50%  25% 0%  25%  50%

Figura 133. Situacion sentimental de los hombres encuestados. Fuente: elaboracién propia



En relacion con las visitas que reciben los padres en reclusion, se encontrd que el 82% de ellos
recibe visita, frente al 18% que no las recibe. Ademds, los hombres reciben en promedio 47.27
visitas al afio con una desviacion esténdar de 41.3 1. Presentan una mediana de 36 visitas al afio

y una moda de 48, es decir, dos veces al mes.

St
82%

Figura 134. Porcentaje de hombres padres que reciben visitas. Fuente: elaboracion propia

"Yo sdlo tengo contacto por feléfono con mis hijos porque viven en ofro estado, y mi ex esposa
viene, pero no los trae. Nos separamos porque le dije que el que iba a sufrir era yo y no ella. Tenia
que ser yo, porque yo fui el que se metié en problemas. le dije que para mi era mejor que no viniera

a verme, porque nada mds andaba batallando con los nifios, la comida, fodo. Era demasiado. Yo
anfes mantenia a mi familia, pero desde acd no puedo hacerlo”.

Gabriel, 40 afios.




También se indagd acerca de cudles son las personas que los visitan. En la mayoria de los casos
(71.7%) es la familia extensa quienes los visitan mds, en segundo lugar la familia nuclear (21.1%)
seguido de los amigos (4.5%).

Familia extensa [N 7.7
Familia nuclear [ 21.1
Amigos [l 4.5
Familia y amigos [l 2.3
Ex pareja | 0.4
Nadie | 0.1

0 20 40 60 80 100
Porcentaje

Figura 135. Personas que vistan a los padres privados de libertad. Fuente: elaboracion propia
Con respecto a si reciben ofro fipo de visitas como las conyugales o interreclusorio, el 36%
de los hombres reportaron recibir visitas conyugales y el 13% recibe visitas interreclusorio. Cabe
mencionar que, en promedio, los hombres reciben 37.20 visitas de esfe tipo con una desviacién

estandar de 37.30, una mediana de 24 visitas al afio y una moda de 1, lo que significa una de
estas visitas al mes.

No m Si

Conyugales al menos cada 15 dias -
Interreclusorio l

-100% -75% -50% -25% 0% 25% 50%

Figura 136. Porcentaje de hombres padres que reciben visitas conyugales e interreclusorios.
Fuente: elaboracion propia



Sexualidad

Por Gltimo, se indagd acerca de un par de aspectos relacionados con el ejercicio de la sexualidad
de los hombres padres privados de libertad. Primero, se les pregunté si, actualmente, eran sexual-
mente activos con una mujer, a lo que el 65% respondié que si.

Figura 137. Porcenfaje de hombres encuestados que son sexualmente activos con una mujer en la actualidad.
Fuente: elaboracion propia

Se obtuvo, ademds, informacién acerca de que el anticonceptivo mas utilizado entre las per-
sonas privadas de libertad es el condon (53%), seguido del coito interrumpido (8%), pues el 31%
reportd no usar ningin método.

mNo mSi

Condén | B
Ninguno _- 31%
Coifo inferrumpido _I 8%
Ofro [p. €., su pareja se cuidadabal) _I 5%
Vasectomia _

-100% -75% -50% -25% 0% 25% 50% 75%

1%

Figura 138. Méfodo anticonceptivo utilizado por los hombres padres en prision. Fuente: elaboracion propia
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SECCION 2.
HOMBRE EN PRISION




El caso de Gerardo

Gerardo es un hombre de 28 afios, el menor de 4 hijos. Sus padres eran duefios de varios
negocios, por lo que relata que él era como un “junior”: “Me daban todo, carros, motos...".
Tiene 2 hijos varones y antes de ser detenido, vivia en unién libre con una mujer.

Antes de llegar a una prision mexicana, estuvo detenido en Estados Unidos por tréfico de
drogas, sobre esa experiencia comentd: “la nefa nosotros somos comerciantes, nos gusta
el dinero. Donde vivia habia droga.. . Total, que mi sentencia fue de 10 afios, porque allé
forcido es torcido y si estds en el momento preciso, ni modo que digas que no”.

Al cumplir su condena, fue deportado a México y aqui fue acusado de homicidio y obli-
gado a firmar una declaracién que él no dio. Sobre ese evento nos relata: “No me decian
nada los policias, sélo ahorita vas a ver. Como a la media hora, llegd un vato y me dijo que
me iba a ir por homicidio, yo le dije que se calmara y que estaba loco, pero me presionaron
para firmar. Le propuse que nos arreglaramos v le ofreci dinero, pero no quiso, querian que
firmara para irme a la céreel.”

Cuando lo detuvieron, Gerardo vy su familia vivieron una serie de graves violaciones a
derechos humanos. El relatd que al momento de ser defenido estaba con su pareja sentimen-
tal y sus hijos. Durante ese proceso, los policias que los arrestaron no dejaron que su hijo
menor fuera amamantado v le gritaban: “iCdllate el hocico, no hay tefa aquil”.

Los policias que se llevaron a su esposa y a sus hijos, los tuvieron en arraigo por mds
de 8 horas y amenazaron a Gerardo con matar a sus hijos y violar a su esposa y después
"mandarla con unos amigos” para asesinarla.

Cerardo nos relata: “Yo les dije que ellos no tenian nada que ver, que me llevaran a mi
porque mi familia era inocente. Pero llegué a escuchar los gritos de uno de mis hijos, me
senfia como un ledn, porque a ellos los fenian por un lado y a mi por el ofro. Ellos me tenian
en sus puiios”. Concluyé relatando que uno de sus hijos le dijo que habia sido golpeado
por las autoridades.

Gerardo recibié una sentencia de 53 afios con 3 dias. “las cosas como son, a mi me
gustan las cosas a lo legal, pero la ley de aqui no hace eso. Yo lo que ocupo es alguien,
asi como ustedes, que nos gufen”.




Perfil delictivo de los hombres en prision

A continuacién, se presenta el perfil delictivo de los hombres padres encuestados. Se aborda el
delifo que cometieron y su modus operandi. Asimismo, se abordan los antecedentes delictivos de
esta muestra.

Delito cometido por padres en prision

En primer lugar, se pregunté a los padres encuestados sobre el delito que cometieron. En la fabla
siguiente se pueden observar los delitos reportados segin los cédigos penales locales de cada es-
tado visitado. Como se ilustra, el principal delito fue robo con un 31.1%; seguido de homicidio con
un 20.5% y; violacion con un 12%. El delito secundario que més frecuencia tuvo fue el robo con un
19.44% v el homicidio y violacién con un 13.33%.

los delitos que menos frecuencia tuvieron—en el caso del principal— fueron: falsificacion de
fitulos/uso y produccién de dinero falsificado y cohecho con porcentajes menores a O.1. Entre los
delitos secundarios menos reportados (con un porcentaje menor al 1%) se encontraron: abuso se-
xual, sedicién, trata de personas, ultrajes a lo autoridad y cohecho.

Tabla 20. Delito (s) cometido (s) por hombres padres en prision. Fuente: elaboracion propia

Principal Secundario
Delito

(n = 1656) (n = 180)
Robo 31.1 19.44
Homicidio 20.5 13:83
Violacién 12.0 /.78
Portacion, fabricacion e importacion de objefos aptos para agredir 11.3 13.33
Secuestro 8.1 /.78
Delitos de peligro a la salud 3.8 6.11
Privacién de la libertad personal 3.0 2.78
Trético/posesién de drogas 2] 8.33
Abuso sexual 1.1 0.56
Encubrimiento por receptacion 1.1 0.00
Lesiones 1.0 5.00
Extorsion 0.8 1.67
Sedicion 0.7 0.56



Violencia familiar

Trata de personas

Pandilla, asociacion delictuosa y delincuencia organizada
Feminicidio

Fraude

Sabotaje

Violacion, abuso y hostigamiento sexuales a menores de 12 afios
Ulirajes a la autoridad

Corrupcién de personas menores de edad

Explofacién laboral de menores con discapacidad fisica o mental
Enriquecimiento ilicito

lenocinio

Hostigamiento sexua

Estupro

Atentar contra el cumplimiento de la obligacién alimentaria
Despojo

Dafio a la propiedad

Encubrimiento por favorecimiento

Falsificacion o alferacion y uso indebido de documentos
Ataques a la paz piblica

Falsificacion de titulos / Uso y produccién de dinero falsificado

Cohecho

0.5
05
0.4
0.3
0.2
0.2
0.2
0.2
0.1
0.1
0.1
0.1
0.1
0.1
0.1
0.1
0.1
0.1
0.1
0.1
0.0
0.0

1.67
0.56
8.89
0.00
0.00
0.00
0.00
0.56
0.00
0.00
0.00
0.00
0.00
0.00
0.00
0.00
0.00
0.00
0.00
0.00

0.56



Por ofro lado, a continuacion, la siguiente tabla presenta los delitos de los hombres padres de
acuerdo con la Clasificacién Internacional de Delitos con Fines Estadisticos de la UNODC (2015).
Como puede observarse, el delito mas frecuente de los hombres padres fue el robo con 31.1%;
seguido del homicidio intencional con 20.8% v; violencia sexual con 13.4%. Con base en la misma
clasificacion, el delito secundario mds frecuente fue el robo con un 19.44%: el homicidio intencio-
nal y los actos relacionados con armas, explosivos y ofros materiales destructivos con un 13.33%.

los delitos principales menos frecuentes fueron: explotacién sexual, actos contrarios a las normas
de conducta sexual orientadas al mantenimiento del orden piblico, actos contrarios al derecho
laboral, corrupcion, dafios a la propiedad vy falsificacion con 0.1%. Los delitos secundarios con me-
nor frecuencia fueron: actos contra el sisfema de justicia, fraude, explotacién sexual, actos contrarios
a las normas de conducta sexual orientadas al mantenimiento del orden piblico, actos contrarios al
derecho laboral, dafio a la propiedad v actos relacionados con el producto del delito.

Tabla 21. Delito de hombres padres de acuerdo con la Clasificacion Internacional de
Delitos con Fines Estadisticos UNODC (2015). Fuente: elaboracién propia

Delito segon Clasilicacion Internacional de Delitos con Fines Principal Secundario
Estadisticos (UNODC) (n = 1656) (n = 180)
Robo | 31.1 19.44
Homicidio infencional 20.8 13.33
Violencia sexual 13.4 8.33
Actos relacionados con armas, explosivos y ofros materiales 118 13883
destructivos
Actos contra la libertad 1.1 10.56
Actos peligrosos 3.8 6.11
Actos ilicitos relacionados con drogas o precursores sujetos a 2.1 8.33
fiscalizacion
Agresiones y amenazas 1:5 6.67
Actos confra el sistema de jusficia il 0.00
Aclos confra la seguridad del estado 0.9 0.56
Coaccién 0.8 1.67



Trata de personas 0.5 0.56

Acios relacionados con grupos delictivos organizados 0.4 8.89
Fraude 0.3 0.00
Actos contrarios a las normas de conducta orientadas al 0.2 0.56

mantenimiento del orden piblico
Explotacion sexual 0.1 0.00
Actos confrarios a las normas de conducia sexual orienfadas al 0.1 0.00

mantenimiento del orden piblico

Actos confrarios al derecho laboral 0.1 0.00
Corrupcion 0.1 0.56
Dafio a la propiedad 0.1 0.00
Falsificacién 0.1 1.1]
Actos relacionados con el producto del delito 0.1 0.00

También se exploraron las atenuantes y agravantes de los delitos que cometieron los hombres
padres. El 24% sefiald si haber tenido agravantes; contrario al /6% que menciond no haberlas
fenido. En confraste, los delitos reporfados presentaron atenuantes sélo en el 4% de los casos.

No = Si
Agravantes 76% -
Atenuanies Q6% I 4%
100% 75% 50% 25% % 25%

Figura 139. Atenuantes y agravantes de los delitos cometidos por hombres padres. Fuente: elaboracion propia



Modus operandi del delito cometido

En la siguiente grdfica se observa la frecuencia de las respuestas respecto de la persona con la que
los hombres padres cometieron su delito. En el 42.5% de los casos, los hombres sefialaron que no
cometieron el delito; seguido de 29.3% que respondié que lo habia cometido solo y; 13.1% sefiald
que lo habian cometido con amigas/amigos.

mNo mSi

No cometi delito S 5
Solo 707 25-3%
Amigos|as) s 3%

Con desconocidofa)  [NNEGEGNGENZAE 6.0%
Familior RGNl 4.0%

Otro complice  [INNNEGNGNSEZZN 3.6%
Compaiieros de trabajo  [INOZNZ| 2.9%
Pareja sentimental NG ZN] 1.7%

100% 75% 50%  25% % 25%  50%

Figura 140. Persona con la que cometit el delito. Fuente: elaboracion propia

Entre las personas que menos se sefalaron como complices de los delitos de los hombres padres
estuvieron: cémplices no especificados (3.6%), compaieros de trabajo (2.9%) v parejas sentimen-
fales conun 1.7%.

Antecedentes delictivos de hombres padres

En esta seccidon se presentan los antecedentes delictivos de los hombres padres encuestados. Se
indaga respecto a si el delito por el que compurgaban una sentencia al momento de la encuesta
era el primero y también si habian cometido algin delito en la adolescencia.

En la siguiente gréfica se observan las respuestas en cuanto a si el delito por el que estan en el
centro habia sido el primero. El 69% respondié que si era la primera vez en que habian sido acu-
sados; el 18% sefiala que no es la primera vez y; 13% sefialé que no cometié el delito.
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Figura 141. Primodelincuencia. Fuente: elaboracion propia

En cuanto a si cuando fueron adolescentes cometieron un delito o estuvieron en conlflicto con
la ley, el 76% sefiald que no; seguido del 12% que sefialé haber estado internado en un tutelar,
comunidad o cenfro de infernamiento; 8% sefiald que si habian estado en conflicto con la ley y que
lo habian dejado iry, finalmente; 4% sefiald que si habia estado en conflicio con la ley pero que
sélo le requirieron ir a firmar con regularidad. Lo anterior se puede observar en la siguiente gréfica:

Si, interno en
tutelar,
comunidad o
centro de
infernamiento

12%

Si, estuve
yendo a firmar
4%

Si, me
detuvieron pero
me dejaron ir
8%

No
76%

Figura 142, Adolescencia y conflicto con la ley. Fuente: elaboracion propia

“Es la tercera vez que caigo por robo. Mi problema siempre ha sido el vicio, desde chico empecé
a junfarme con malas companias y a consumir”.

Jonathan, 26 afos.




En la siguiente grdfica se pueden observar los delifos més frecuentes de los hombres que sefio-
laron haber estado en conflicto con la ley cuando fueron adolescentes. El 56.5% sefiald que habia
cometido robo; 13.2% lesiones y 6.8% homicidio.

los delitos que tuvieron una frecuencia menor fueron: privacion de la libertad personal; abuso
sexual; violacion, abuso u hostigamiento sexual hacia menores de 12 afios; allanamiento de
morada; encubrimiento por receptacion; ataques a las vias de comunicacion y sabotaje, todos

con un O.3%.

Tabla 22. Delitos cometidos por los hombres encuestados en la adolescencia. Fuente: elaboracion propia

Robo 175 56.5
lesiones 41 13.2
Homicidio 21 6.8
Tréfico/posesidn de drogas 13 4.2
Portacién, fabricacién e importacion de objefos aptos para agredir 11 3.5
Delitos de peligro a la salud 10 3.2
Violacién 6 1.9
Dafio a la propiedad 6 1.9
Ataques a la paz piblica 5 1.6
Secuestro 3 1.0
Pandilla, asociacién delictuosa y delincuencia organizada 3 1.0
Ulirajes a la autoridad 3 1.0
Abuso de confianza 2 0.6
Extorsion 2 0.6
Sedicion 2 0.6
Privacién de la libertad personal 1 0.3
Abuso sexual 1 0.3
Violacion, abuso sexual y hostigamiento sexual de menores de 12 1 0.3
afnos

Allanamiento de morada 1 0.3
Encubrimiento por recepfacién 1 0.3
Ataques a las vias de comunicacién 1 0.3
Sabotaje 1 0.3
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En la siguiente grdfica se ilustra que el 14% de los hombres padres menciond haber presentado
agravantes en su delito en la adolescencia y sélo el 4% tuvo atenuantes.

No m Si
Agravantes 86% n
Atenuantes Q6% I A%
100% 7 5% 50% 25% % 25%

Figura 143. Atenuantes y agravantes del delito en la adolescencia. Fuente: elaboraciéon propia

Proceso juridico de los hombres en prision

A confinuacién, se presenta informacion relacionada con el proceso juridico de los hombres padres
que se encuentran actualmente cumpliendo una sentencia en un centro de reinsercion del pafs. Se
abordan aspectos como detencién, trato hacia sus hijas e hijos al momento de la defencion y vie-
lacion a Derechos Humanos.

Detencion de padres e hijas/hijos

Se indagd sobre el paradero de sus hijas e hijos al momento de su detencién. El 62.8% sefald que
al momento de su detencién sus hijas o hijos se encontraban con su madre; el 14.3% seialé que se
enconfraban con ellos y; el 13.2% sefiald “ofro”, v al especificar, sefialaron que atn no fenian hijas
o hijos al momento de la detencién. Lo anferior se puede observar en la siguiente grdfica:

Con su madre _ 62.8
Conmigo - 14.3

Ofra p. &j., no tenia hijos) - 13.2

Con un familiar o al cuidado de ofra I 50
persona :

En la escuela l 4.6

0 20 40 60 80 100
Porcentaje

Figura 144. Paradero de hijos e hijos al momento de la detencién del padre. Fuente: elaboracién propia



“Cuando me agarraron, mis hijos estaban en casa con mi sefora, y no pude hablar con ellos
y mi esposa hasta varios dias después. Pasé casi un ario hasta que me frajeron al grandecito”.

Emiliano, 32 afios.

Sobre la presencia de las y los hijos ol momento de la defencion, el 84% sefiald que sus hijas o
hijos no estuvieron presentes, por el contrario, el 16% dijo que si habian presenciado la detencién.
Esto se puede observar en la siguiente gréfica: g

|
16%

No
84%

Figura 145. Presencia de hijas/hijos al momento de la defencién. Fuente: elaboracién propia

Ademas, se indago sobre la situacion de las y los hijos después de la defencion, en la siguiente
gréfica se puede observar que en el 84.5% de los casos, las y los nifios se quedaron con un fami-
liar; 5.5% especificd que en ese momento no tenia hijas/hijos y; 3% sefialé que en ese momento
no fenia relacién con ellos y/o se encontraba separado de la familia.



Se quedaron o estaban con un familior [ NNRNERNGNGEGEEEEEEE 55.0
No fenia hijos aon [l 5.5

Sin relacion con sus hijos [l 3.0

Presenciaron la detencion, muchas veces violenta | 2.7
Se lo llevaron al DIF o algunas institucién | 0.8
Otros | 0.6
Se quedaron con un vecino, conocido o cuidador | 0.6
Estaba en la casa o la escuela | 0.6
Se quedaron solos en la casa o la calle | 0.4

0 20 40 60 80 100

Porcentaje

Figura 146. Situacion de las y los hijos después de la defencién de sus padres. Fuente: elaboracién propia

Proceso juridico de los hombres padres

Respecto a la sentencia dictada a los hombres padres, y como puede observarse en la siguiente
figura, el 77% del total de la muestra ya confaba con sentencia al momento de la encuesta, en
contraste con el 23% que ain no la recibia.

En proceso

23%

Sentenciado
7%

Figura 147. Porcentaje de padres con v sin senfencia. Fuente: elaboraciéon propia

"A mi me agarraron en la calle, yo iba caminando y se venian balaceando dos carros. En eso, me toca una
bala perdida y los policias que venia persiguiendo a esos carros me agarraron, me golpearon y me aventaron
en un baldio. Después llegd la Cruz Roja y, cuando me llevaron al hospital, ahi llegd la policia y me acusaron
de portacién de armas. Me llevaron a un penal federal y me pusieron un abogado, pero a los pocos dias me

frasladaron y ese abogado ya no me pudo llevar mi caso. Y ya llevo 11 afios aqui sin senfencia. Dicen que necesito
la copia de un documento, pero no tengo a nadie que me la saque, yo soy de ofro estado y nadie de mi familia puede
venir. Ademds, mire mis manos seforita (mostrando ambas manos que presentaban deformaciones), yo asi ni puedo
disparar un arma”. Gilberto, 54 afos.




Respecto al tiempo de sentencia asignado a los hombres padres, las medidas de tendencia cen-
fral indicaron que la senfencia promedio es de 17.2 afios, con una desviacion esténdar de 18.27
aros. Finalmente, la senfencia que representé a la mitad de los datos fue 10 afios.
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Figura 148. Sentencia de hombres padres encuestados. Fuente: elaboracién propia



En Reinserta realizamos intervenciones basadas en evidencia para incidir en el ejercicio de pa-
ternidad de los hombres en prision. Especificamente, nuestro objetivo es generar vinculos afectivos
paternc-infantiles positivos v la inferrupcién de los ciclos de violencia mediante la generacion de
oportunidades laborales.

Segin el capitulo V sobre capacitacion para el Trabajo, en sus
arficulos 87° al 90° y el capitulo VI sobre el Trabajo, articulos 91°
al 99° de la ley de Ejecucion Penal (2016), asi como las Reglas
96° a 103° de las Reglas de Nelson Mandela (Asamblea General
de las Naciones Unidas, 2015), la capacitacion laboral es un eje
de la reinsercion social de las personas privadas de la libertad y
fiene como propésito prepararlas para su reintegracion al mercado
laboral. Es por esto por lo que el drea de Sustentabilidad de Rein-
serta tiene por objetivo impulsar las oportunidades de los hombres
privados de la libertad, de modo que desarrollen una actividad
economicamente remunerada que les permita cubrir no sélo sus necesidades basicas, sino fambién
participar en el sustento de sus hijos. Por ello, dicha drea se ha encargado de emplear a los padres
privados de libertad en la elaboracién de bolsas de tela multiusos.

Con el objetivo de intervenir en distintas dreas con esta poblacién, como salud
mental, desarrollo laboral, cultura, deporte y recreacién, se ha evaluado la po-
sibilidad de implementar el Modelo de Reinsercién Social para Adolescentes y
Jovenes de Reinserta con hombres padres de hasta 29 afios que se encuentran en
infernamiento.

Con el resto de la poblacién de hombres padres privados de libertad, Reinserta
planea generar programas en los que se implementarén actividades culturales, de-
portivas, laborales y de salud mental, apegandose al articulo 81 de la Lley Nacio-
nal de Ejecucién Penal (2016), en el cual se establece que las personas privadas
de libertad pueden participar en actividades fisicas y deportivas atendiendo su
estado fisico, con el proposito de mantener esquemas ocupacionales y de esparci-
miento adecuados.

Finalmente, se han impartido talleres de educacién sexual, con el objetivo de sensi-
bilizar y concientizar a la poblacién acerca de diferentes temas relacionados con el
ejercicio responsable de la sexualidad, con femas como enfermedades de fransmisién
sexual, planificacién familiar y autocuidado. Esfo con base en el arficulo 76° de la ley
Nacional de Ejecucion Penal (2016) en el que se establece como buena préctica las
infervenciones dirigidas a la salud sexual de las personas privadas de libertad.







El caso de Antonio

Antonio es un hombre de 45 afos que cumple una sentencia por el delito de secuestro en
un centro de reinsercién desde hace 10 afios.

Menciona que, en el momento de su defencién, se encontraba con su esposa y sus fres
hijos. Lo defuvieron unos sujetos vestidos de civiles, quienes, sin identfificarse, lo subieron a
una camioneta mienfras que a su esposa y a sus hijos los subieron a diferentes automaviles:
"Me tuvieron dando vueltas por la ciudad unas horas y me llevaron a una bodega donde
me golpearon, yo solo queria saber dénde estaban mi esposa y mis hijos, pero ellos no me
lo decian”.

Después se enterd que a sus hijos los regresaron a su casa unas horas mas tarde, en
donde los abandonaron; a su esposa la dejaron libre un dia después. A él lo mantuvieron
un mes encerrado en la bodega, sin saber donde estaba: “lo senti como un secuestro, me
golpeaban y no me decian qué iba a pasar”.

Después del “arraigo”, Antonio fue llevado al centro de reinsercion. Sefiala que las visitas
de sus hijos eran muy fristes, pues no habia un lugar apto para ellos, las horas que pasaban
juntos eran en el area de visitas que sélo cuenta con mesas y asientos de metal, no habia
juguetes ni dreas destinadas a la convivencia familiar. Recuerda que una vez sus hijos le
confaron como experimentaron el dia de la detencion: “Imagina lo horrible que fue, a mis
hijos nunca se les va a olvidar lo violento que estuvo ese dia”.

Respecto a su situacién actual, nos comenta: “Aqui no hay trabajo, no le puedo mandar
a mi esposa ni siquiera para lo bdsico que necesitan mis hijos y a mi me dieron 80 afios
aqui. No es justo para ellos seguir viniendo a verme en estas condiciones”. Por estas razo-
nes, Antonio ha tomado la decision de pedirle a su esposa que “rehaga su vida” y no vuelva
a visitarlo ni a llevar a sus hijos.




Ejercicio de paternidad

En promedio, los hombres padres encuestados tuvieron su primer hijo a los 20.78 afos (D.E.=
4.74), el 50% de los encuestados dijo haber tenido su primer hijo antes de los 20 afos, y la edad
mas reportada fue la de 18 afios.
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Figura 149. Edad en la que tuvieron su primer hijo. Fuente: elaboracién propia

Con relacion al nimero de hijos que estos padres fienen, 1y 2 son el nimero mas frecuente. Sin
embargo, un 42.7% seiiald tener mas de 3 hijos y un 5.6% tiene més de 6 hijos.
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Figura 150. Promedio de nimero de hijos. Fuente: elaboracion propia

"Yo quiero fener muchos hijos, ahora tengo 7y el primero lo tuve a los 14. Siempre busqué hacer
mucho dinero para poder fener bien a mis hijos (refiriéndose al dinero que obtenia delinquiendo).”

César, 24 anos.
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Se obtuvo que el 4.6% de los hombres encuestados tienen una pareja embarazada, encontran-
do casos de embarazos multiples de gemelos y frillizos.
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Hijos en gestacion

Figura 151. Porcentaje de hombres con hijos en gestacién. Fuente: elaboracién propia

Informaciéon de nifas y nifos que viven con sus madres en centros
de reinsercion

Respecto a las nifias y nifios que viven en prisién que son hijas e hijos de los hombres encuestados,
se les pregunté sobre la fecha de nacimiento de los infantes, obfeniendo que sélo el 51% conoce
la fecha.

No sabe

40% St sabe

51%

Figura 152. Porcenfaje de padres que conocen la fecha de nacimiento de sus hijas o hijos.
Fuente: elaboracién propia



Sobre el sexo de su hija o hijo, el 44% dijo que eran hombres, mientras que el 56% indicod que
eran mujeres.

Hombre
44%

Muijer
56%

Figura 153. Sexo de las hijas e hijos de los hombres privados en libertad. Fuente: elaboracién propia

Sobre el porcentaje de padres que tienen a sus hijas e hijos en prision, se identificd que el 98%
no tiene hijos viviendo en prisién; mientras que un 2% respondi¢ de manera afirmativa y esfos fienen
en promedio un hijo viviendo en esta condicion (1.13 D.E. = .68).
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Figura 154. Porcentaje de padres que tiene hijos viviendo en prisién. Fuente: elaboracién propia

El 59% de los padres sefalé que su hija o hijo puede salir del centro de reinsercién a visitas o
con familiares, mientras que el 41% no puede. Por ofro lado, el 92% de las hijas o hijos de estos
hombres estan registrados legalmente y un 8% no cuenta con ese registro.
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Figura 155. Derechos de las hijas e hijos de los hombres privados de libertad. Fuente: elaboracién propia



“Ya me queda poco tiempo para salir, y cuando salga sdlo quiero poder estar
con mi esposa y mi hijo. A ella la agarraron cuando estaba embarazada, por
eso mi hijo nacié adentro. Yo creo que la cdrcel no es lugar para un nifio, por

eso cuando estemos afuera va a poder vivir lo que es una familia”.

Pablo, 27 afios.

En cuando a la persona que cuidard de sus hijas e hijos cuando salgan de prision, el 52.6% de
los padres sefiald que seran cuidados por ambos padres. En un 15.8% por la madre y en el mismo
porcentaje por la familia extensa. Un 10.5% no sabe quiénes cuidan o cuidarén a sus descendien-
fes y finalmente, el 5.3% de ellos reportaron que ellos mismos serdn los responsables de cuidar a
sus hijas o hijos.
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Figura 156. Personas encargadas de cuidar a las hijas e hijos de los padres privados de libertad.
Fuente: elaboracion propia

Hijas e hijos de padres privados de libertad

Cracias a la informacién obtenida, es posible concluir que el 98% de los hombres padres encues-
tados fienen a sus hijas e hijos fuera de un centro. En promedio los padres tienen 3 hijos viviendo
fuera y el 50% tiene entre 1y 2 hijos.
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Figura 157. Numero de hijos que tienen los hombres privados de libertad. Fuente: elaboracion propia

"Mis hijos sufrian violencia, los malirataba la nueva pareja de mi ex esposa. Pedi ayuda al centro y también me
ayudaron mis suegros para poder sacarlos de ahi, porque ellos ya no quieren vivir con ella. Me dicen que ya salga
de aqui para irse a vivir conmigo. El DIF simplemente no hizo nada, no esperaba que se los quitara, pero buscaba

que se les respetara, que no los trafaran asi. Sé que fienen que convivir con él, porque es la nueva pareja, pero
me hubiera gustado que ayudaran a mis hijos. Yo no pude ayudarlos, al final ellos saben que estoy aqui, ya estén
grandes, fienen que entender”. Alejandro, 42 afios.

También se pregunté a los hombres padres si recordaban la fecha de nacimiento de sus hijas e hi-
jos que viven fuera de cenfros de reinsercion. Se encontré que el ©3% de ellos recordaban esta fecha.

No sabe
37%
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Figura 158. Porcentaje de hombres que recuerdan la fecha de nacimiento de sus hijas e hijos fuera de prision.
Fuente: elaboracion propia

la siguiente figura nos presenta de forma resumida, dafos sobre las hijas e hijos de los hombres
privados de libertad. Del total, puede identificarse que alrededor del 50% son mujeres; mas del
76% de los hombres han compartido con sus descendientes que se encuentran privados de libertad;
del 3% al 7% de sus hijas o hijos fienen a sus madres privadas de libertad y finalmente, mas del
50% visita a sus padres en un cenfro de reinsercion social.
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Sexo Sabe de su Madre en Lo visita
privacion centro

Hombre Mujer No  Si No Si
Hiola) 1 (h=1533) | 22% -
Hiiola) 2 (n = 981) | 21% -
Hicla) 3 In=508) | 7% 20% -
Hijola) 4 n = 230)
Hijola) 5 (n = 95)
Hijola) & [n = 28]

Figura 159. Condiciones de las hijas e hijos de los hombres privados de libertad. Fuente: elaboracién propia

“Serorita, sSabe qué puedo hacer para que mi hijo, que no esid registrado con mis apellidos pueda venir a
vermeé Me dice mi mamd que no lo dejan enfrar porque tiene los apellidos de su mamd. Pero ya tiene mucho que
no lo veo, sdélo puedo hablar con él, pero no es lo mismo. Debe haber ofras opciones para poder ver a mi hijo.
José Luis, 29 anos.

Finalmente, se les pregunté sobre la condicion de patria potestad de las hijas e hijos que tienen. En
el 9% de los casos se encuentra en una demanda legal por la custodia de uno o varios de sus descen-
dientes, mientras que el 24% va ha perdido la patria potestad de al menos una de sus hijas o hijos.
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Esta en pleito de patria potestad o
custodia de alguno de sus hijos o hijas

Perdi6 la patria potestad o custodia de
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Figura 160. Condicion de la custodia o patria potestad de las hijas o hijos de los hombres en prision.
Fuente: elaboracion propia

7983
Eéﬁ! 166

RRINSER TS



Atencion y servicios a los hombres en prision

En cuanto a los derechos v servicios con los que cuentan los hombres padres privados de libertad,
éstos reportaron en un 82% de los casos que cuentan con acceso a oportunidades de trabajo; el
79% tiene acceso a servicio médico; sélo el 30% recibe asesoria nutricional; el 33% dijo que tenia
afencion urolégica o proctolégica; vy un 74% recibe consulta psicolégica. En cuanto al fomento de
actividades infegrales, el 89% reporté fener actividades educativas, un 77% actividades culturales

y un 93% deportivas.

Respecto a su seguridad el 51% indicd que no se siente seguro dentro del centro de reclusion, en
contraste con un 49% que indica sentirse seguro estando en el centro.
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Figura 161. Acceso a servicios y afenciones denfro del centro de reinsercion. Fuente: elaboracién propia

"Aqui no nos dejan salir. Venimos del dormitorio de mdxima seguridad, nunca nos dijeron
por qué nos habian cambiado, que porque uno me pegd, pero a él lo debieron haber ﬁasa-

do a la méxima, no a mi. No salimos de la méxima, estamos 23 horas adentro y sélo nos
dejan salir una hora, ni hacemos nada. Bueno, yo leo, la verdad eso hago aqui. Estd padre
leer. Pero pues ni salimos nunca, eso si te pesa mds estando aqui”.

Manuel, 38 afios.
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En Reinserta realizamos intervenciones basadas en evidencia para incidir en el ejercicio de pa-
ternidad de los hombres en prision. Especificamente, nuestro objetivo es generar vinculos afectivos
paternc-infantiles positivos v la inferrupcién de los ciclos de violencia mediante la generacion de
oportunidades laborales.

la Regla 37 de la Recopilaciéon de Reglas y Normas de las
Naciones Unidas en la Esfera de la Prevencién del Delito y la
Justicia Penal (2007 establece que las personas privadas de
libertad tienen derecho a comunicarse periddicamente con
suls) familiar(es) por correspondencia o mediante visitas. Las
hijas v los hijos de los hombres padres privados de libertad
pueden visitarlos, sin embargo, la mayoria de los centros
de reinsercién social carecen de espacios aptos para esfas
nifas y ninos, lo cual dificulta la convivencia con sus padres.

Con base en lo anterior, Reinserta adapté un espacio dentro del Centro Varonil de
Reinsercién Social de la Ciudad de México con el objetivo de crear una ludoteca
dirigida a nifios de entre 1y 12 afos, en la que los padres pueden recibir visitas
de sus hijas e hijos en un espacio sano y alejado del ambiente penitenciario.

Asimismo, Reinserta fomenta la responsabilidad de los padres en la crianza de sus
hijas e hijos a través de talleres de escuela para padres que se han implementado
dentro de los centros mediante una alianza con MEXFAM. En estos talleres, a los
que asistieron hombres que son padres o estdn interesados en serlo, se trataron
temas de parentalidad positiva, cuidado y cianza.

Ademds, Reinserta inicié una alianza con PreVIHene, una organizaciéon dedicada
a la prevencién de enfermedades de fransmisién sexual y al fomento de la edu-
cacién sexual, esto con el objetivo de promover el ejercicio responsable de la
sexualidad de los hombres padres en prision con base en el articulo 76° de la ley
Nacional de Ejecucion Penal (2016), donde se estipula que deben llevarse a cabo
camparias de prevencion de enfermedades dentro de los centros penitenciarios.




Fn Reinserta contamos con un drea de Investigacion, Monitoreo y Evaluacion de los Pro-
gramas del Modelo de Afencién para Mujeres Madres y sus Hijas e Hijos en Prision. El objefivo prin-
cipal de nuestra area es brindar evidencia sobre los resultados obtenidos y los cambios observados
a fravés de la implementacion del Modelo. Nuestros objetivos especificos se centran en lo siguiente:

e Cenerar, en colaboracién con las dreas operativas, los documentos
oficiales como guias, manuales y protocolos de los programas que
conforman el Modelo.

® Fvaluar los procesos e intervenciones del Modelo.

* Monitorear la implementacién del Modelo en los centros de reinser-
cién donde se colabora.

* Dar seguimiento a los indicadores del Modelo.

e Establecer lineas de investigacion relacionadas con temas de mater-
nidad y paternidad en prision.

Para lograr estos objetivos, contamos con lo siguiente:

1. la consolidacion de un equipo operativo y de monitoreo y evaluacién que coordinan en con-
junto los procesos propios del Modelo y que se apegan a lo establecido en leyes mexicanas e
internacionales.
la utilizacion de instrumentos validos y confiables para mujeres madres y sus hijas e hijos en pri-
sién. Ademds, la adaptacion de la Escala de Parentalidad Positiva de Gémez y Muioz (2014)
para su utilizacién con mujeres madres en prision.
la utilizacién de una metodologia de monitoreo que incluye técnicas cualitativas y cuantitativas
adaptadas a la poblacion y a los programas con los que cuenta el Modelo.

Seguimiento estructurado y sistematizado de los indicadores que conforman el Modelo. Lo anterior
para conocer los cambios v la cobertura que tiene el Modelo a través de su implementacion.

Disefio de instrumentos para estudios de tipo descriptivo y exploratorio para conocer las condi-
ciones en que se encuentran mujeres y hombres privados de libertad, asi como sus hijas e hijos.

Dentro de las estrategias para la recoleccién de informacion de nuestros Programas se encuentran
las siguientes:

Registros para conocer el total de la poblacion v la adherencia a la intervencién.
Bitdcoras para dar seguimiento a la intervencién y a los eventos.
Entrevistas a talleristas y parficipantes de forma frimestral.
Grupos focales con mujeres madres participantes al finalizar la infervencion para conocer su
percepcion sobre los talleres.
® Encuestas de satisfaccion de mujeres madres que participaron en los falleres.
Evaluaciones cuatrimestrales para conocer los avances de las y los participantes.

Para conocer los cambios que presenta la poblacion con la que trabajamos, contamos con un disefio
no experimental con grupo de intervencién y con mediciones repetidas: pre, infermedias y postest.




El caso de Montse

Montse es una nifia que vivid en prision durante 6 afios con su madre, quien estd cumplien-
do una condena por fraude. Al cumplir la edad méxima para vivir en el cenfro, su madre
tuvo que decidir en dénde se quedaria dado que su padre también se encuentra privado
de libertad. Una altemativa era la abuela materna, pero padece varias enfermedades y
no cuenta con los recursos econdmicos necesarios para darle una buena calidad de vida.
Fue por eso por lo que termind escogiendo una casa hogar en la que tienen experiencia
cuidando a nifias y nifos cuyos padres estén privados de libertad.

Los dias previos a su salida, la nifia expresé sentimientos encontrados, pues por un lado
esfaba feliz de conocer y experimentar cosas nuevas fuera del centro y por ofro, sefiald sen-
firse triste por separarse de su madre: “Tengo miedo de que mi mama se quede aqui solita
y ya no pueda verla todos los dias”.

la separacién de Montse y su madre fue dificil, pues pasarian de verse todos los dias a
fener que convivir exclusivamente en los dias de visitas o mediante llamadas telefénicas. El
dia en que sali6 de la prisién, Montse no dejoba de abrazarla y de decir: “No me quiero
ir. Por favor, déjenme quedarme una noche mas”; ese mismo dia, al llegar a la casa hogar,
lloré durante toda la tarde.

Sus primeros dias en la casa hogar fueron complicados, lloraba muy seguido v lo Gnico
que queria hacer era hablar por teléfono con su madre: “sCudntos dias faltan para que vea
a mi mamaée”.

Al pasar los dias, Montse se fue adaptando, entendid cémo funcionaba la casa, comen-
z6 a seguir su nueva rutina, empezd a hacer amigos vy parecia esfar mas comoda. Antes
de la primera visita a su madre, estaba muy emocionada pues contaba los dias para verla.

El dia que vio a su madre, comieron, platicaron y jugaron durante cuatro horas. Al termi-
nar la visita, los cuidadores mencionaron que Montse lloré durante una hora y regresoé triste
a la casa hogar, también comentaron que les preguntod: “sPor qué tiene que pasar ofro mes
para que vuelva a ver a mi mamge”




“Este es un edificio y aqui hay alguien que no fiene
cuerpo porque no cabe su cuerpo aqui. Adentro vive
un senor, se llama Don Befo, es un seior que se me-
tia a robar.

El no vive ahi, vive una sefiora que se llama Dofia
lucinda. Ella saca a los que roban, los avienta por
la ventana y los corfa con el vidrio”,

Valeria, 5 aros.

Dibujo recuperado del Anuario de Los Nifios Invisibles del reclusorio

femenil Santa Martha 2015, Reinserta A.C.




ACCIONES Y DEUDAS DEL GOBIERNO

DESDE EL DIAGNOSTICO PASADO

En el afio 2016, Reinserta publicod el "Diagnéstico de las circunstancias en las que se encuentran
las hijas e hijos de las mujeres privadas de libertad en once centros penitenciarios de la Republica
Mexicana. Propuesta de politicas piblicas para atender de manera integral sus necesidades mas
apremiantes”. Esta iniciativa surgié a raiz de la creacién de la Lley Nacional de Ejecucion Penal
(INEP.2016) publicada en el Diario Oficial de la Federacion el 16 de junio de ese mismo afio.

Antes de la creacion de la Ley, no existia una previsién legal que considerara las implicaciones
de ser una mujer privada de libertad, no se consideraban las necesidades ni los derechos espect-
ficos asociadas al género y tampoco existia un marco que, de manera especifica, atendiera a un
sector especialmente vulnerable: las nifias y los nifios que nacen y viven en prisiéon. En este sentido,
la mayor parfe de las entidades federativas no contaban con regulacién a favor de esta poblacién,
mientras que las limitadas previsiones normativas quedaban confenidas en leyes secundarias o re-
glamentos, exponiendo a estas nifias y nifios a la invisibilidad social, institucional y politica.

la Ley Nacional de Ejecucién Penal aborda aspectos sustantivos, adjetivos, las bases de or-
ganizacion del sistema penitenciario y principios generales con una vision transversal de derechos
humanos. Como se menciona en el apartado relativo al marco legal de este documento, existen,
por primera vez, diversas disposiciones conducentes al género, a la maternidad, a las y los nifios
que viven en prisién y a aquellos que visitan a algun familiar en un centro de reinsercion social.

A tres afios de la promulgacion de la Lley Nacional de Ejecucion Penal v de la publicacion del
primer diagnéstico vy, a casi dos afios del t#rmino del vacatio legis, nos encontramos con cuatro
problemdticas apremiantes:

1. las disposiciones de ley siguen muy lejos de concrefarse en gran parfe de nuestro pas; la falta
de voluntad politica y, por ende, de consideracién presupuestal, siguen perpetuando el aban-
dono sistemdtico del sistema penitenciario y la constante violacion a derechos humanos de las
personas que tienen confacto con este.

2. En las disposiciones normativas de ley que se han formulado en aras de proteger los derechos
de las nifias y nifios que viven en centros de reinsercién, no se han considerado a aquellos que,
aunque no viven en prisién, padecen también del abandono social, la estigmatizacion, la falta
de oportunidades, la discriminacién y la complejidad de tener a un padre o madre privados

de libertad.



3. la ley Nacional de Ejecucion Penal ha ignorado la gran cantidad de nifias y nifios que ingresan
como visita a los centros de reinsercién varoniles, asi como el rol de estos hombres en el cuidado
y crianza de sus hijas e hijos. En este sentido, resulta necesaria la creacion y/o adecuacién
de espacios para la sana convivencia durante las visitas familiares, asi como la creacion de
programas dirigidos al ejercicio positivo de la paternidad tomando en cuenta la condicién de
privacién de libertad de estos hombres.

4. Finalmente, continda pendiente la creacién de bases de datos especializadas en materia de ni-
fiez en confacto con el sistema penitenciario que provean datos sustanciales vy fidedignos sobre
esfa poblacion con el propésito de contar con la evidencia que permita garantizar el pleno ejer-
cicio de sus derechos humanos, su certeza juridica y su cuidado integral a través de la creacion
y/o adaptacién de insfancias que pongan en préctica y profejan el apego a lo estipulado en
las normativas de la Ley.

Los resultados que se muestran en el diagnéstico que ahora se presenta no son mas alentadores
que los de hace fres afios. Salvo algunos esfuerzos aislados por alinearse con los estandares del
cumplimiento de la ey, la ineficacia en su aplicacién se manifiesta en la falta de voluntad politica
para construir un sistema penitenciario con condiciones de gobernabilidad y tutela real de derechos
humanos.

Sumado a lo anterior, los sistemas penitenciarios estatales suelen operar con partidas presu-
puestales precarias e insuficientes para garantizar el acceso de las personas privadas de libertad
a servicios basicos, a espacios dignos y a programas de reinsercion social eficaces que a su vez
repercutan en las condiciones de seguridad ciudadana. Lo anterior se vincula con la falta de crea-
cién de politicas publicas que permitan cumplir la ley a fravés de acciones concretas, con resultados
medibles y fransparentes, que tengan como punto central la coordinacion institucional.

Este principio es previsto en los articulos 3 y 7 de la Ley Nacional de Ejecucién Penal, en los que
se conmina a las Secretarias de Gobernacién, de Desarrollo Social, de Economia, de Educacién
Piblica, de Salud, del Trabajo y Prevision Social, de Cultura, la Comisién Nacional de Cultura Fisi-
ca y Deporte, el Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia y la Secrefaria Ejecutiva
del Sistema Nacional de Proteccién Integral de Nidas, Nifios y Adolescentes v sus equivalentes en
las entidades federativas, asi como a todas aquellas que en el dmbito de sus atribuciones incidan
en el cumplimiento de la ley de referencia.

Si bien algunos gobiemos estatales han conformado comisiones u érganos infersecretariales, no
existe un registro de la implementacién de programas sistematizados y permanentes de atencion a
las necesidades de las personas privadas de libertad que vayan més alléd de acciones tfemporales,
itinerantes y aisladas de algunos centros de reinsercién, v que asuman las responsabilidades ope-
rativas y presupuestales que implican una intervencién universal y apegada a la ley. Esfa falta de
corresponsabilidad es la gran deuda de los gobiermnos con la Ley Nacional de Ejecucién Penal y el
Sistema Penitenciario.



RECOMENDACIONES

RECOMENDACIONES PARA POLITICA PUBLICA

Maternidad

Accionar los mecanismos necesarios para garantizar que
1 las mujeres privadas de libertad puedan ejercer su dere-

cho a la maternidad dentro de prisién.

Con base en los resultados obtenidos, se observan brechas en la
aplicacién de la ley Nacional de Ejecucién Penal en los centros de
reinsercion visitados que limitan el ejercicio de la maternidad de las
mujeres.

Al respecto, destaca la falta de atencién médica especializada y de servicios de calidad para
las mujeres embarazadas: el 29% de las mujeres encuestadas sefialaron vivir al menos un embarazo
dentro del centro y el 7% de ellas no conté con atencién médica, aun cuando este derecho estd
marcado en la Ley. Vinculado con esfas cifras, es significativo que el 38% de las mujeres presentd
amenaza de aborfo durante su embarazo en el centro y el 3% sefiald que la alimentacion que
recibe no es adecuada para fomentar el desarrollo de su hija o hijo.

Por ofra parte, se encontré que en uno de los centros visitados no se permite la permanencia
de las hijas e hijos de mujeres madres por no contar con espacios habilitados para esa poblacién.
Es por esfo que las y los nifios deben salir del centro al nacer, vulnerando sus derechos y los de sus
madres. Es necesario que, tal como sefiala la Ley, todos los centros de reinsercién del pafs cuenten
con las condiciones para asegurar la permanencia de las y los nifios que nacen en prision junto con
sus madres hasta cumplir 3 afios.

Paternidad

publicas para que los hombres puedan ejercer su paterni-
dad en prisién y sus hijas e hijos el derecho de conviven-
cia del que son titulares.

@ Desarrollo de propuestas de ley, mecanismos y politicas

Uno de los hallazgos mas significativos de este estudio fue constatar
que el sisfema penitenciario no fomenta que los hombres privados
de libertad mantengan sus vinculos familiares. Resulta inferesante que




el 24% de los hombres encuestados perdieron la patria potestad de sus hijas e hijos estando en
reclusion v el 9% se encuentra actualmente en una demanda legal por la custodia de uno o varios
de sus hijas o hijos.

Desde el marco juridico, la ley Nacional de Ejecucién Penal no contempla mecanismos para
asegurar que la reclusién no sea una limitante para el ejercicio de la paternidad, por lo que la falia
de previsiones y programas tendientes a fomentar el derecho a convivencia y a promover las habi-
lidades parentales de los hombres privados de la libertad derivan en abandono y desintegracion
familiar. No son pocos los hombres que refieren no haber tenido contacto o noficias de sus hijas e
hijos en varios afios, o haber sido desplazados de su rol de padres. Esta situacién puede conside-
rarse especialmente grave en aquellos casos en los que los padres fungieran como principales o
Unicos cuidadores de sus hijos previo a la reclusion.

Infraestructura

nifios dentro de los centros, como “Bebetecas”, ludotecas y
centros de convivencia familiar en los centros de reinsercién.

@ Habilitacién de espacios libres de violencia para nifias y
Y/

Contar con espacios seguros dentro de los centros penitenciarios es
fundamental para promover el desarrollo infegral de las y los nifios que
viven en prision y para facilitar la convivencia entre madres, padres vy
sus hijos e hijas.

No obstante, los resultados de este estudio muestran que sélo uno de los centros de reinsercién
visitados cuenta con dreas exclusivas para nifias y nifios que habitan en prision con sus madres, y
que ninguno de los centros tiene dreas exclusivas para las v los nifios que ingresan a visitar a sus
madres y padres, lo que resulta grave considerando que el 50% de los hombres y el 14% de las
mujeres sefialan recibir visitas de sus hijas e hijos.

Del mismo modo, esta falta de espacios adecuados no permite una convivencia familiar segura;
es alarmante que un 3% de las nifias y nifos que tienen contacto con el sistema penitenciario han
sido victimas de algun tipo de malirato o violencia cuando visitan a sus madres.



Programas de atencion

Implementar el Modelo de Atencién para Mujeres Madres
|y sus Hijas e Hijos en prisién de Reinserta en los centros de

reinsercién femeniles.

A partir de los resultados encontrados, se hace notoria la falta de
programas dirigidos a atender las necesidades particulares de las
mujeres madres privadas de libertad y de sus hijos e hijas que

viven con ellas. El 60% de los estados visitados que albergan poblacién femenil no cuentan con
programas especializados para mujeres y nifios, mientras que el 40% no cuentan con programas
de reinsercion para mujeres.

De la misma manera, aquellos centros que cuenfan con programas especializados para esta
poblacion no cuentan con mecanismos de monitoreo v evaluacion que permitan evaluar los resulta-
dos de los mismos.

Ofro aspecto significativo es que Gnicamente en el 50% de los estados visitados sus centros de
reinsercion cuentan con suficiente personal técnico, lo que dificulia que las mujeres v sus hijas e hijos
reciban atencién oportuna y especializada.

El Modelo de Atencién para Mujeres Madres y sus Hijas e Hijos en prision de Reinserta busca
promover el desarrollo integral de las v los nifios que viven en prision, forfaleciendo las habilidades
de sus madres respecto a su cuidado y crianza a través de la implementacion de talleres y la digni-
ficacién de espacios dentro de los centros penitenciarios. Este Modelo estd basado en evidencia,
tiene perspectiva de género y cuenta con estrategias de monitoreo y evaluacion que le permitan ser
replicable en diferentes contextos.

@ Desarrollar programas para las y los nifios que tienen padres y/o madres privados de
Y/ libertad.

Los resultados obtenidos en este estudio muestran la realidad de las hijas e hijos de personas priva-
das de su libertad, reflejando que, en muchos de los casos, no cuentan con familiares o una red de
apoyo para su crianza.

El 59% de las vy los nifios que viven con sus madres en prision también fienen a sus padres priva-
dos de libertad y alrededor del 15% de las vy los nifios que viven con sus madres en prision no tienen
a alguien que pueda hacerse cargo de ellos cuando salgan del centro. Respecto a las vy los hijos
menores de edad que viven fuera de los centros de reclusion, el 23% de ellos tiene a ambos padres
privados de libertad y el 15% de estos nifos no quedaron al cuidado de algin familiar cuando sus



padres fueron detenidos. Por ofra parte, al 94% de las mujeres encuestadas no se les ofrecié algun
fipo de apoyo para el resguardo de sus hijas e hijos ol momento de ser defenidas.

El desarrollo de estos programas debe considerar las circunstancias y necesidades especificas
de un sector de la nifiez invisibilizado y en condiciones de vulnerabilidad muy particulares. Asimis-
mo, se debe considerar el principio de igualdad sustantiva para hacer los ajustes razonables a los
programas sociales existentes, de tal manera que se garantice en ellos la inclusién de las nifias y
nifios con padres y/o madres en reclusion.

Creacién e implementacién de programas especializados dirigidos a desarrollar com-
petencias parentales con perspectiva de género.

En los resultados se observaron diferencias entre las respuestas de las mujeres y los hombres en-
cuestados que responden a esfereotipos de género asociados al cuidado de sus hijas e hijos. Por
ejemplo, el 94% de las mujeres sefiala a sus hijos como las personas mas importantes para ellas v
el 93% recuerda su fecha de nacimiento. En contraste, la cifra de padres que conoce la fecha de
nacimiento de sus hijas e hijos es menor (63%).

Respecto a la crianza de las y los nifios, la abuelo materna es la cuidadora més frecuente de
los nifios cuyas madres estén privadas de su libertad (42%). De la misma forma, en el 50% de los
casos de las nifias y nifios que viven con sus madres en prision, el principal cuidador cuando salgan
del cenfro de reinsercién serd la abuela materna. Esfos datos reflejan que el cuidado de los hijos
generalmente suele depositarse en las mujeres, muchas veces dejando de lado la posibilidad de
que los hombres asuman este rol.

En este sentido, los programas enfocados en promover el desarrollo de habilidades parentales
deben desafiar aquellos estereotipos de género que limiten el ejercicio de una maternidad y pater-
nidad plena y positiva.
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Derechos Humanos de las personas privadas

de libertad

@ Desarrollo las estrategias necesarias para garantizar la
W/ gobernabilidad de los centros de reclusién.

En algunos de los estados visitados fue posible observar que las per-
sonas privadas de la libertad tienen el control los centros penitencio-
rios, deciden respecto a la distribucion de espacios, al acceso de las

mujeres y hombres privados de libertad a los diferentes servicios del centro, y también establecen
quiénes reciben visitas. Las mujeres vy los nifios en estos centros se encuentran en particular situacion
de vulnerabilidad, a manera de ejemplo, durante el levantamiento de informacion para el estudio
en los centros mixtos de los estados que presentan esta problemdtica, nos encontramos con hombres
privados de la libertad supervisando nuestro trabajo y custodiando a las mujeres encuestadas.

Es preocupante que el 50% de las mujeres y el 51% de los hombres entrevistados no se sienten
seguros dentro del centro de reinsercion. A pesar de esta situacion, en sélo 1 de los 10 estados
visitados indicaron brindar capacitacién en Derechos Humanos a su personal técnico y de custodia.

El recuperar la gobemabilidad de los centros de reinsercion es de suma importancia, pues
ello es indispensable para garantizar la tutela y ejercicio pleno de los derechos humanos de las
personas privadas de la libertad y del personal penitenciario. Cualquier esfuerzo realizado para
el beneficio de las mujeres madres, los hombres padres v sus hijas e hijos es aislado mientras esta
problemdtica persista.

Utilizacién de medidas cautelares y de sancién alternativas a la reclusién para mujeres
Y/ madres y hombres padres.

Los resultados de este estudio sefialan que el 32% de las y los hijos de las mujeres encuestadas vy el
6% de las hijas e hijos de los hombres encuestados quedaron solos, al cuidado de insfituciones o
personas ajenas a su familia desde la detencién de sus madres. En la mayoria de estos casos, las
y los padres pierden el contacto con sus hijas e hijos.

Por este motivo, se hace necesario que los érganos de imparticion de justicia contemplen la
imposicién de penas y medidas en libertad por encima de la reclusién.  Estas medidas deberan pri-
vilegiar la efectiva reinsercién social y reparacion del dafio, feniendo en cuenta la situacion familiar
y social en cada caso concreto, previendo de esta manera que se trastoquen lo menos posible los
derechos fundamentales v el inferés superior de las hijas e hijos de las personas acusadas por un
delito.



traslado de las mujeres y sus hijos que se encuentran en centros mixtos se realice en el

@ Construccién de centros de reinsercién exclusivos para mujeres, garantizando que el
" marco de las normativas nacionales e internacionales.

A pesar de que en la ley Nacional de Ejecucion Penal se establece que deben existir centros
exclusivos para que las mujeres privadas de libertad compurguen sus condenas, los resultados de
este estudio muestran que esta indicacion no se cumple. Solo el 31% de los centros visitados que
albergan mujeres son femeniles, situacion que expone a las mujeres, nifias y nifos que habitan en
los centros mixtos a diferentes tipos de riesgos.

Generacién de protocolos especializados para detencién con perspectiva de género.
A

Ofro hallazgo significativo fue que las condiciones de embarazo, lactancia y menstruacion de las
mujeres no son respefadas en los procesos de defencion. El 12% de las mujeres estaba embaraza-
da al momento de la defencién y se identificéd que al 8% de estas no se les valoréd medicamente.
Del mismo modo, un 12% de las mujeres encuestadas se encontraba lactando durante la detencién
y al 88% de ellas no les permitieron alimentar a su hijalo).

Es necesario que, para dar cumplimiento a la ley Nacional de Ejecucion Penal, en primera
instancia se desarrollen protocolos especializados con perspectiva de género v, posteriormente, se
sensibilice y capacite a las policias en esta materia.

Derechos de ninas y ninos en contacto con el
sistema penitenciario

Garantizar la satisfaccién de las necesidades fundamen-
@ tales de las y los nifios que viven con sus madres en pri-
W/ sién, oforgando los servicios e insumos necesarios para

su bienestar integral.

Respecto de las necesidades bdsicas de las y los nifios que viven
dentro de prision, los resultados obtenidos muestran que los centros penitenciarios no garantizan
la satisfaccion de tales necesidades. El 3% de las mujeres encuestadas reportd que los productos
para sus hijas e hijos les son proporcionados por algun familiar o persona externa al centro. Asimis-
mo, menos del 10% de las mujeres reporté que el centro penitenciario cuenta con comedor especial
para nifas y nifios dentro del centro y con barios exclusivos para nifias y nifios, y sélo el 7% de las
y los nifios cuenta con una cama en la que puedan dormir solos.



Generar protocolos especificos de seguridad para las y los nifios que viven en centros
penitenciarios.

Asi como se observé que los centros penitenciarios no safisfacen las necesidades basicas de las y
los nifios que viven en prision, los resultados de este estudio sefialan que fampoco se garantiza su
seguridad. De acuerdo a lo reportado por las mujeres madres, el 71% de las y los nifios estan ex-
puestos a lenguaje no adecuado, el 45% de sus hijas e hijos han sido revisados en cateos, al 29%
de ellos les han sido refirados objetos personales en las revisiones, y el 11% de las nifias y nifios
han sido victimas de malirato por ofras mujeres internas y por personal de seguridad y custodia.

la gravedad de estas cifras refleja la necesidad de confar con pardmetros v lineas de accién
especificas que permitan resguardar la infegridad de las y los nifios que viven con sus madres en
los centros penitenciarios del pas.

Generacién de protocolos especializados para detencién cuando nifias, nifios y ado-
lescentes se encuentran presentes.

Ofra problemdtica encontrada fue la falta de profocolos apegados a Derechos Humanos ante la
presencia de nifias, nifios y adolescentes al momento de la detencion de sus padres. El 35% de las
muijeres y el 14% de los hombres encuestados indicaron que sus hijas e hijos se encontraban con
ellos al momento de su defencion. Muchas de estas nifias y nifios recibieron violencia por parte de
los agentes o también fueron defenidos. En ofros casos, se quedaron solos en la calle o quedaron
al cuidado de desconocidos.

Anfe esfa situacion, es necesario contar con procedimientos especificos alineados con la nor-
mativa nacional e infernacional sobre los derechos de las nifias y los nifios con la finalidad de no
vulnerarlos cuando sean testigos de la detencién de sus padres.

@ El poder legislativo se debe avocar al estudio de la normativa aplicable a la nifiez,
desde sus distintas esferas: familia, salud, educacién y bienestar social.

En el caso de las y los nifios que viven en los centros de reinsercion con sus madres, se observé que
un 24% de ellos no se encuentran legalmente registrados y que un 10% no cuenta con red de apoyo
o cuidadores que puedan hacerse cargo de ellos al cumplir la edad en la que, por ley, deben salir
del centro.

Asimismo, en la gran mayoria de las entidades federativas no se da intervencién a las Procu-
radurias de la Nifez o a los Jueces de lo familiar cuando un nifo o nifia llega a la edad limite
de permanencia en el centro de reclusién v es enfregado a una persona o institucién diversa, por
lo que es necesario que el poder legislativo revise las leyes existentes y realice las modificaciones
necesarias para garantizar los derechos humanos y la seguridad juridica de las nifias y nifios con
padres privados de libertad.
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Prevencion primaria y secundaria

@ Desarrollo de centros comunitarios de procesos de paz

para nifias, nifios y adolescentes.

los resultados de este estudio reflejan que las hijos e hijos de madres
y padres privados de libertad se encuentran en particular condicién
de vulnerabilidad y expuestos a diversos factores de riesgo. El 35%
de estas nifias y nifos han sufrido de problemas emocionales y de

salud, el 16% han tenido que cambiar de domicilio, el 13% han dejado la escuela, el 12% han
cambiado de cuidadores en varias ocasiones y en el 12% de los casos las y los nifios menores de
edad han tenido que comenzar a trabajar. Respecto a las edades de las vy los hijos de mujeres pri-
vadas de libertad que viven fuera de los centros penitenciarios, se encontré que la mayoria tienen
entre 8 v 14 afios (47%), seguido por el grupo que tiene entre 1y 7 afos (35%) v, finalmente, el
18% tiene entre 15y 1/ afios.

En esfe sentido, es necesario desarrollar proyecios enfocados a atender a las nifias, nifios y
adolescentes cuyos padres se encuentran privados de libertad, como la creacion de centros comuni-
tarios en las localidades con altos indices de violencia, con la finalidad de disminuir los factores de
riesgo a los que estdn expuestos y prevenir que incurran en conductas delictivas o sean reclutados
por el crimen organizado, como sucede en los estados fronterizos.

Para garantizar su efectividad, las politicas publicas en reinsercién social deberan:

. Construirse a partir del principio de corresponsabilidad institucional, desde el

espectiro operativo y presupuestal,
. Consistir en acciones concretas y medibles, y
. Considerar mecanismos que garanticen su prevalencia en el tiempo.
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DIAGNOSTICO DE MATERNIDAD

Seccion 1: Perfil sociodemografico

de las mujeres encuestadas de las mujeres encuestadas
son exfranjeras. son indigenas

O

&
A

& W -,
06w




Seccion1: Perfil Sociodemografico

EDUCACION ASPECTOS LABORALES

44% 78%
o

de las mujeres del tofal de de las mujeres de las mujeres
| | |
desempefia mujeres que ue trabajaban ue frabajo-
P | q q | 9
de las mujeres encuesto- de cada 10 mujeres algdn fipo frabajan al en el, ceniro ban sefialo
das se encuentra estudian- que estudian en el de frabajo u interior del sefialé que el que el dinero
do dentro del centro de centio cursa el nivel oficio dentro centro realizan dinero que ga- que ganan lo
reinsercion oreparatoria del centro de trabajos arte- nan lo ocupan utilizan para la
' ' reinsercion. sanales. para cubrir sus

manufencién de

necesidades sus hijas e hijos

FAMILIA Y PAREJA

de las mujeres sefiald
a sus hijas e hijos

(o

de las mujeres sefiald

de las mujeres son el es el nimero de visitas de las mujeres reporté
haber sido el sustento susfento econémico que, en promedio, tener un familiar en
como las personas de su familia antes de actual de sus familias. reciben las mujeres prision, en su mayoria
mas importantes en su ingresar al cenfro. al mes los hermanos y/o
vida. pareja.

MATERNIDAD

SEXUALIDAD

(5

83%

de las mujeres reporté sefialé haber tenido

de las mujeres recibié de las mujeres en de las mujeres sefialan
tener entre 1y 3 hijos un embarazo estando afencién prenatal prision son sexualmente que el cenfro no les
menores de edad. en un cenfro de rein- dentro del cenfro de activas con un hombre. proporciona métodos
sercion. reinsercion. anticonceptivos.

7983
52&%! 193

RRINSER TS



Seccion 2:
Mujer en prision
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se encontraba  se enconfraba  de las mujeres fueron de cada de cada 10 de cada 10 de cada 10
embarazada menstruando fueron ame- golpeadas al 10 mujeres mujeres sefiala- mujeres en- mujeres fueron
ol momento de  al momento de nozadas al momento de la madres ron haber sido  cuestadas vivié informadas
su detencién. ser defenida; momento de la defencién. sefiala que amenazadas alguna forma sobre la razén
De ésfas, el al 89% de defencién. alguna de sus con lastimar a de violencia de su deten-
33% recibié ellas no se les hijas e hijos se  sus hijas e hijos. sexual. cién.
afencion o proporcionaron enconfraban
valoracion foallas sanita- con ellas en el
médica. rias. momento de su
detencion.



Seccion 3.
Maternidad en prision

de cada 10 mujeres no fiene de cada 10 mujeres se siente
acceso a atencién ginecold- insegura al interior del centro
gica




Seccion 4. Hijas e hif.os de mujeres

privadas de libertad

NINAS Y NINOS QUE VIVEN EN PRISION

O3 C20:C

90% —90%

de las mujeres  de cada 10 ni- de los nifios de cada 10 de los padres de los casos de las mujeres
recuerdan con fios y nifios en en prisién no nifios viviendo de los nifios el cenfro no encuestadas no re-

exactitud la prision tienen estan regisra- con sus ma- que viven proporciona  cibieron apoyo del
fecha de naci- menos de dos. dres en prision en prision los productos  cenfro para cubrir
miento de sus ano. fombién tienen cumplen una

las necesidades
bésicas de sus hijas
e hijos al inferior

para cubrir las
necesidades
basicas de las
y los nifios al
inferior.

hijas e hijos. a sus padres
privados de

libertad.

pena privativa
de libertad por
homicidio.

EMBARAZO DENTRO DE LA PRISION

de cada 10 mujeres

recibe alimentacién
adecuada para

fomentar el desarrollo
de su hija o hijo.

de los embarazos
fueron una decision en
pareja

de cada 10 mujeres
embarazadas se em-
barazo al interior del
centro de reinsercion.

de cada 10 mujeres
embarazadas no

cuenta con trabaijo al
interior del centro.

de cada 10 mujeres
embarazadas reciben
atencién ginecolédgica
durante su embarazo.

SITUACION DE LAS Y LOS HIJOS DE MADRES PRIVADAS DE LIBERTAD

O AORORO LY

es el rango de
edad de nifias y
nifios con madres
privadas de

de cada 10
hijas e hijos de
mujeres privadas
de libertad son

de los padres
de estos nifios
se encuentran en
prision.

de cada 10 hijos
de mujeres priva-
das de libertad se
quedé al cuidado

de cada 10 nifias
y nifios al exterior
no asisten a la
escuela.

de cada 10 mu-
jeres encuesfadas
recordé la fecha

libertad

cuidados por su
padre biologico o
adoptivo.

de un familiar al

momento de la

detencién de su
madre.

7983
Eém 196

RRINSER TS

de nacimiento de
sus hijas e hijos al
exterior.



DIAGNOSTICO DE PATERNIDAD

Seccion 1: Perfil sociodemografico

de los hombres encuestados de los hombres encuestados
son exfranjeros. son indigenas




Seccion 1: Perfil sociodemografico

EDUCACION

de cada 10 hombres estudia en el
centro de reinsercion.

de cada 10 hombres padres que
estudia en el centro cursa el nivel
preparatoria.

Fotografia: Reinserta A.C.

TRABAJO

de los hombres desarrolla de cada 10 hombres de cada 10 hombres que de cada 10 hombres
alguna actividad laboral u sefiald no recibir remune- reciben una retribucion son el principal sustento
oficio deqtro d?', centro de racion econémico por su econdémica por su frabajo econdmico de sus familias
remsercion. frabajo. lo utilizan para la satisfac- al exterior.
cién de sus necesidades
propias.

FAMILIA Y PAREJA

SEXUALIDAD

de los hombres padres son
sexualmente activos.

de cada 10 hom- de cada 10 hom- de cada 10 hom- de los hombres
bres vive en unién bres recibe visitas bres recibe visitas fienen una pareja
libre con una de sus familiares, conyugales. en prision.
pareja al exterior siendo la familia
de prision. extensa la que

mas les visita.

de los hombres no ufiliza ningdn
méfodo anticonceptivo.




Seccion 2: Hombre en prision
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PERFIL DELICTIVO DE LOS HOMBRES EN PRISION

de cada 10 hombres padres cometid de cada 10 hombres padres encues- de cada 10 hombres estuvo previa-
el delito de robo; 2 de cada 10: ho- tados sefiald no haber cometido el mente en conflicto con la ley o fuvo
micidio y 1 de cada 10, violacién. delito. algin contacto con el sistema de
justicia en lao adolescencia.

PROCESO JURIDICO DE LOS HOMBRES EN PRISION

17.2
anos

de cada 10 hombres padres sefiald es el promedio en afios de la senten-
que uno o alguno de sus hijas e hijos cia diclada a hombres encuestados
esfuvo presente al momento de su
detencion




Seccion 3:
Paternidad en prision

§
n

{ A
)
;u‘;!lﬂ Wi | PNV

EJERCICIO DE PATERNIDAD Y SERVICIOS AL INTERIOR DEL CENTRO

20 afios es el de cada 10 de cada 10 hom- de los hombres de cada 10 en promedio
promedio de hombres tiene en bres recordaron lo fiene hijas o hombres perdio reporté recibir
edad en que los promedio 2 hijas fecha de hijos viviendo en la patria potes- visitas de sus hijas
hombres encuesta- o hijos. nocimiento de sus prision. tod por estar en e hijos.

dos tuvieron a su hijas o hijos. prision.

primer hijo




Datos bancarios:

Reinserta un Mexicano A. C.
Banamex

Cuenta: 506947

Sucursal: 7008

Clabe interbancaria:
002180700805069435

CORREQ: contacto@reinserta.org
TELEFONO: +52 52021851

@reinserta

fIv]c

www.reinserta.org

DIRECCION: Correggio 11, Cd. De los Deportes, Benito Judrez, CDMX. CP: 03710
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Grand Challenges Canada’ 101
Grands Défis Canada a

BOLD IDEAS WITH BIG IMPACT"




